














PREFACE

pE L'EDITION DE 1893

Entre tous les Saints qui ont illustré I'Eglise de Dieu,
il en est peu a qui 'on puisse appliquer plus justement
qua saint Francois de Sales ’éloge que le Sauveur du
monde faisait de son Précurseur : Il est une lampe
ardente et brillante. Eclairer les esprits en leur mon-
trant la vérité, réchauffer les cceurs en les pénétrant de
la charité, telle fut la double mission de notre Saint.

La conversion du Chablais, qui s’achevait en 1598,
réalisait surtout la premiére partie de cette mission :
I’Apbétre avait ramené au bercail les brebis errantes, et
trois années encore furent consacrées & I’affermissement
de ce retour. Cette grande ceuvre terminée, il reporta
ses sollicitudes sur le troupeau fidéle, et s’animant
des sentiments qui inspiraient la parole du souverain
Pasteur : Je suis venu afin qu’elles aient la vie, et
qu’elles laient plus abondamment, il ouvrit aux
ames les paturages de la vraie et solide piété, presque
inexplorés a cette époque, tant on méconnaissait les
vraies notions de l'ascétisme chrétien. Il importait donc
d’en rappeler les principes traditionnels, en les ap-
pliquant d’une maniére pratique et persuasive aux
besoins du moment.

Deux monuments de polémique religieuse, Les Con-
troverses et la Defense de 1’Estendart de la sainte
Croix, marquent la premiére période des travaux apos-
toliques de saint Francois de Sales. Son épiscopat est
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Plus tard, d’autres circonstances nécessitérent des
conseils particuliers sur lesquels la déposition de M™ de
Charmoisy nous fournit les détails suivants : « Au com-
mencement que je remis mon ame entre les mains dudict
Serviteur de Dieu, il se presenta occasion que je debvois
retourner a la cour, et comme je I'apprehendois grande-
ment, j'en allay conferer avec ledict Serviteur de Dieu,
luy declarant mes apprehensions. Lhors il me dict :
Courage, ma fillie, ne craignés poinct que pour cela vous
retourniés en arriere; car si vous estes fidelle a Dieu il
ne vous manquera jamais, et quand il debvroyt reculer
le soleil et la lune il vous donneroit assez de temps pour
faire vos exercices et tout le reste de tout ce que vous
devés. Il se resoulut pour cela de me donner des advis
par escript pour ce subject, lesquelz je communiquay a
un Pere Jesuiste qui les treuva si excellentz et si utilles
qu’il sollicita le bienheureux Serviteur de Dieu de les
faire imprimer ; et cela fut le subject qu'il composa
I'Introduction a la Vie devote, auquel livre il les
insera (I). »

Quant aux instructions dont le but était le renouvel-
lement annuel des bons propos, il est naturel de
supposer qu’elles furent rédigées au moment précis ou
elles devenaient utiles (2). C'est, en effet, le 3 mars 1608,
pendant sa station de Caréme a Rumilly, que le Saint
écrivit & M™ de Chantal en ces termes : « Je vous
« veux envoyer un exercice que j’'ay dressé et fait prat-
« tiquer a madame de Charmoisy, car je voudrois que
« je ne fisse rien sans que vous le sceussiés. Je le dressay
« a intention de luy faire rafraischir ses bons propos,
« auxquelz certes elle avoit fort constamment perseveré.
« C’est une bonne ame, et admirable a ne se point em-
« presser. Elle ne m’avoit jamais escrit de son ame que

(1) Process. remiss. Gebenn. (I), ad art. 44.

(2) Il est & remarquer que 1'Edition Princeps ne contient que trois Parties
se rapportant précisément aux trois périodes de composition qui viennent
d’étre signalées ; et dans son Histoire du Bienheureux Frangois de Sales,
liv. VIII, Charles-Auguste affirme que Mme de Charmoisy montra ses
papiers au P. Fourier « au bout de I'an. »
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8 . — Publication de UIntroduction

Saint Frangois de Sales confia la publication de son
livre & Pierre Rigaud, 1'un des principaux libraires de
la ville de Lyon ; celui-ci dut recevoir le manuscrit de
V'Introduction au mois d'aofit 1608, mais l'impression
s’effectua lentement, et le Privilege du Roy, daté du
10 novembre, ne parvint probablement a Lyon que
vers la fin du méme mois. Ces diverses circonstances
expliquent le millésime que porte le titre de I’Edition
Princeps (1), soit qu’elle pariit réellement au commen-
cement de 'année 1609, soit que, conformément a l'usage
assez suivi en librairie pour les livres qui s’'impriment a
la fin de I’année, Rigaud l'elit postdatée.

Un accueil empressé attendait " Introduction : 1'écou-
lement en fut rapide. Le saint Auteur, qui avait prévu
I’éventualité prochaine d’une seconde édition, se vit
bientd6t mis en demeure de tenir sa promesse et de
suppléer a « ce qui manquoit » encore a son ouvrage.
Son ami, Mgr Fenouillet, Evéque de Montpellier, lui
reprochait de n’avoir pas donné « asses de corps »
au volume (2), et en conséquence, dés les premiers
mois de 1609, nous le voyons a I’ceuvre. Pour faciliter
sa tache, il ne pouvait mieux recourir qu’aux trésors
de saints enseignements donnés a cette autre ame
choisie qu’il avait cultivée avec bien plus de solli-
citude encore que M™ de Charmoisy. Il écrivait donc a
M" de Chantal : « Apportes moy toutes les lettres et
« memoyres que je vous ay jamais envoyé, si vous les
« aves encor (ce que je dis a cause du naufrage que vous
« fistes a vandanges); par ce que sil faut reimprimer
« I"Introduction cela me deschargera beaucoup, y
« treuvant plusieurs choses pour ce sujet, puisque 1’on
« ne m’a encor corrigé pour la substance de ce livre-la

(1) Ce titre a été reproduit en téte de la présente réimpression de I'Edition
Princeps.
(2) Lettre du Saint d I'Archevéque de Vienne.
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Dans 1’Avis placé en téte du nouveau texte, 1’Au-
teur explique le travail de révision qu’il vient de faire
subir a son ouvrage : « ... cette seconde edition, » dit-il
au lecteur, « te represente ce livret reveu, corrigé et
« augmenté de plusieurs chapitres et choses notables. »
Le Saint s’exprime dans le méme sens en écrivant au
Duc de Savoie, le 16 septembre 1609 : « Ce petit
« livret, » lui dit-il, « fut des-ja publié ’annee passee,
« mais si imparfait que je n’osay pas 'exposer a la veue
« d’'un si grand Prince; maintenant qu'il est un peu
« moins mal accommodé j’en prens la hardiesse... » La
date de cette lettre et de quelques autres qui la suivirent
de prés permet de préciser 1’époque de la publication
de la seconde édition. Elle parut vers le mois de sep-
tembre 160g, sous ce titre :

Introduction a la Vie Devote, par Frangois de Sales, Evesque de
Geneve. Seconde edition, en laquelle le tout a esté revew, corrigé et
augmenté par I' Auteur. A Lyon, chez Pierre Rigaud, rué Merciere,
au coing de rué Ferrandiere, a 'Horloge. M.pcix. Avec approbation
des Docteurs, et Privilege du Roy.

Malgré les améliorations et les additions faites au
second texte, beaucoup de défauts s’y étaient glissés;
aussi saint Francois de Sales se résolut a faire réimprimer
son livre, et en écrivant 4 sainte Jeanne-Francoise de
Chantal il parle de « la troisiesme edition a laquelle »,
dit-il, « j’apporteray un soin tout particulier. » Ce
« soin particulier » consista principalement a corriger les
fautes d’impression de I’édition précédente; les chapitres
« oubliés » furent aussi réintégrés dans le texte, ainsi
que le lecteur en est averti dans un nouvel Awis (1) :

(1) Dans ce méme Avis le saint Auteur, parlant de son livre, s’exprime
en ces termes : « I1 a esté souvent imprimé sans mon sceu. » Le 16 avril 1610
il écrivait : « On l’a reimprimé six fois en deux ans et en divers endroitz. »
(Lettre conservée A Bruxelles, chez les PP. Bollandistes, et reproduite dans
I'Annuaire de I'Univ. de Louvain, 1848.) Nous nous bornerons 4 nommer les
éditions dont le Saint n'a pas assumé la responsabilité, telles que celles de
Douai (Balth. Bellere, 1610, 1611, 1616), de Bordeaux (Millanges, 1613) et de
Paris (Thomas de la Ruelle, 1615). Pierre Rigaud a imprimé trois fois la
seconde édition et plusieurs fois la troisiéme et la quatriéme.
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« Or, le voyla maintenant de nouveau corrigé, et avec
« tous ses chapitres... » Cette troisieme édition fut
publiée en 1610, sous le titre:

Introduction a la Vie Devote. Par Frangois de Sales, Evesque de
Geneve. Troisiesme edition, en laquelle le tout a esté revew, corrigé
et augmenté par I Autheur. A Lyon, chez Pierre Rigaud, rué Mer-
ciere, au coing de rué Ferrandiere, a I'Horloge. M.Dcx. Avec appro-
bation des Docteurs, et Privilege du Roy.

On ne trouve plus de trace d’édition revue et cor-
rigée par le saint Evéque a partir de 1610 jusqu’en 1616.
Celle qui parut & cette derniére date peut donc étre
désignée sous le nom de quatriéme édition. Le jugement
que saint Francgois de Sales portait sur ce nouveau
texte de son ouvrage ressort clairement de ce passage
d’une lettre au Comte de Tornon, 3 aoiit 1614 : « Je le
« revois maintenant, » dit-il, « parce qu’on le reimprime
« en petit volume, et j’y treuve une infinité de fautes,
« partie de I'imprimeur, partie de 1’autheur, que je cor-
« rige tendrement, ne voulant pas, s’il se peut, qu'on
« connoisse sensiblement autre changement que celuy
« de la correction de l'imprimeur. » Le format de ce
volume est, en effet, plus petit que celui des éditions
précédentes. Il fut publié sous le titre :

Introduction a la Vie Devote. Par Francois de Sales, Fvesque de
Geneve. Derniere Edition, reveué, corrigee et augmentee par I Au-
theur. A Lyon, chez Pierre Rigaud, rué¢ Merciere, a I'enseigne de
la Fortune. M.pc.xvi. Avec approbation des Docteurs.

Le style de cette édition est fort amélioré, mais I'impres-
sion en est peu soignée, et quelques légéres modifications
semblent avoir été introduites dans le texte par une
personne étrangeére a la véritable pensée de 1’Auteur.
Aussi, notre saint Docteur voulut-il une derniére fois
retoucher et perfectionner son ouvrage dans une édition
qui doit étre considérée comme définitive (1) et qui, pou

(1) 11 existe une édition de I'Infroduction publiée en 1620 (Paris, Mons-
treuil). Ce n'est qu'une reproduction de 1'édition de 1619, sauf quatre ou cing
1égeres modifications du texte, probablement introduites par 1'éditeur.
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cette raison, est reproduite de préférence a toutes les
autres dans la présente publication. Cette édition parut
en 1619, sous le titre :

Introduction a la Vie Devote par Frangois de Sales, Evesque de Geneve.
Derniere Edition, reveue, corrigée et augmentce par U Authenr, durant
ses Predications a Paris. A Paris, chez Joseph Cottereau, rué sainct
Jacques a la Prudence. m.pc.x1x. Avec Approbation des Docteurs.

La France et la Savoie ne furent pas seules a béné-
ficier du « thresor de devotion » de I'Evéque de Genéve.
L’utilité incontestable de cet ouvrage, la suave doctrine
qu’il renferme, le firent rechercher par les fidéles de
toutes nations. Du vivant méme de saint Francois de
Sales, I'Introduction avait été traduite dans les princi-
pales langues de I’Europe (1) et recut partout le plus

(1) Les traductions italiennes meéritent une mention spéciale. Dans la
lettre de 1610, citée plus haut (voir note (1), p. xx1), le Saint fait allusion &
« la traduction que quelques Peres Jesuites ont fait faire en Italie » ; mais la
principale version italienne de 1'Iz¢roduction est celle du P. Antoniotti, S. J.,
publiée sous le titre suivant: Introduttione alla Vita divota, composta
dall’Illustrissimo, et Reverendissimo Sig. Monsignor Francesco di Sales,
Vescovo di Geneva, in lingua Francese, et trasportata nell'ltaliana da un
Religioso desideroso d’acquistare la vera divotione. Opera utilissima ad ogni
persona di qual si voglia stato, ¢ conditione. In Milano, appresso Gio. Battista
Bidelli, 162r. Con licenja de’Superiori, et Privilegio. Saint Frangois de
Sales fait 1’éloge de cette traduction dans une lettre a son frére Jean-
Frangois ! : « Le P. Antoniotti, » dit-il, « I'a bien mieux traduit qu’on n’a
« pas fait a Rome. » En effet, d'aprés une lettre italienne inédite, adressée au
traducteur le 16 aoit 1620, lettre dont l'original appartient au Comte
della Chiesa, de Turin, le saint Auteur revit et corrigea lui-méme cette
édition. Entre autres remarques intéressantes sur ces corrections, il écrit
au P. Antoniotti qu’il lui envoie quelques lignes a insérer dans le
chap. xxxix de la troisieme Partie. Voici cette addition qui,.dans I'Edi-
tion actuelle, suivrait le mot « appetit » (p. 275, lig. 11) : « ... acciocke
« la compagnia conosca et creda che volentieri et con affetto si sta con lei :
« afin que la compagnie connaisse et croie que volontiers et de bon cceur on
« demeure avec elle... » Cette traduction a été souvent reproduite : on en
cite une édition de Naples, 1743, de Milan, la méme année, et d'autres encore.

Une traduction latine de 1'Introduction dut étre publiée vers 1613, car il
en est question dans I'approbation de la premiére traduction anglaise; appro-
bation donnée a Douai, le 13 avril 1613, par Dom Leander a San Martino,

(1) Cette lettre a été donnée jusqu'ici, dans les éditions des (Euvres de saint Frangois
de Sales, sous la fausse date de 1620 et la fausse adresse : « A un gentilhomme de la
cour de S. A. » L'original, qui appartient au Monastere de la Visitation de Turin, n’est pas
daté, mais il a été évidemment écrit en 1621.
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du passé, et consacre jusqu’a la fin des temps la répu-
tation de « ce livre qui a pour titre Philothée, ou,
redressant les mauvaises voies et aplanissant les sen-
tiers escarpés, 'Evéque de Genéve a montré si facile
a tous les chrétiens le chemin de la vertu, que la vraie
piété a répandu partout sa lumiére et qu’elle a pénétré
jusqu’au trone des rois, dans la tente des chefs d’armée,
dans le prétoire des juges, dans les comptoirs, dans les
boutiques et jusque dans les cabanes des bergers. »

Cette diffusion universelle de 1°Introduction est
encore une preuve indirecte du mérite de I'ouvrage. Du
vivant méme de son Auteur, il était connu dans les prin-
cipales contrées de 1’Europe. Malgré sa modestie, saint
Francois de Sales pouvait écrire en 1620(1): « Et quant
« & VIntroduction, il est vrai qu’elle a été trés utile en
« France, en Flandre, en Angleterre, et a été réimprimée
« plus de quarante fois en divers lieux, en langue fran-
« caise. » Aussi Bourdaloue, frappé de cette popularité
surprenante, s’écriait-il : « Une des marques les plus
évidentes de l'excellence de ce livre, c’est que dans le
Christianisme il soit devenu si commun (2). » Actuelle-
ment, on peut avancer, sans exagération, que les
éditions de cet ouvrage dépassent le nombre de mille,
et plus que toute autre époque, notre siécle les voit
se multiplier a4 1’envi.

Nous avons signalé plus haut les traductions de 1'In-
troduction qui parurent avant la mort de saint Frangois
de Sales. Dés 1656 elle avait été imprimée en dix-sept
langues(3); de nos jours, on peut la lire dans tous les
idiomes usités en Europe ainsi que dans un grand nombre
de dialectes, nommément en ceux qui se parlent dans
les provinces basques et la basse Bretagne (4). Les
Grecs, les Arméniens, les Chinois, les habitants du

(1) Lettre au P. Antoniotti, S. J. (Voir note (1), p. xxm).

(2) Panégyrique de saint Frangois de Sales, Partie II.

(3) Déposition du Chanoine Gard, Process. remiss. Gebenn. (II), ad art. 25.

(4) La Bibliothéque du Musée Britannique posséde deux traductions
manuscrites de 1'Infroduction en dialecte irlandais. Elles datent de I'époque
de la persécution, alors que l'impression des livres catholiques était interdite
sous des peines sévéres,
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Mexique, en possédent des versions trés estimées. On
peut donc affirmer que partout ou I’Eglise Romaine
étend sa bienfaisante et maternelle influence, elle offre
ce livre aux fidéles, comme une exposition 4 la fois
simple et lumineuse des enseignements évangéliques.
Les Catholiques ne sont pas seuls a témoigner de
T'excellente doctrine que contiennent ces précieuses
pages. A part quelques questions sur lesquelles les pré-
jugés demeurent invincibles, l'ouvrage de « Mgr de
Geneve » a toujours été apprécié par nos fréres séparés :
« J’ay appris de bonne part, » dit M™ Amaury (1), « que
mesme dans Geneve et autres pais ou l'heresie tient le
hault bout, il n’y a bonne maison ou 'on ne manie le
livre de U'Introduction. » M™ de Villeneuve, déposant
sur ce méme point(3), s’exprime en ces termes : « Dans
Geneve mesme et dans le pais de Vaux, ou la religion
est totalement abolie, il n’y a bonne maison ni personne
de condition honnorable qui n’aye ce livre. » On sait
qu’il fut connu et estimé dans la protestante Angleterre
dés les premiers jours de son apparition, alors que
Marie de Médicis en envoya a Jacques I un exemplaire
« relié en diamants et pierreries (3). » L’accueil sym-
pathigne fait a ce livre par le peuple anglais provoqua
une singuliére Proclamation de Charles I*. Ce Prince,

(1) Process. remiss. Parisiensis, ad art. 44.

(2) Ibid.

(3) Le Chanoine Gard et le Marquis de Lullin déposent qu'ils tiennent
ce fait du Président Favre et de M. Deshayes. (Process. remiss. Gebenn. (11),
ad art. 27.)

L'estime que professait Jacques I°r pour le livre de I'Evéque de Genéve se
perpétua parmi les membres de la famille des Stuarts qui embrassérent la
religion Catholique. Lorsque le gouvernement de Jacques II permit au
Catholicisme de relever la téte, ce Prince se plut a favoriser 1'Introduction
et, en 1685, ordonna a I'imprimeur Hill d'en préparer une édition spéciale
« a l'usage de la famille et de la chapelle royale. » Plus tard, Jacques III
puisa 4 la méme source aide et consolation au milieu de ses infortunes. Un
exemplaire de 1'Introduction qui aurait appartenu a ce Prince, se conserve
au premier Monastére de la Visitation de Paris. L'inscription attestant cette
provenance attribue aussi a Jacques III les traits de plume qui marquent
certains passages de ce livre se rapportant a la « necessité d'un conducteur »,
a l'utilité de la dévotion « en toutes sortes de vacations et professions », aux
difficultés qui se rencontrent dans les exercices de la vie dévote. Tout ce qui
tend a favoriser le sentiment de la confiance en Dieu est aussi noté.
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accusé de favoriser le Catholicisme et cherchant & se
disculper de cette imputation, ordonna que tous les
volumes de 1'Introduction qui circulaient dans son
Royaume fussent saisis et bralés, bien que cette tra-
duction elt été approuvée par Laud, Archevéque de
Cantorbéry (1). Soixante ans plus tard, I’église anglicane
reprit sous son patronage l'ouvrage si sévérement in-
terdit, et un ministre, nommé Guillaume Nicholl, en fit
une nouvelle version (London, Holt, 1701) ou il
recommande chaudement les « régles excellentes »
données par I’Auteur, et loue ses « considérations inté-
ressantes sur les devoirs des chrétiens, exprimées en un
style facile et agréable, plein de suavité et d’abandon (2). »

D’opinion des hommes du monde, celle des libres-
penseurs eux-mémes, a I’égard de ce chef-d’ceuvre de
notre saint Docteur, nous est exprimée par Sainte-
Beuve (3), Leigh Hunt (4), et surtout M. Silvestre de Sacy
dans l'étude remarquable dont il fait précéder 'édition
trés soignée qu'il a donnée de V'Introduction a la
Vie devote (5).

(1) Un exemplaire de cette Proclamation, sous la date du r4 mai 1637,
est conservé au Musée Britannique.

(2) Plusieurs autres traductions anglicanes parurent dans la suite et, tout
récemment, le ministre E. M. Goulburn, prévét de Norwich, donna des cours
publics sur 1'Introduction (London, 1875), disant qu'on ne saurait trouver
« aucun autre manuel de piété qui réunisse comme celui-ci 'utile 2 1'agréa-
ble, et dont la lecture puisse étre aussi profitable 4 toutes sortes de personnes
et de conditions sociales. » Ce ministre émet le veeu de voir répartir en
volumes séparés les matiéres qui composent ce précieux ouvrage, de
maniére 4 former des manuels qui puissent servir pour la préparation a la
Confirmation et a la sainte Communion, ou encore comme livre de « retraite »,
afin que toute 1'Eglise d'Angleterre soit « fermentée de ce levain. »

(3) Lundis, 3 janvier 1853.

(4) « Dans saint Frangois de Sales, » nous dit cet aimable sceptique, « se
trouvent étroitement réunies la quintessence de la charité chrétienne et
celle du bon sens. On trouve en lui, comme en Fénelon, mais & un degré
bien plus élevé, le vrai gentilhomme, un de ces phénix dont, il faut I'avouer,
I'Eglise de France semble s'étre réservé la production. Quelle sagesse dans
la simplicité! Quelle invariable bonté! Quel discernement des choses de ce
monde dans un esprit tout étranger au monde ! Quelle finesse d’appréciation
dans ces similitudes ol la simplicité le dispute 2 la profondeur et 4 la grice
toute poétique! » (Voir l'article intitulé « The Gentleman Saint, » dans
The Seer, Partie III, N° 41.)

(5) Paris, Techener, MpcccLv.
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Ces témoignages, dont nous pourrions multiplier le
nombre, suffiront 4 prouver que dans cet admirable
livre saint Francois de Sales a trouvé le secret de faire
vibrer les cordes les plus délicates du cceur humain et
d’en satisfaire les meilleures aspirations. Il reste a
examiner le mérite intrinséque de cette grande ceuvre;
dans ce but, nous rechercherons en premier lieu les
sources auxquelles notre Saint a puisé le fond de ses
enseignements, et nous signalerons l'idée dominante et
les points spéciaux de doctrine développés dans cet ou-
vrage. Les caractéristiques du style seront ensuite 1’objet
de nos appréciations ; nous dirons enfin un mot des
rapports qui existent entre I'Introduction a4 la Vie
devote, son Auteur et les autres écrits sortis de sa plume.

§ 1. — Les Sources de I'Introduction a la Vie devote

La grande mission du Docteur catholique n’est pas
de chercher 4 découvrir des mines nouvelles, mais
bien d’exploiter celles que lui offre le dép6t sacré de la
révélation. Néanmoins, dans cette exposition tradition-
nelle des enseignements de I’Eglise, chaque Docteur
garde son individualité, son genre spécial qui se réveéle
non seulement dans la forme et le style de ses écrits,
mais encore dans ce que le génie, l’observation et
I’expérience personnelle viennent ajouter & la science
acquise. On peut aussi constater une différence notable
entre les Docteurs quant & la maniére d’utiliser les
sources primitives et de choisir les arguments qui en
découlent, ou encore, quant a I’exactitude avec laquelle
ils s’attachent aux autorités qu’ils alléguent. Dans la Pré-
face de son livre, saint Francois de Sales affirme qu’il
n’écrit rien de nouveau, qu’il répéte seulement « ce qui a
« des-ja esté publié par nos predecesseurs sur ce sujet. »
Ces paroles d’humilité sont vraies quant aux principes
exposés dans I'Introduction ; mais ce qui est & remar-
quer, c’est la maniére absolument neuve dont le Saint
présente les vérités connues et enseignées avant lui.
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Saint Francois de Sales a condensé, pour ainsi dire,
en quelques pages l’essence de la morale chrétienne
renfermée dans les deux Testaments et découlant de
tout ’enseignement catholique. Les personnages histo-
riques ou symboliques de l’ancienne Alliance sont tour
a tour appelés par lui 4 témoigner en faveur des vertus
qu'il propose, a les recommander par leurs exemples et
leurs paroles. I'Epouse du Cantique, type de la docilité
a la conduite du Saint-Esprit, reparait 4 tout instant
pour enseigner a 'ame dévote les délicatesses de ’amour
sacré, la fidélité aux invitations de la grice. Souvent
aussi, les accents inspirés du Roi-Prophéte procurent a
notre Saint des élans qu’il place sur les lévres de
Philothée pour exprimer sa douleur d’avoir offensé Dieu,
ses craintes de le perdre, ses désirs de le posséder et de
T’aimer davantage.

Notre Docteur établit 1’édifice des vertus sur les
bases inébranlables de 1’Evangile et des écrits apo-
stoliques. Il en expose les grands principes sous les
formes variées qu’ils ont revétues aux divers ages du
Christianisme. Sans exclure les témoins des trois
premiers siécles, 1’Auteur de I'Introduction s’inspire
surtout des écrivains du temps ol 1’Eglise pouvait
enfin librement favoriser ’essor de la vie intérieure.
Les Commentaires de saint Ambroise, les Lettres de
saint Jérome, les Confessions de saint Augustin retrou-
vent sous sa plume toute leur actualité. I1 exploite
avec un égal succés les trésors d’ascétisme de I'Eglise
d’Orient, renfermés dans les ouvrages de saint Basile,
de saint Jean Chrysostdme et particuliérement de saint
Grégoire de Nazianze. Plus d’une fois les traditions
du désert sont rappelées par la voix de Cassien.
Saint Anselme et saint Bernard, fréquemment cités,
démontrent & leur tour qu’aprés mille ans d’exis-
tence, les théories de la vie spirituelle et les ensei-
gnements du Christianisme demeurent awjourd’hui
ce quils étaient hier, ce qu'ils seront dans tous
les siécles.

L’Introduction contient encore tout un choix

[+






PréFAce DE L’EpITION DE 1893 XXXV

intéressant de constater les rapports particuliers qui
rattachent les ceuvres de notre saint Docteur aux travaux
de cette célébre école. Parmi douze auteurs ascétiques
du xXVI® siécle, cités dans V'Introduction, les deux tiers
appartiennent & la grande nation qui tenait a cette
époque le sceptre de la spiritualité (1),

Nous avons premiérement nommé sainte Térese, non
pas a raison du nombre des emprunts faits a ses écrits,
mais en considération de I'importance de ces emprunts:
Il existe, en effet, de grandes affinités entre la mission
dévolue a l’illustre réformatrice du Carmel et I'apostolat
confié¢ au Docteur de la piété; car, cet esprit de priére
que sainte Térése fait revivre dans le cloitre, saint
Francois de Sales va l'introduire dans le monde, comme
étant ’essence de toute vie chrétienne. I’admiration que
notre Saint voua aux écrits de la « bienheureuse Mere
« Therese » remonte probablement au temps de ses études
a Padoue, et dut lui étre inspirée par le P. Possevin, son
malitre et son directeur, 'un des plus ardents propaga-
teurs de lesprit de la grande contemplative (2). Ces

I'ceuvre du Théatin Lorenzo Scupoli, mais il est moins certain que ce reli-
gieux ait eu l'idée primitive de 'ouvrage, dont la premiére édition (en vingt-
quatre chapitres) parut & Venise en 1589. En 1599, au décés de Dom Juan
Castaniza, religieux bénédictin d’'Onna en Espagne, et confesseur du roi Phi-
lippe 1I, on trouva parmi ses papiers un manuscrit espagnol qui correspon-
dait exactement 4 la premiére édition italienne du Combat Spirituel. Ce ma-
nuscrit, traduit en latin, fut publié par les Bénédictins anglais & Douai, en 1612.

(1) Ce trait distinctif des (Euvres de saint Frangois de Sales est encore
plus saillant dans le Trait¢ de PAmour de Dicu; il sera donné, a cet égard,
d'amples développements dans 1'Introduction & cet ouvrage.

(2) Voir la lettre de janvier 1592, adressée par le P. Possevin au Maitre du
Sacré Palais, lettre reproduite en téte de la premiére édition italienne de la
Vie de sainte Térése ccrite par elle-méme, faite par J. F. Bordini, Archevéque
et Vice-légat du Pape a4 Avignon. Nous traduisons les paroles par lesquelles
T'illustre Jésuite témoigne la satisfaction qu'il éprouve de voir paraitre ce
livre : « On nesaurait, » dit-il, « attendre de cette traduction qu'une merveil-
leuse utilité pour le salut des imes, car 1I'Esprit de Dieu a entiérement
dirigé le cceur et la plume de cette vierge. Sa prudence, la sainteté de sa vie
et le don qu'elle avait d’expliquer de la maniére la plus claire les choses les
plus relevées, me paraissent une faveur trés spéciale de Notre-Seigneur dans
ces derniers temps. Il s'est servi de ce moyen pour réveiller dans tous les
cceurs le mépris du monde et le désir des choses célestes, et pour donner a tous
le courage de ne craindre aucune défaillance dans la voie du bien, pourvu
qu'ils persévérent 4 s'unir & Dieu par le saint commerce de 1'oraison. »
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sentiments prenaient plus de vivacité encore quelques
années plus tard. Nous avons déja mentionné le cercle
de relations spirituelles dont notre Saint fut entouré
dés son arrivée a Paris en 1602. Dans cette pieuse
assemblée il n’était alors question que de la célébre
« Mére du Carmel » : les amis intimes du coadjuteur
de Genéve n’avaient pas de plus chére préoccupation
que de répandre V’esprit de cette Sainte, et poursuivaient
ce but soit en traduisant ses admirables écrits, soit en
appelant en France les premiéres Carmélites.

C’est, redisons-le, I’esprit méme de sainte Térése qui
pénétre tout ce livre. Il ne renferme pourtant aucune
citation littéralement empruntée a la vierge d’Avila.
L’influence de Louis de Grenade est d’'un tout autre
caractére (1). Les. Méditations de la premiére Partie
de I'Introduction et plusieurs chapitres de la seconde
sont, quant & la substance, évidemment tirés du Mémo-
rial de ce pieux auteur, pour lequel sainte Térése
elle-méme professait une profonde admiration. Déja,
en 1603, ’Evéque de Genéve écrivant & un de ses colle-
gues dans 1’épiscopat lui recommandait les ouvrages
de Louis de Grenade, qu’il nommait un « second bre-
viaire. » Cette qualification montre 4 quel point notre
Saint appréciait la doctrine du savant Dominicain, et
laisse entrevoir le zéle avec lequel il se proposait de

" (1) La Guide des Pécheurs et le Mémorial furent traduits en frangais dés
1574 et 1575. Déja, dans ses Controverses, écrites en 1595, saint Frangois de
Sales cite 1'Introduction sur le Symbole. Les relations intimes de notre Saint
avec M. de Soulfour permettent aussi de supposer qu'il s’est habituellement
servi de la traduction suivante : Les (Buores spirituelles et devotes du
R. P. F. Loys de Granate de I'Ordre de Saint Dominique, en quatre Livres.
Le tout traduit de I Espagnol en Frangois, partie par Paul Dumont, Douysien,
partie par Nicole Colin, Chanoine et Thresorier de PEglise de Rheims; le
surplus par Francois Belle-Forest et Jean Chabanel Tholosain. Depuis reveu,
corrigé et augmenté, par N. D. S. Paris, chez Claude Morel, Mpcu. La dédicace
de ce livre, 2 Eléanor de Bourbon, abbesse de Fontevraux, est signée N. de
Soulfour. Ce recueil in-folio contient encore le Speculum anime peccatricis,
écrit au xve siécle par un Chartreux espagnol, et renfermant des Médita-
tions semblables & celles de saint Frangois de Sales et de Louis de Grenade.
On a aussi réuni 4 une traduction de la Guide des Pécheurs (Douai, Jean
Boyard, 1577) un petit traité intitulé : La Journee d’un bon Pere de famille.
Cet opuscule semblerait avoir fourni quelques idées 3 saint Frangois de
Sales pour la seconde Partie de I'Introduction.
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Tels sont les ouvrages qui peuvent étre considérés
comme de véritables sources de 1'Introduction dans
la stricte acception de ce terme. A un point de vue
plus large on en pourrait encore citer plusieurs autres :
tout particuliérement les récits de la vie de saint Fran-
cois d’Assise, de saint Louis et de sainte Catherine de
Sienne ; notre Docteur manifeste une prédilection mar-
quée pour ces grands Saints. Toutefois, 1'influence de
ces récits sur le livre qui nous occupe n’est que
secondaire, et se rattache a un autre ordre d’idées que
nous allons étudier actuellement.

8 u. — L'idée dominante de I'Introduction a la Vie devote.

Le plan général de I'Introduction est si clairement
indiqué par son Auteur dans la Préface et dans les titres
des diverses Parties du livre, qu’il serait inutile d’y
revenir ici. Il serait également superflu d’insister sur le
but de cet ouvrage; quelques mots suffisent & le définir :
présenter a tous, et spécialement a ceux qui vivent
« emmy la presse du monde », les notions de la véri-
table piété; indiquer les motifs les plus pressants
d’embrasser la vie dévote; établir les régles qui en
doivent diriger le cours. Sans nous arréter a ces diverses
considérations, nous envisagerons sous un autre point de
vue le chef-d’ceuvre dans lequel saint Frangois de Sales
résume tout son systéme de spiritualité; nous recher-
cherons l'idée capitale qui constitue la base de ce sys-
téme, la note dominante de toute cette belle harmonie.

Cette idée dominante, cette note caractéristique n’est
autre chose que la réalisation de la parole évangélique :
Il faut toujours prier et ne jamais se lasser. Notre
Saint y attache une si grande importance, qu’il consacre
la majeure partie de son livre & exposer les diverses for-
mes, les progrés et les résultats de cette priére continuelle.
D’aprés lui, la priére est 'alpha et 'oméga de la vie
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égard et l’exprime avec une remarquable insistance.
Cependant 1’Evéque de Montpellier, Mgr Fenouillet,
avait reproché aimablement & notre Saint de pousser
Philothée « trop avant » dans la vie intérieure(1). L’hum-
ble Auteur de 'Iniroduction examine attentivement
Popinion de son ami; mais, loin de s’y ranger, dans
la seconde édition de son livre il insiste sur les points
contestés et donne plus d’étendue aux chapitres qui
en traitent, ajoutant des considérations remarquables
sur les dispositions intimes qui doivent accompagner
« les danses » (p. 151). Il admet la vérité de l'objec-
tion qui pourra étre faite par « le monde », 4 savoir
qu'il faudra nécessairement que sa Philothée « ayt
« le don de l'orayson mentale » (p. 364); mais cette
objection n’améne aucune modification dans sa doctrine,
et sert méme d’ouverture pour en présenter un nouveau
développement.

Conformément 4 ce méme principe, saint Francois de
Sales semble n’attacher qu’une importance secondaire
aux actes extérieurs ; il s’arréte surtout i « V’affection »
qui les inspire. S’agit-il des divertissements frivoles,
voire méme dangereux, dans lesquels Philothée pourrait
se trouver engagée par les devoirs de sa condition ?
« Ce n’est pas mal de le faire, » dit ce Guide éclairé (p. 65),
« mais ouy bien de s’y affectionner. » Il va plus loin,
et parlant des péchés véniels qui échappent inévitable-
ment 4 la fragilité humaine : « Ce n’est rien, » affirme
notre saint Docteur (p. 64), de les commettre, pourvu
qu’ils ne « demeurent » pas dans I'’ame par « l'affection »,
et « que tout aussi tost nous les rechassions et bannis-
« sions de nostre conscience. »

D’aprés les divers avis et réglements donnés a4 Philo-
thée, c’est toujours par la vie contemplative que doit
étre animée, fécondée, surnaturalisée la vie active.
Ainsi faut-il, qu’au milieu des affaires et occupations
extérieures, I’eil de I’Ame soit constamment fixé sur
Dieu (pp. 171, 255); que les récréations ordinaires ne

(1) Voir la lettre de saint Frangois de Sales a 'Archevéque de Vienne.



PréFace DE L'EpiTION DE 1893 XLI

troublent point une sorte de solitude mentale qui doit
constituer son élément habituel (p. 224). Nous avons
rappelé plus haut comment notre Saint neutralise
l'influence pernicieuse qu’exercent les plaisirs mondains
en exigeant une sérieuse application aux vérités éter-
nelles. Enfin, c’est encore par le moyen de la « retraitte
« spirituelle » que les derniéres racines des affections
coupables seront extirpées (p. 212).

Il reste maintenant & donner une définition exacte de
ce que nous pouvons nommer U'esprit de I'Introduction.
Un grand nombre de nos lecteurs seront étonnés si nous
avancons que cet esprit est essentiellement l’esprit mo-
nastique ou religieux. Cassien avait écrit bien des siécles
auparavant : Le but de tous les exercices de la vie
solitaire ou ascétique est « que I'dme adhére constamment
a Dieu et aux choses divines(1). » L'Introduction est
un développement, une application pratique de cette
proposition. Si notre Docteur n’use pas des mémes
termes, sa pensée est identique a celle de 1’illustre
cénobite lorsque, parlant des diverses professions qui
appartiennent a4 la vie active, il dit que « la devotion
« purement contemplative, monastique et religieuse ne
« peut estre exercee en ces vacations la » (p. 21). Deux
fois dans les Manuscrits originaux (2) est émise cette
pensée, que Philothée devra pratiquer, bien qu’a un
degré inférieur, les vertus obligatoires aux personnes
consacrées 4 Dieu. Ces affirmations du saint Auteur
sont positives, et s’il évita de les livrer au public, c’est
qu'il craignait d’aller « trop avant. » Déja il use de
cette discrétion a laquelle les paroles amicales de I’Evé-
que de Montpellier I'exhorteront plus tard ; il ne veut
pas effaroucher les 4mes timides, mais les rendre par-
faites sans méme qu’elles s’en doutent.

L'Introduction venait combattre un préjugé invin-
ciblement ancré dans lesprit d’'un grand nombre de
directeurs spirituels, qui ne concevaient pas de perfec-
tion en dehors du cloitre ou, tout au moins, en dehors

(1) Collatio I, cap. vur
(3) Voir les variantes, pp. 91*, 94"



XL PrEFace DE L’EpiTioN DE 1893

d’une vie « purement contemplative » dans le monde. Le
grand art de I'Evéque de Genéve consiste a unir et
combiner, de la maniére la plus parfaite, la vie de Marthe
avec celle de Marie. Tout en démontrant que la perfec-
tion est #mne, qu'elle aura toujours pour fondement
essentiel les conseils évangéliques, le Saint rappelle que,
pour la majorité des chrétiens, ’esprit de ces conseils
suffit. La consécration épiscopale ou la profession reli-
gieuse éléve I'ame a « ’estat de perfection »; mais « la
« perfection mesme » est compatible avec toutes sortes
de vocations et professions. Cette observation rentre
dans I'exposé du grand principe considéré plus haut,
d’aprés lequel toute la doctrine du Saint est basée
sur le mot des Livres sacrés : Dieu regarde le caeur.
En effet, Philothée peut, sans renoncer a la per-
fection, étre « riche en effect », pourvu qu’elle soit
« pauvre d’affection »; les personnes mariées, sanctifier
les devoirs de leur état, mais a4 la condition de n’y pas
engager leur « affection. » Quant & la premiére des
vertus religieuses, l'obéissance, elle peut étre portée
presque aussi loin dans le monde que dans le cloitre.
Combien d’occasions sans cesse renaissantes se présen-
tent en effet & ’Ame chrétienne d’assujettir, de plier sa
volonté, de la soumettre a celle d’autrui! Enfin, pour
les personnes séculiéres, le saint Docteur substitue
aux vceux, de « fortes et puissantes resolutions »
(var. (b), p. 91¥), qui doivent former, pour ainsi dire, la
solide charpente de leur édifice spirituel.

Ce rapprochement entre la vie religieuse et la vie
dévote n’est pas moins remarquable lorsque saint Fran-
cois de Sales traite des vertus : « La seule charité, »
dit-il (p. 172), « nous met en la perfection; mais ’obeis-
« sance, la chasteté et la pauvreté sont les trois grans
« moyens pour l'acquerir. » Dans I’Edition Princeps,
ces trois vertus fondamentales avaient été proposées a
Philothée avant toutes les autres ; et si, dans l’ordre
définitivement adopté, le saint Auteur traite en premier
lieu de la patience, de I'humilité et de la douceur,
c’est qu'il les considére comme étant d’un plus fréquent
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g u. — La doctrine de Vintroduction a la Vie devote

Nous avons dit ailleurs (1) comment la doctrine de
saint Francois de Sales unit & une grande étendue,
par le nombre et la variété des sujets qu’elle embrasse,
une solidité 4 toute épreuve et une parfaite s#éreté.
La premiére de ces qualités se rapporte en général a
toutes les (Euvres de notre grand Docteur ; la seconde
vient d’étre suffisamment démontrée par ce qui préceéde;
dans ce paragraphe nous parlerons surtout de 1la
troisiéme.

La grande preuve positive de la stireté de I’enseigne-
ment du saint Evéque de Genéve est 'autorité dont il
jouit parmi les théologiens. Leur sentiment a été con-
firmé par I'approhation solennelle de I’Eglise elle-méme
qui, dans le Bref du Doctorat et dans les lecons de
lToffice de la féte de saint Francois de Sales, déclare
expressément que sa doctrine est aussi « sfire » que
« sage. » Une longue expérience pratique de ces ensei-
gnements a donné la mesure de leur valeur; il s’y
trouve non seulement « la sainte devotion, mais aussi
« une grande sagesse et discretion » (p. 217). On pour-
rait méme affirmer que I'’excellence de ces avis ressort
de la simplicité, de l'affabilité de la méthode employée
par notre Saint. C’est insensiblement, d’une maniére
douce et facile, qu’il éléve ses disciples a la perfection,
sans jamais lasser leur bonne volonté, sans déconcerter
leur faiblesse. Sous cette conduite éclairée, ’ame mar-
chant & petits pas, évite les obstacles a la fois les plus
communs et les plus dangereux qui entraveraient ses
progrés dans la voie du bien, c’est-a-dire l'orgueil, le
découragement, la réaction qui suit inévitablement une
tension trop violente.

La dévotion telle qu'elle est expliquée par I’Auteur de
1’"Introduction est encore parfaitement s#re, parce

(1) Edition actuelle des (Buvres de saint Frangois de Sales, tome I, Intro-
duction générale, pp. LVII-LXVLI.
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qu'elle s’accommode a toutes sortes de devoirs et de
positions. Le chrétien formé a ’école de saint Frangois
de Sales n’aura rien dans sa maniére d’agir qui puisse
exciter une opposition quelque peu fondée de la part de
son entourage ; I'intérét de chacun semble plutdt engagé
a favoriser une piété qui, en inspirant un profond oubli
de soi-méme au profit des autres, adoucit toutes les
relations sociales. C’est ce qu’exprimaient naivement les
serviteurs de la sainte Baronne de Chantal, lorsque
comparant & la suave conduite de son nouveau Direc-
teur celle d’'un austére religieux qui l'avait dirigée
précédemment : « Le premier conducteur de Madame, »
disaient-ils, « ne la faisait prier que trois fois le jour,
et nous en étions tous ennuyés; mais Monseigneur
de Genéve la fait prier a toutes les heures du jour, et
cela n'incommode personne (1), »

Reste a donner les preuves négatives de la streté de
I'enseignement de saint Frangois de Sales en répondant
aux objections qui ont été soulevées contre certains
points de sa morale. Le but du saint Evéque était de
ramener a leur véritable point de départ les principes
de l'ascétisme chrétien, outrés a cette époque dans des
sens opposés. Il fut d’abord accusé de relachement par
les partisans du rigorisme exagéré qui commencait a
prendre pied; et cependant on sait quel juste tempé-
rament il apporte dans ses appréciations sur les bals
et les spectacles. Est-il un argument plus victorieux en
faveur de sa doctrine que la confiance générale avec
laquelle elle a été accueillie, citée, suivie sur ces points
controversés, non seulement par les directeurs modérés,
mais encore, sauf de rares exceptions, par les théolo-
giens réputés les plus austéres! En effet, comme on I'a
dit plus haut, le Saint autorise dans une certaine mesure
ces divertissements périlleux lorsque les convenances
sociales en font une sorte d’obligation, pourvu, toutefois,
que « 'affection » n’y soit nullement engagée. Il serait

(1) Mémoires sur la Vie et les Vertus de sainte J.-F. de Chantal, par la
Mére de Chaugy (Paris, Plon, 1874), Partie I, chap. xvi.
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superflu, du reste, d’ajouter quelque chose a la réponse
faite par I’Auteur dans la Préface du Traité de 'Amour
de Dieu aux objections soulevées au sujet des conseils
donnés a Philothée. Cette réponse montre combien
certains directeurs contemporains exagéraient les prin-
cipes de la mortification chrétienne, puisque notre
Saint se vit contraint d’expliquer de nouveau son opi-
nion et de répéter que les innocents « jeux de paroles, »
loisibles pour délasser et récréer l’esprit, ne sont nulle-
ment contraires a la vraie piété. Quant a la prohibition
si sévére qu'il prononce contre les jeux de cartes,
déclarés par lui « recreations naturellement mauvaises, »
il va de soi qu’elle porte exclusivement sur.la maniére
dont on usait de ces jeux au XVI° siécle; I'habileté ayant
alors si peu de part au gain, que les cartes pouvaient,
et & bon droit, étre presque toujours considérées comme
un jeu de pur hasard.

Certains écrivains ont avancé que ’Evéque de Genéve
avait modifié quelques points de la doctrine de 1'Intro-
duction par complaisance pour Henri IV. Il suffit de
rappeler les détails donnés plus haut sur les origines
de cet ouvrage, pour démontrer la fausseté d’'une asser-
tion, aussi peu compatible avec le caractére de Henri IV
qu'avec celui de saint Francois de Sales. Si le grand
monarque fut trop souvent la victime des faiblesses de
son cceur, du moins la rectitude de son esprit ne lui
permit jamais de chercher a les excuser en abaissant
le niveau de la vertu.

11 est encore a propos de disculper notre Saint d’une
imputation qui, s’adressant a sa personne plutét qu’a sa
doctrine tendrait néanmoins, d’'une maniére indirecte, a
en infirmer la s#reté. Quelques moralistes protestants
lui reprochent vivement d’aborder certains sujets d’'une
nature délicate, dans un ouvrage destiné a étre mis
entre les mains de tout le monde, et d’employer des
expressions et des comparaisons déplacées, a leur avis,
sous la plume d'un écrivain religieux. Les auteurs de
telles récriminations sont évidemment peu familiarisés
avec la littérature et les usages de’époque. Ils ignorent



PréFace DE L’EpiTiON DE 1893 XLVII

qu'une plus grande largeur d’idées permettait cette sim-
plicité de langage, si choquante pour la pudeur affectée
sous laquelle notre société moderne cherche vainement
a voiler sa profonde corruption. Plusieurs témoins dépo-
sant au Procés de Canonisation, sur la prudence du
bienheureux Prélat, affirment positivement qu’il ne se
trouve pas dans ses livres une seule page capable de
blesser la modestie la plus sévére. La plupart des meil-
leurs ouvrages religieux publiés par les contemporains
du saint Evéque, sont écrits avec une hardiesse d’expres-
sion bien autrement forte que tous les chapitres de
I'Introduction contre lesquels on a le plus hautement
protesté.

Nous ne poursuivrons pas la réfutation des attaques qui
ont été dirigées contre la doctrine de saint Frangois de
Sales par des censeurs ignorants ou malintentionnés (1),
Il reste, toutefois, & élucider une question importante au
sujet de laquelle, selon plusieurs hommes prudents et

(1) Dans la préface dont nous avons parlé plus haut (voir p. xxix), au
milieu de grands éloges accordés i la doctrine et au style de I'Auteur
dé 'Introduction, M. de Sacy présente trois objections que nous ne sau-
rions passer sous silence. Voici les points qui, d'aprés lui, prétent a la
critique : 1. — Saint Frangois de Sales permet de « descrier » les hérétiques.
2. — Il autorise «les artifices de langage. » 3. — C'est, dit-il, le grand bonheur
du chrétien d'étre riche en effet et pauvre d'affection, parce que l'on a par
ce moyen « les commodités des richesses pour ce monde et le merite de la
« pauvreté pour l'autre. » Nous répondrons a ces allégations : que 1. — Notre
Saint ne parle pas des hérétiques individuellement, mais des « sectes des
« heretiques » et des « chefz d'icelles », c'est-i-dire de ceux que 1'Eglise
nomme archi-hérétiques, de ceux en qui I'hérésie est en quelque sorte per-
sonnifiée : c'est donc 'hé7ésie, et non les kérétigues, qu'il permet de décrier.
2, — Il est évident que par « les artifices de parolles » dont on peut user
« quand la gloire et service de Dieu le requierent, » le saint Evéque entend
cette prudence et discrétion dans les discours, non seulement permise mais
commandée par la morale chrétienne, alors que de graves intéréts pourraient
étre compromis par une moindre réserve de langage. 3. — Le « riche » dont
il est question dans 1'Introduction, doit étre entiérement dépouillé de toute
« affection » pour ses richesses. Or, on ne peut tirer aucune jouissance per-
sonnelle de ce que 'on n'affectionne pas. Ce « grand bonheur » procuré
par « les commodités des richesses » n'est donc autre chose que l'immense
satisfaction éprouvée par un cceur généreux a soulager la misére du
pauvre et & lui faire part de ses biens. Au reste, tout en admettant 'auto-
rité de M. de Sacy comme critique littéraire, nous déclinons absolument sa
compétence comme censeur de la morale de saint Frangois de Sales.









L. PréFace DE L’EpiTioN DE 1893

disant fausse interprétation de la doctrine catholique
repose sur l'attribution d’un texte de Gennade a saint
Augustin, et sur 'extension abusive donnée a ce texte,
extension d’aprés laquelle notre Saint entendrait du
péché véniel ce que l'auteur cité dit seulement du
péché mortel. A ceci nous répondons que, méme en
supposant la premiére de ces méprises (1), la question
demeure ce qu’elle était auparavant. Si les paroles
« De recevoir la Communion de 1’Eucharistie tous les
« jours, ni je ne le loile ni je ne le vitupere », ne sont
pas textuellement de saint Augustin, ce saint Docteur
exprime la méme pensée en termes presque identi-
ques : « Celui-ci dira que 'on ne doit pas recevoir la
sainte Eucharistie tous les jours, cet autre affirme qu'il
faut la recevoir chaque jour : que chacun fasse en
confiance ce qu'il croit pieusement devoir faire (2). »
Ces paroles se trouvent dans un ouvrage dont l'authen-
ticité est incontestable, ouvrage cité dans le méme
chapitre du Corpus Juris Canonici(3), duquel saint
Frangois de Sales a trés probablement tiré le texte
douteux qui lui est reproché par certains théologiens.
La fausse interprétation dont on accuserait notre
Saint est relative a la condition posée dans la seconde
partie de cette phrase : « mais de communier tous les
« jours de Dimanche, je le suade et en exhorte un
« chacun, pourveu que ’esprit soit sans aucune affection

(1) Nous ne prétendons pas contredire l'opinion généralement regue au-
jourd'hui, d’aprés laquelle le livre De Ecclesiasticis Dogmatibus est consi-
déré comme étant l'ceuvre de Gennade ; nous nous demandons seulement
si saint Frangois de Sales ne pouvait pas parler comme il le fait dans 1'Intro-
duction sans vouloir se prononcer sur un point qui n'était pas en question.
Il pouvait s’exprimer selon la fagon ordinaire de son époque, tout en
réservant son sentiment particulier. La divergence des avis 4 cet égard devait
lui étre connue, car I'édition du Corpus Juris Canonici publiée en 1580 par
les ordres de Grégoire XIII, était certainement en usage a 1'Université de
Padoue : dans cette édition méme le doute est soulevé, et une note donne le
sentiment de saint Thomas et d'autres imposantes autorités en faveur de
Gennade.

(2) « Dixerit quisquam non quotidie accipiendam Eucharistiam, alius affir-
met- quotidie; faciat unusquique quod secundum fidem suam pie credil esse
faciendam. » (Epist. cxvir (kodie Liv), ad Januarium, cap. m.)

(3) Decreti ITI2 Pars, Dist. II, c. xm.
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que notre Saint appréciait hautement les avantages
de la participation journaliére a I’auguste Sacrement de
nos autels; sa pensée a cet égard ressort clairement des
conseils qu’il adresse 4 Philothée (p. 122) : « Communies
« souvent, » lui dit-il, « et le plus souvent que vous
« pourrés, avec l'advis de vostre pere spirituel. » On
peut donc appliquer a4 notre Docteur ce que la Glose
dit de saint Augustin : « Il parle de la sorte sans pré-
sumer de I’état intérieur de la personne & qui il s’adresse
et sans savoir si elle est digne d’une telle faveur; »
ou, selon l’expression de Raymond de Capoue (1),
« c’est comme s'il disait qu’il est avantageux de recevoir
ce Pain de vie, mais que telle occurrence pourrait se
présenter ou cette réception nuirait & 'dme au lieu de
lui étre profitable. »

g v. — La forme et le style de Ulntroduction a la Vie devote

Saint Francois de Sales ne possédait pas seulement
la science de la morale chrétienne, il avait au plus haut
degré I'art d’exposer, de développer ses propres pensées
et ses connaissances acquises, il savait entrer en rapports
intimes avec le lecteur, le captiver, le convaincre et
I’émouvoir. Tout ce que nous avons dit (2) de la forme
et du style des écrits du saint Auteur s’appliquant par
excellence a I'Introduction a la Vie devote, nous n’y
reviendrons pas ici : quelques caractéres spéciaux a
cette ceuvre attireront seuls notre attention. Embrassant
dans toute leur étendue les nécessités spirituelles de
la société de son temps, notre grand Docteur voulut
que son livre fit utile et accessible a tous : dans ce
but, il s’efforca de rendre sa diction aussi attrayante
que persuasive ; il se proposa, pour ainsi dire, de faire
appel a chaque ame en particulier, afin de la familia-

(1) Vita S. Cath. Senens., Pars II, cap. xvi.
(2) Tome I de I'Edition actuelle, Introduction générale, pp. LXVII-LXXVIIL.
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écrit que saint Francois de Sales avait charmé les
ames en prétant 4 la dévotion des dehors séduisants;
qu’il lavait déguisée pour la rendre agréable, comme on
dissimule l’amertume de quelque médicament en l’en-
veloppant dans le sucre ou le miel. Cette accusation est
imméritée. Le talent de notre Saint est de montrer la
vertu sous. ses couleurs naturelles, dans sa forme au-
stére et divine, et de la faire aimer malgré cela et
méme a cause de cela. Loin de vouloir la déguiser, il
I'a dépouillée des voiles qui la rendaient parfois mé-
connaissable. Selon 1’expression de Tertullien (1), il
en appelle a 1'ame naturellement dévote ; et les gens
les plus vicieux, alors méme qu’ils n’auraient pas
le courage d’adopter ses maximes, ne sauraient se
défendre d’admirer la dévotion telle qu’elle est dé-
peinte aux yeux de Philothée (2). Toutefois, ce n’est
pas seulement en exposant la vertu sous son vrai
jour que saint Francois de Sales gagne et attire les
cceurs : la puissance de son livre provient en grande
partie de la charité qui inspire ses conseils, de 1’onction
avec laquelle ils sont exprimés. Ce n’est plus ici l'in-
trépide polémiste luttant contre les adversaires de la foi,
c’est le bon et tendre pére instruisant ses enfants dans
la paisible atmosphére du foyer domestique.

Enfin, dans son enseignement essentiellement pra-
tique, I’Auteur de 1'/ntroduction ne se borne pas a
poser les principes; il en déduit les conséquences et en
fait des applications particuliéres. Ce procédé, en évitant
4 lintelligence du lecteur un travail qui éparpillerait
ses forces, lui permet de concentrer 1’énergie de sa
volonté dans I’élection du bien connu, que cette volonté
embrasse et auquel elle s’abandonne tout entiére. Pour

(1) « Anima naturaliter Christiana. » (Apologet., cap. xviL)

(3) Plusieurs témoins du Procés de Canonisation parlent de l'influence
moralisatrice des écrits du bienheureux Prélat. « Je sgay et ay entendu des
personnes vitieuses et du tout despravées en faire tant d'estat, et nommement
du livre de YIntroduction, » dit M=m¢ Amelot, « qu’ilz preferoient ce livre
i tous ceulx de nostre temps, et disoient qu'ilz croyoient que le Sainct
Esprit les eut dictés et en fut autheur. » (Process. remiss. Parisiensis, ad
art. 44.)
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ment, et sera doublement remarquée si ’on compare ce
livre aux ceuvres ascétiques contemporaines, ou peu
antérieures, telles que la Perle evangelique, la Vraie
Methode de servir Dieu, et semblables traités de
dévotion. Sous le rapport des définitions exactes et de
T'ordre parfait qui préside a la distribution des matiéres,
louvrage de ’Evéque de Genéve est méme bien supé-
rieur au Combat spirituel.

Quant a la force de la diction de notre Docteur, elle
est constatée et admirée par les critiques les moins sus-
pects de partialité. « Voyons-le dans son élan intérieur, »
dit sainte Beuve (1), « démélons le jet de la source a
travers son imagination vive, abondante, et si riante
qu’elle parait d’abord enfantine. » Souvent aussi cette
force latente éclate au dehors, selon la remarque de
M. de Sacy (2): « Saint Frangois de Sales, » dit-il,
« est un excellent écrivain : il n’a pas seulement la
clarté et le naturel, il a aussi I’abondance, la richesse
de I'expression; il a des tours piquants, des phrases vives
et des traits qui frappent. On s’étonne de rencontrer au
milieu de ce style tout fleuri, qui s’étend et se déve-
loppe 4 son aise, des sentences a la Sénéque, hardi-
ment coupées et lancées comme une fleche. » Tout,
en effet, est admirablement combiné pour produire
dans le style de 1'Introduction cette qualité si remar-
quable et si peu remarquée : la puissance des arguments,
la vigueur des déductions, la beauté des figures. Tour
4 tour, de majestueuses prosopopées, des apostrophes
touchantes, de brillantes antithéses ajoutent a 1’énergie
de la pensée. 1l n’est pas jusqu’au glaive de l’ironie, si
habilement manié jadis contre les antagonistes de la
Croix, qui ne brille encore quelquefois entre les mains de
I’Auteur de 'Introduction, quand il s’agit de stigma-
tiser « le monde » et « les mondains », si empressés, dit-il,
a guérir les dévots « de 'humeur hypocondriaque et de
« la jaunisse » (p. 290). D’autres fois, ce glaive attaque

(1) Lundis, 3 janvier 18s3.
(2) Voir I'Etude citée plus haut, p. xxix.
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« Pavare » qui ne veut pas avouer de l'étre et qui,
« emmi ses ardeurs et chaleurs plus excessives, se vante
« de la plus douce fraischeur du monde » (p. 186). Les
aspirants a la vie parfaite sentent parfois aussi la pointe
de cette arme dirigée contre les prétentieuses aspira-
tions qui les porteraient a « voler avant d’avoir des
« aisles, » & vouloir tout-a-coup « estre des anges »
alors qu’ils « ne sont pas seulement bons hommes; »
ou encore, contre les travers qui les empéchent d’avoir
« ’esprit juste et raysonnable. »

Mais la force de raisonnement du saint Docteur est
surtout appréciable par le résultat de ses enseigne-
ments. Sous leur influence, les obstacles s’aplanissent,
la pratique de la vertu est moins ardue, la victoire
sur soi-méme plus assurée. « Il ne pouvait pas élargir
la voie étroite, & Dieu ne plaise, » dit le Cardinal
Wiseman (1), « mais il en a arraché bien des épines, il
a débarrassé le chemin des lourdes pierres qui 1’encom-
braient. Sur combien d’abimes n’a-t-il pas jeté des passe-
relles, que de sombres labyrinthes, que de tortueux
dédales sont éclairés par son flambeau bienfaisant !
N’a-t-il pas rendu la méditation plus facile, la priére
plus confiante, la Confession moins pénible, la Commu-
nion plus fructueuse? Sous l’entrainant empire de sa
parole, les scrupules deviennent moins persistants, les
tentations moins redoutables, le monde moins séduisant,
I’amour de Dieu plus pratique, et la vertu plus aimable. »

Quelques littérateurs, se plagant a un faux point de vue,
ou jugeant d’'une maniére trop superficielle le livre de
I'Introduction, ont prétendu que I'smagination poéti-
que de ’Auteur y joue un trop grand rdle et affaiblit la
force de sa diction. Ils auraient dii remarquer que ces
figures, tantét riantes, tantot majestueuses, semées a
travers la trame du discours, ont pour fin de 1’éclairer
plutdét que de lorner, bien que l'un et l'autre but
soient obtenus en méme temps.

(1) The true spiritual Conferences of S. Francis of Sales... with a Preface
by His Eminence Cardinal Wiseman. London, 1862.
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Du reste, les images ne sont pas prodiguées sans
golt et comme au hasard : elles naissent, pour ainsi dire,
du sujet lui-méme, et la maniére si gracieuse, si natu-
relle dont elles se présentent, en fait le principal charme.
On ne les trouve plus la ol elles ne sont pas utiles
pour éclairer le raisonnement, ou rendre la pensée sai-
sissable, presque tangible. Nous ne contesterons pas
néanmoins qu'il se trouve dans V'Introduction des
figures qui paraissent quelque peu recherchées ou qui
semblent manquer de naturel et d’a-propos ; mais, pour
porter un jugement sir a cet égard, il faut étudier ’ou-
vrage dans l’esprit méme qui I’a inspiré. C’est un traité
didactique, et le lecteur y est considéré comme un
disciple avide de s’instruire; il n’est donc pas superflu
que la méme pensée lui soit proposée sous divers
aspects. L'Introduction demeure, malgré cela, d’'une
simplicité remarquable pour l’époque ou elle a été
composeée.

Toutefois, la teinte dominante du style de ces pages
c’est ce que nous pouvons nommer la cordialité. Elles
sont impregnées de suavité et de tendresse, « le cceur y
« parle au cceur, » I’Auteur y répand son 4me aimante
et, par la douce tyrannie de l'amour, il exige de son
lecteur un retour d’attachement. Il veut que non seule-
ment Philothée obéisse a ses avis, mais qu’elle soit
« fort affectionnee a suivre » son « conseil. » Cette
tendresse, qu’est-il besoin de I'apprendre & quiconque
connait notre Saint, n’est pas inspirée par des senti-
ments profanes; c’est le feu de la charité qui anime
I’'Ecrivain et donne a son livre un surnaturel et irré-
sistible attrait. Cette divine flamme, dont 'influence est
toujours sensible, éclate avec plus de véhémence dans
les cinq « Considerations » de la derniére Partie, les-
quelles résument tout l’enseignement de 1’Auteur de
I'Introduction et rappellent les principales caracté-
ristiques de son style.
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§ v. — Rapports de I'Introduction avec les autres écrits
de saint Frangois de Sales

La vie de I Auteur reflétée dans son livre

La principale affinité qui existe entre 'Introduction
et les ceuvres polémiques de notre Docteur est qu’elles
tendent toutes au méme but, bien que par des voies
différentes. Evidemment, 'objectif de V'Introduction
est d’'inculquer des vérités morales, mais tout l’en-
semble de ce livre est une attaque indirecte contre
I'hérésie. I’Archevéque de Vienne exprime délicate-
ment cette pensée dans la lettre de félicitation qu'il
adresse a4 I'Evéque de Genéve (1) : « Continuez de
servir d’instrument a la divine Sagesse, rembarrant
l'erreur des heretiques par la doctrine des Contro-
verses, et conduisant les volontés depravées dans le
chemin de la vertu par vos traités de pieté et de devo-
tion. Sans doute, la reformation des mceurs esteindra
les heresies avec le temps, comme leur depravation
les a causées, puisque 'heresie n’est jamais le premier
peché. » Notre Saint lui-méme aimait a rappeler
modestement les fruits de conversion opérés par son
ouvrage ascétique 3).

Il resterait a faire certains rapprochements entre le
traité des Controverses et celui dont nous nous occupons

(1) Voir plus haut, p. xxv.

(2) Voici ses paroles dans la lettre au P. Antoniotti, citée plus haunt (note (1),
p. xxm) : « ... et elle (I'Introduction) a servi encore a convertir les hérétiques,
« comme le P. Jacques Gaultier, de la Compagnie, affirme, au dix-septi¢me
« si¢cle de ses Tables Chronographiques. »

Voir la premiére édition latine de la Tabula Ckronographica Status Ecclesice
a Christo nato ad an. MDCXIV (Lugduni, upcxvi). Nous citons ici le passage
du P. Gaultier, parce qu'il contient la premiére allusion faite par les
historiens au livre de I'Introduction : « Franciscus de Sales, Genevensis Epis-
copus, divinitis hoc tempore electus ad impugnandum , tum vite sanctitate
quam veligiosissimis scriptis, pracipuum nostrorum malorum seminarium :
Frangois de Sales, Evéque de Genéve, lequel la divine Providence a choisi
dans ces temps pour combattre la principale source de nos malheurs, soit
par la sainteté de sa vie, soit par des écrits pleins de piété, »
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actuellement, qui, 'un et l'autre, ont été désignés par
I’Auteur sous le méme nom de « Memorial(1). » Les
analogies qu’il y aurait a signaler entre ces écrits
commencent dés les premiéres pages : l'ingénieuse
comparaison de « la bouquetiere Glycera », dans la
Préface de 'Introduction, rappelle le nové non nova
de I’Avant-Propos des Controverses; et en entendant
notre Saint expliquer I'apparition de ses « memoires » et
se retrancher modestement derriére 1’avis de ce « grand,

docte et devot Religieux » qui, dit-il, « m’exhorta
« fort de les faire publier », on se souvient du jeune
controversiste s’excusant auprés de « Messieurs de

« Thonon » d’oser leur adresser la parole par « escrit »,
et rejetant sur les sollicitations de ses amis la respon-
sabilité de cette audace prétendue.

Les nombreux rapports que présentent les lettres de
saint Francois de Sales, de 1602 a 1608, et les avis con-
tenus dans V'Introduction ont été sufisamment indiqués
dans la premiére Partie de cette préface. Quelques-unes
des mémes pensées se retrouvent dans les autres tra-
vaux de cette période, notamment dans I’ Advertissement
aux Confesseurs et le Traité de la Prédication. 1l
a été dit plus haut que le saint Evéque se plaisait, dans
ses lettres de direction, a développer, commenter, pré-
senter sous des aspects nouveaux les lecons de son
manuel ascétique, renvoyant souvent a cet ouvrage les
ames dont il avait accepté la conduite. C’est ainsi
que la correspondance de notre Saint compléte cet
admirable livre, ou enseigne la maniére de mieux
utiliser les richesses spirituelles qui y sont renfermées.

On trouve plusieurs points de contact entre 1'Intro-
duction et le Traité de UAmour de Diew; I'un est,
en quelque sorte, la continuation et le complément
de l’autre. Ainsi, dans les conseils donnés a Phi-
lothée il n’est parlé que d’une maniére indirecte des
vertus de foi, d’espérance et de charité, 1’Auteur se

(1) Cette dénomination est encore appliquée par notre Saint & son Adver-
tissement aux Confesseurs ; elle se trouve dans la courte adresse qui précede
cet ouvrage.
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réservant d’offrir ces importantes matiéres aux médi-
tations de Théotime. -D’autres remarques intéressan-
tes sont réservées pour l'Introduction au Traité de
UAmour de Dieu.

L’étude des relations frappantes qui existent entre
YIntroduction et le caractére, les mceurs, la vie entiere
de son Auteur offre encore plus d’intérét. S’agit-il
d’écrits purement dogmatiques ou polémiques, il suffit
pour les accepter d’étre convaincus du savoir de
I’écrivain, de la sareté de sa doctrine ; mais, pour
mériter une juste confiance, les traités de morale doivent
étre I'ccuvre d’auteurs dont la vie soit conforme aux
maximes qu’ils enseignent. Quelle sécurité pour 1’Ame
pieuse si elle sait que les recommandations proposées 4
sa bonne volonté ou offertes 4 sa méditation, ont soutenu
victorieusement le creuset de 1’expérience ! Cette cer-
titude est donnée au lecteur de 1’ouvrage dont nous
traitons. Il pénétre jusque dans les plus intimes pro-
fondeurs de V’esprit et du cceur de saint Francois de
Sales, dont ce livre est une lumineuse révélation.

Un des principaux témoins du Procés de Canonisa-
tion (1) dit avoir souvent pris I'/ntroduction en main,
pour confronter les enseignements contenus dans ce
volume avec les actions du bienheureux Prélat, sans
que jamais il ait pu constater le moindre désaccord
entre la théorie et la pratique. Aussi, pour décrire les
vertus du Serviteur de Dieu devant la Commission, il
se contenta souvent de lire des extraits de ses ceuvres
ascétiques : la « musique notée » dans ces pages était
la « musique chantée » de cette belle vie. On peut donc
en toute vérité appliquer 4 saint Francois de Sales et
a son livre ce que saint Grégoire avance sur l’illustre
Patriarche des moines d’Occident et sur sa Reégle (2) :
« Si quelqu'un désirait connaitre plus intimement les

(1) Amblard Comte, professeur au collége Chapuis (Process. remiss.
Gebenn. (1), ad art. 44).
(2) Lib. II, Dialogorum (Vita S. Benedicti), cap. xxxvi.
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reparait avec tout son charme dans les variantes des
Manuscrits, soit de la premiére, soit de la seconde
édition.

Nous nous proposons d’abord de démontrer la supé-
riorit¢ du texte de notre Edition sur celui qui est
généralement adopté dans les publications contempo-
raines. Suivront une étude des Manuscrits originaux
avec un exposé des principes orthographiques, et enfin
un rapide coup d’eil sur les travaux complémentaires
des éditeurs.

Cest & M. ’abbé Crélier, 'un des ecclésiastiques les
plus distingués qui aient travaillé a 1’édition Vives, que
T'on doit ce qui pourrait étre appelé le texte moderne
de V'Introduction, texte reproduit par Migne et la
plupart des éditeurs qui ont suivi. Il laisse beaucoup a
désirer sous le rapport de l'exactitude, car pour le fixer
nulle édition originale n’avait été consultée. M. Crélier,
n'ayant pas les moyens de puiser aux sources, s’était
fondé uniquement, ainsi qu’il I’explique lui-méme dans

suivante : « Illustre Frangois de Sales, Prince et Evéque de Genéve, a envoyé
ce livre corrigé de sa main, depuis Annecy, en 1611, par noble Guyon Cécile
de Salins, 2 demoiselle Antonia Rousselet, mére de noble Jean de Ville, fils
de noble Louis de Ville qui avoit mérité I'honneur et la bienveillance de
ce Prelat, en voyageant avec lui. »

Son Excellence le Prince Chigi, appartenant A la famille du Pape
Alexandre VII par qui saint Frangois de Sales a été canonisé, usant
d'une égale obligeance, a envoyé i Annecy un exemplaire de la troisi¢me
édition (in-12, pp. 660; non chiffrées, 24 et 12), portant cette inscription
autographe de 1'Auteur :

t

« Fay Jesus ma douce vie

« Que mon ame en toy ravie
« N’ayt ni playsir ni support
« Qu'en ta triomphante mort.

« Lautheur donne ce livre a M. Loiiyse de La Chambre, religieuse a
« Baume, sa chere Niece.
« Frang®. E. de Geneve. »

Enfin, ’exemplaire de 1'édition de 1616 (in-32, pp. 834; non chifrées,
28 et 18) qui a fourni les variantes reproduites dans le présent volume,
appartient 3 M. le Chanoine Brasier, actuellement Prévot du Chapitre et
Supérieur du premier Monastére de la Visitation d'Annecy.
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® Luce, xxi1, 25.
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CHAPITRE XIV

Meditation 6

DU JUGEMENT

Preparation

1. Mettes-vous devant Dieu.
2. Supplies-le qu’il vous inspire.

Considerations

1. En fin, apres le tems que Dieu a marqué pour la
duree de ce monde, et apres une quantité de signes et
presages horribles pour lesquelz les hommes secheront
d’effroi* et de crainte, le feu venant comme un deluge
bruslera et reduira en cendre toute la face de la terre,
sans qu'aucune des choses que nous voyons sur icelle en
soit exempte.

2. Apres ce deluge de flammes et de foudres, tous les
hommes ressusciteront de la terre, excepté ceux qui sont
des-ja ressuscités, et a la voix de 1’Archange compa-
roistront en la vallee de Josaphat. Mais helas, avec
quelle difference ! car les uns y seront en cors glorieux
et resplendissans, et les autres en cors hideux et
horribles.

3. Consideres la majesté avec laquelle le souverain
Juge comparoistra, environné de tous les Anges et
Saintz, ayant devant soy sa Croix plus reluisante que
le soleil, enseigne de grace pour les bons, et de rigueur
pour les mauvais.

4. Ce souverain Juge, par son commandement redou-
table et qui sera soudain executé, separera les bons des
mauvais, mettant les uns a sa droite, les autres a sa
gauche ; separation eternelle, et apres laquelle jamais
plus ces deux bandes ne se treuveront ensemble.







*1 Cor., xi, 31.
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que je ne sois pas jugee *; je veux examiner ma
conscience et me condamner, m’accuser et me corriger,
affin que le Juge ne me condamne en ce jour redou-

table : je me confesseray donq, j'accepteray les advis
necessaires, etc.

Conclusion

1. Remercies Dieu qui vous a donné moyen de vous
asseurer pour ce jour-la, et le tems de faire penitence.

2. Offres-luy vostre cceur pour la faire.

3. Pries-le qu’il vous face la grace de vous en bien
acquitter,

Pater noster, Ave.

Faites un bouquet.

CHAPITRE XV

Meditation 7

DE L’ENFER

Preparation

1. Mettes-vous en la presence divine.

2. Humilies-vous et demandes son assistance.

3. Imagines-vous une ville tenebreuse, toute bruslante de soufre et de
poix puante, pleyne de citoyens qui n’en peuvent sortir.

Considerations

1. Les damnés sont dedans I’abisme infernal comme
dedans cette ville infortunee, en laquelle ilz souffrent
des tourmens indicibles en tous leurs sens et en tous
leurs membres, parce que, comme ilz ont employé
tous leurs sens et leurs membres pour pecher, ainsy
souffriront ilz en tous leurs membres et en tous leurs
sens les peynes deués au peché : les yeux, pour leurs
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faux et mauvais regards, souffriront 1’horrible vision
des diables et de 'enfer; les oreilles, pour avoir prins
playsir aux discours vicieux, n’ouiront jamais que
pleurs, lamentations et desespoirs ; et ainsy des autres.

2. Outre tous ces tourmens, il y en a encor un plus
grand, qui est la privation et perte de la gloire de Dieu,
laquelle (2) ilz sont forclos de jamais voir. Que si
Absalon treuva que la privation de la face amiable de
son pere David estoit plus ennuyeuse que son exil*,
o Dieu, quel regret d’estre a jamais privé de voir vostre
doux et suave visage !

3. Considerés sur tout 1’eternité de ces peynes, laquelle
seule rend I’enfer insupportable. Helas, si une puce en
nostre oreille, si la chaleur d’une petite fievre nous rend
une courte nuit si longue et ennuyeuse, combien sera
espouvantable la nuit de 1’eternité avec tant de tour-
mens ! De cette eternité, naissent le desespoir eternel,
les blasphemes et rages infinies.

Affections et resolutions

1. Espouvantés vostre ame par les paroles d’'Isaie * (1) :
O mon ame, pourrois-tu bien vi/vre eternellement avec
ces ardeurs perdurables et emmi ce feu devorant ?
veux-tu bien quitter ton Dieu pour jamais ?

2. Confessés que vous ’aves merité, mays combien de
fois | Or, des-ormais(b) je veux prendre parti au chemin
contraire ; pourquoy descendrois-je en cet abisme ?

3. Je feray donques tel et tel effort pour eviter le
peché, qui seul me peut donner cette mort eternelle(¢),

Remercies, offres, pries.

(a) lequel (Ms.-A-B)
(b) O des-ormais (Ms.-A-B)
(c) immortelle. (Ms.-A)

(1) Les éditions antérieures 4 celle de 1652 attribuent &4 Job ces paroles
d’Isaie. On a cru devoir rectifier cette méprise, tout en faisant remarquer
que la pensée exprimée par le Saint se retrouve également dans le Livre
de Job (cap. xx, vers. 26).

* II Reg., x1v, 32.

* Cap. xxxur, 14.
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allegresse ; ilz s’entredonnent les uns aux autres des
contentemens indicibles, et vivent en la consolation
d’une heureuse et indissoluble societé.

3. Consideres en fin quel bien ilz ont tous de jouir
de Dieu qui les gratifie pour jamais de son amiable
regard, et par iceluy respand dedans leurs cceurs un
abisme de delices. Quel bien d’estre a jamais uni a son
Principe! Ilz sont la comme des heureux oyseaux, qui
volent et chantent a jamais dedans l'air de la Divinité
qui les environne de toutes parts de playsirs incroyables;
la, chacun a qui mieux mieux, et sans envie(?), chante
les lotlanges du Createur. Beny soyes vous a jamais,
o nostre doux et souverain Createur et Sauveur, qui
nous estes si bon, et nous communiqués si liberalement
vostre gloire. Et reciproquement, Dieu benit d’une bene-
diction perpetuelle tous ses Saintz : Benites soyes vous
a jamais, dit il, mes cheres creatures, qui m’aves servi
et qui me loiierés eternellement avec si grand amour
et courage.

Affections et resolutions

1. Admirés et loiiés cette patrie celeste. O que vous
estes belle, ma chere Hierusalem, et que bienheureux
sont vos habitans !

2. Reproches a vostre cceur le peu de courage qu'il a
eu jusques a present, de s’estre tant destourné du
chemin de cette glorieuse demeure. Pourquoy me suis-je
tant esloignee de mon souverain bonheur ? Ah, mise-
rable, pour ces playsirs si desplaysans et legers, j'ay
mille et mille fois quitté ces eternelles et infinies delices.
Quel esprit avois-je de mespriser des biens si desirables,
pour des desirs si vains et mesprisables?

3. Aspires neanmoins avec vehemence a ce sejour tant
delicieux. O puisqu’il vous a pleu, mon bon et souverain
Seigneur, redresser mes pas en vos voyes, non, jamais

(b) ennui (A-B)
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est ouvert pour vous recevoir, selon le choix que vous
en ferés. '

+ 2. Consideres que le choix que 'on fait de 'un ou de
T'autre en ce monde, durera eternellement en l’'autre.

3. Et encores que 1'un et l’autre soit ouvert pour
vous recevoir, selon que vous le choisirés, si est-ce que
Dieu, qui est appareillé de vous donner, ou 'un par sa
justice ou l'autre par sa misericorde, desire neanmoins
d'un desir nompareil que vous choisissies le Paradis ;
et vostre bon Ange vous en presse de tout son pouvoir,
vous offrant de la part de Dieu mille graces et mille
secours pour vous ayder a la montee.

4. Jesus Christ, du haut du Ciel, vous regarde en sa
debonnaireté et vous invite doucement : Viens, o ma
chere ame, au repos eternel entre les bras de ma bonté,
qui t’a preparé les delices immortelles en 'abondance
de son amour. Voyes de vos yeux interieurs la Sainte
Vierge qui vous convie maternellement : Courage, ma
fille, ne veuille pas mespriser les desirs de mon Filz, ni
tant de souspirs que je jette pour toy, respirant avec luy
ton salut eternel. Voyes les Saintz qui vous exhortent,
et un million de saintes ames qui vous convient
doucement, ne desirans que de voir un jour vostre
cceur joint au leur, pour loiter Dieu a jamais, et vous
asseurans (2) que le chemin du Ciel n’est point si mal-
aysé que le monde le fait : Hardiment, vous disent elles,
treschere amie (b); qui considerera bien le chemin de la
devotion par lequel nous sommes montees, il verra
que nous sommes venues en ces delices, par des delices
incomparablement plus souéfves que celles du monde.

Election

1. O enfer, je te deteste maintenant et eternellement ;
je deteste tes tourmens et tes peynes; je deteste ton

~ (a) asseurent (Ms.-A-B) ) v » )
(D) vous disent elles, — hardiment, treschere ame (Ms.) — treschere ame (A)
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infortunee et malheureuse eternité, et sur tout ces
eternelz blasphemes et maledictions que tu vomis eter-
mellement contre mon Dieu. Et retournant mon cceur et
mon ame de ton costé, o beau Paradis, gloire eternelle,
felicité perdurable, je choisis a jamais irrevocablement
mon domicile et mon sejour dedans tes belles et sacrees
maysons, et en tes saintz et desirables tabernacles. Je
benis, o mon Dieu, vostre misericorde, et accepte I’offre
qu’il vous plait de m’en faire. O Jesus, mon Sauveur,
j'accepte vostre amour eternel, et advoué 1’acquisition
que vous aves faite pour moy d’une place et logis en
cette bienheureuse Hierusalem, non tant pour aucune
autre chose, comme pour vous aymer et benir a jamais.

2. Acceptes les faveurs que la Vierge et les Saintz
vous presentent; promettes leur que vous vous ache-
mineres a eux ; tendes la main a vostre bon Ange affin
qu'il vous y conduise ; encourages vostre ame a ce choix.

CHAPITRE XVIII

Meditation 10

PAR MANIERE D'ELECTION ET CHOIX QUE L'AME FAIT

DE LA VIE DEVOTE

Preparation

1. Mettes-vous en la presence de Dieu.
2. Abaisses-vous devant sa face ; requeres son ayde.

Considerations

1. Imagines-vous d’estre derechef en une rase campa-
gne, avec vostre bon Ange toute seule, et a costé gauche,
vous voyes le diable assis sur un grand throsne haut
eslevé, avec plusieurs des espritz infernaux aupres de
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luy, et tout autour de luy, une grande troupe de mon-
dains qui tous a teste nué le reconnoissent et luy font
hommage, les uns par un peché, les autres par un autre.
Voyes la contenance de tous les infortunés courtisans
de cet abominable roy : regardés les uns furieux de
haine, d’envie et de cholere; les autres qui s’entre-
tuent ; les autres haves, pensifz et empressés a faire des
richesses ; les autres attentifz a la vanité, sans aucune
sorte de playsir qui ne soit inutile et vain; les autres
vilains, perdus, pourris en leurs brutales affections.
Voyes comme ilz sont tous sans repos, sans ordre et sans
contenance ; voyes comme ilz se mesprisent les uns les
autres et comme ilz ne s’ayment que par des faux sem-
blans. En fin, vous verres une calamiteuse republique,
tyrannisee de ce roy maudit, qui vous fera compassion.

2. Du costé droit, voyes Jesus Christ crucifié, qui, avec
un amour cordial, prie pour ces pauvres endiablés,
affin qu’ilz sortent de cette tyrannie, et qui les appelle
a soy; voyes une grande troupe de devotz qui sont
autour de luy avec leurs Anges. Contemplés la beauté
de ce royaume de devotion. Qu’il fait beau voir cette
troupe de vierges, hommes et femmes, plus blanche
que le lys, cette assemblee de vefves, pleines(2) d’une
sacree mortification et humilité¢! Voyes le rang de plu-
sieurs personnes mariees qui vivent si doucement en-
semble avec (b} respect mutuel, qui ne peut estre sans
une grande charité : voyes comme ces devotes ames
marient le soin de leur mayson exterieure avec le soin
de l'interieure, ’amour du mari avec celuy de I’Espoux
celeste. Regardes generalement par tout, vous les ver-
res tous en une contenance sainte, douce, amiable,
qu'ilz escoutent Nostre Seigneur, et tous le voudroyent
planter au milieu de leur cceur. Ilz se resjouissent, mais
d’une joye gracieuse, charitable et bien reglee; ilz
s'entr’ayment, mais d’un amour sacré et tres pur.

(a) de — vefz et vefves, pleine (Ms.)
(b) avec — un (Ms.-A-B-C)
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Ceux qui ont des afflictions en ce peuple devot, ne se
tourmentent pas beaucoup et n’en perdent point conte-
nance. Bref, voyes les yeux du Sauveur qui les console,
et que tous ensemblement aspirent a luy.

3. Vous aves meshui quitté Satan avec sa triste et
malheureuse troupe, par les bonnes affections que vous
aves conceués, et neanmoins vous n’estes pas encor
arrivee au Roy Jesus, ni jointe a son heureuse et sainte
compaignie de devotz, ains vous aves esté tous-jours
entre 1’un et ’autre.

4. La Vierge Sainte avec saint Joseph, saint Louys,
sainte Monique, et cent mille autres qui sont en l'esca-
dron de ceux qui ont vescu emmi le monde, vous invitent
et encouragent.

5. Le Roy crucifié vous appelle par vostre nom pro-
pre : Venes, o ma bien aymee, venes affin que je vous
couronne *.

Election

1. O monde, o troupe abominable, non, jamais vous
ne me verrés sous vostre drapeau : j’ay quitté pour
jamais vos forceneries et vanités. Roy d’orgueil, o roy
de malheur, esprit infernal, je te renonce avec toutes
tes vaynes pompes; je te deteste avec toutes tes ceuvres.

2. Et me convertissant a vous, mon doux Jesus, Roy
de bonheur et de gloire eternelle, je vous embrasse de
toutes les forces de mon ame, je vous adore de tout
mon ceeur, je vous choisis, maintenant et pour jamais,
pour mon Roy, et par (¢) mon inviolable fidelité je vous
fais un hommage irrevocable; je me sousmetz a 1'obeis-
sance de vos saintes lois et ordonnances.

3. O Vierge Sainte, ma chere Dame, je vous choisis
pour ma guide, je me rends sous vostre enseigne, je
vous offre un particulier respect et une reverence spe-
ciale. O mon saint Ange, presentes moy a cette sacree

{¢c) pour nzon Roy — et pour mon unique Prince ; je vous offre {Ms.-A-B)
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assemblee ; ne m’abandonnes point jusques a ce que
j'arrive avec cette heureuse compaignie, avec laquelle
je dis et diray a jamais pour tesmoignage de mon choix :
Vive Jesus, vive Jesus.

CHAPITRE XIX

COMME IL FAUT FAIRE LA CONFESSION GENERALE

Voyla donq, ma chere Philothee, les meditations
requises a nostre intention. Quand vous les aures faites,
alles{2) courageusement en esprit d’humilité faire vostre
confession generale; mais, je vous prie, ne vous laisses
point troubler par aucune sorte d’apprehension. Le
scorpion qui nous a piqués est veneneux en nous
piquant, mais estant reduit en huile c’est un grand
medicament contre sa propre piqueure * : le peché n’est ;)igz-coﬁ;ttitili,vi[n
honteux que quand nous le faisons, mais estant converti ¢, var. = '
en confession et penitence, il est honnorable et salutaire.
La contrition et confession sont si belles et de si bonne
odeur, qu’elles effacent la laideur et dissipent la puan-
teur du peché. Simon le lepreux disoit que Magdeleine
estoit pecheresse ; mays Nostre Seigneur dit que non,
et ne parle plus sinon des parfums qu’elle respandit et
de la grandeur de sa charité *. Si nous sommes bien *Luca, v, 39 seq.
humbles, Philothee, nostre peché nous desplaira infini-
ment parce que Dieu en est offencé, mais ’accusation
de nostre peché nous sera douce et aggreable, parce
que Dieu en est honnoré : ce nous est une sorte d’allege-
ment de bien dire au medecin le mal qui nous tourmente.
Quand vous seres arrivee devant vostre pere spirituel,
imaginés-vous d’estre en la montagne de Calvaire sous

{a) alles — alhors (Ms.-A-B-C)
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les pieds de Jesus Christ crucifié, duquel le sang
pretieux distille de toutes partz pour vous laver de vos
iniquités; car, bien que ce ne soit pas le propre sang
du Sauveur, c’est neanmoins le merite de son (b) sang
respandu qui arrouse abondamment les penitens autour
des confessionnaux. Ouvrés donq bien vostre cceur pour
en faire sortir les pechés par la confession ; car a mesure
qu'ilz en sortiront, le pretieux merite de la Passion
divine y entrera pour le remplir de benediction.

Mais dites bien tout, simplement et naifvement ;
contentes bien vostre conscience en cela pour une bonne
fois. Et cela fait, escoutes l’advertissement et les ordon-
nances du serviteur de Dieu, et dites en vostre cceur :
Parles, Seigneur, car vostre servante vous escoute*.
Ouy, c'est Dieu, Philothee, que vous escoutes, puisqu’il
a dit a ses vicaires : Qui vous escoute, m’escoute *.
Prenes, par apres, en main la protestation suivante,
laquelle sert de conclusion a toute vostre contrition,
et que vous deves avoir premierement meditee et
consideree ; lises-la attentivement et avec le plus de
ressentiment qu’il vous sera possible.

CHAPITRE XX

PROTESTATION AUTHENTIQUE POUR GRAVER EN L’AME
LA RESOLUTION DE SERVIR DIEU

ET CONCLURE LES ACTES DE PENITENCE

Je soussignee, constituee et establie en la presence
de Dieu eternel et de toute la cour celeste, ayant

(b) ce (Ms.-A-B-C)
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consideré l'immense misericorde de sa divine bonté
envers moy, tresindigne et chetifve creature, qu’elle a
creée de rien, conservee, soustenue, delivree de tant
de dangers, et comblee de tant de bienfaitz ; mais sur
tout ayant consideré cette incomprehensible douceur et
clemence avec laquelle ce tresbon Dieu m’a si beni-
gnement toleree en mes iniquités, si souvent et si
amiablement inspiree, me conviant a m’amender, et si
patiemment attendue a penitence et repentance jusques
a cette N. annee de mon aage, nonobstant toutes mes
ingratitudes, desloyautés et infidelités par lesquelles,
differant ma conversion et mesprisant ses graces, je I'ay
si impudemment offencé; apres avoir encor consideré
qu'au jour de mon sacré Baptesme je fus si heureuse-
ment et saintement voliee et dediee a mon Dieu pour
estre sa fille, et que, contre la profession qui fut alhors
faitte en mon nom, j'ay tant et tant de fois si mal-
heureusement et detestablement profané et violé mon
esprit, 1’appliquant et l’employant contre la divine
Majesté; en fin, revenant maintenant a moy-mesme,
prosternee de cceur et d’esprit devant le throsne de la
justice divine, je me reconnois, advoué et confesse pour
legitimement atteinte et convaincue du crime de leze
majesté divine, et coulpable de la Mort et Passion de
Jesus Christ, a rayson des pechés que j’ay commis,
pour lesquelz il est mort et a souffert le tourment de la
croix, si que je suis digne, par consequent, d’estre a
jamais perdue et damnee.

Mais me retournant devers le throsne de l’infinie
misericorde de ce mesme Dieu eternel, apres avoir
detesté de tout mon cceur et de toutes mes forces les
iniquités de ma vie passee, je demande et requiers
humblement grace et pardon et merci, avec entiere
absolution de mon crime, en vertu de la Mort et Passion
de ce mesme Seigneur (2) et Kedempteur de mon ame,
sur laquelle m’appuyant comme sur 'unique fondement

(a) Sauveur (Ms.-A-B)
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de mon esperance, j’advoué derechef et renouvelle la
sacree profession de la fidelité (b) faitte de ma part a mon
Dieu en mon Baptesme, renoncgant au diable, au monde
et a la chair, detestant leurs malheureuses suggestions,
vanités et concupiscences, pour tout le tems de ma vie
presente et de toute l'eternité. Et me convertissant a
mon Dieu debonnaire et pitoyable, je desire, propose,
delibere et me resous irrevocablement de le servir et
aymer maintenant et eternellement, luy donnant a ces
fins, dediant et consacrant mon esprit avec toutes ses
facultés, mon ame avec toutes ses puissances, mon coceur
avec toutes ses affections, mon cors avec tous ses sens;
protestant de ne jamais plus abuser d’aucune partie de
mon estre contre sa divine volonté et souveraine Majesté,
a laquelle je me sacrifie et immole en esprit, pour luy
estre a jamais loyale, obeissante et fidelle creature, sans
que je veuille onques m’en desdire ni repentir. Mais
helas, si par suggestion de l'ennemi ou par quelque
infirmité humaine, il m’arrivoit de contrevenir en chose
quelconque a cette mienne resolution et consecration,
je proteste des maintenant, et me propose, moyennant
la grace du Saint Esprit, de m’en relever si tost que je
m’en apercevray, me convertissant derechef a la miseri-
corde divine, sans 1etardation ni dilation quelconque.
Ceci est ma volonté, mon intention et ma resolution
inviolable et irrevocable, laquelle j’advoué et confirme
sans reserve ni exception, en la mesme presence sacree
de mon Dieu et a la veué de I'Eglise triomphante, et en
la face de 1'Eglise militante ma Mere, qui entend cette
mienne declaration en la personne de celuy qui, comme
officier d’icelle, m’escoute en cette action. Plaise vous,
o mon Dieu eternel, tout puissant et tout bon, Pere,
Filz et Saint Esprit, confirmer en moy cette resolution,
et accepter ce mien sacrifice cordial et interieur en
odeur de suavité; et comme il vous a pleu me donner
I'inspiration et volonté de le faire, donnes-moy aussi la

{b) de — fidelité (Ms.)
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force et la grace requise pour le parfaire. O mon Dieu,
vous estes mon Dieu™, Dieu de mon ceur**, Dieu Ps. xv. 1 )
de mon ame, Dieu de mon esprit; ainsy je vous reconnois P, vxa, 25.
et adore maintenant et pour toute l’eternité. Vive Jesus.

CHAPITRE XXI

CONCLUSION POUR CETTE PREMIERE PURGATION (2)

Cette protestation faite, soyes attentive et ouvrés les
oreilles de vostre cceur pour ouir en esprit la parole de
vostre absolution, que le Sauveur mesme de vostre
ame, assis sur le throsne de sa misericorde, prononcera
la haut au Ciel devant tous les Anges et les Saintz,
a mesme tems qu’en son nom le prestre vous absout
ici bas en terre. Si que toute cette troupe des Bien-
heureux se resjouissant de (b) vostre bonheur, chantera
le cantique spirituel d’une allegresse nompareille, et
tous donneront (¢) le bayser de paix et de societé a
vostre cceur remis en grace et sanctifié.

O Dieu, Philothee, que voyla un contract admirable
par lequel vous faites un heureux traitté avec sa divine
Majesté, puisqu’'en vous donnant vous mesme a elle,
vous la gaignés et vous mesme aussi pour la vie eter-
nelle! I1 ne reste plus sinon que, prenant la plume en
main, vous signies de bon cceur l'acte de vostre protes-
tation, et que par apres vous allies a l'autel, ou Dieu

(a) CONCLUSION DE CETTE PREMIERE PARTIE, ET DEVOTE FAGON DE RECEVOIR
L’'ABsoLUTION (A). [C'est par méprise que, dans 1'édition (A), 1'on attribue a
ce chapitre le méme titre qu'il porte dans I'Edition Princeps, ou il est
effectivement le dernier de la premiére Partie, tandis que dans les éditions
postérieures trois autres chapitres sont placés a la suite de celui-ci. ]

(b) sur (Ms.-A-B-C)

(c) donneront — en esprit (Ms.)
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reciproquement signera et scellera vostre absolution et
la promesse qu'il vous fera de son Paradis, se mettant
luy mesme par son Sacrement comme un cachel et
sceau sacré sur vostre ceceur* renouvellé. En cette
sorte, ce me semble, Philothee, vostre ame sera purgee
de (d) peché et de toutes les affections du peché.

Mais d’autant que ces affections renaissent aysement
en l’ame, a rayson de nostre infirmité et de nostre
concupiscence, qui peut estre mortifiee mais qui ne peut
mourir pendant que nous vivons icy bas en terre, je
vous donneray des advis lesquelz estans bien prattiqués
vous preserveront des-ormais du peché mortel et de
toutes les affections d’iceluy, affin que jamais il ne
puisse avoir place en vostre cceur. Et d’autant que les
mesmes advis servent encor pour une purification plus
parfaitte, avant que de les vous donner, je vous veux
dire quelque chose de cette plus absolue pureté a la-
quelle je desire vous conduire. (¢)

CHAPITRE XXII

QU’IL SE FAUT PURGER DES AFFECTIONS QUE L'ON A

AUX PECHES VENIELZ

A mesure que le jour se fait, nous voyons plus
clairement dans le mirouér les taches et souilleures de
nostre visage; ainsy, a mesure que la lumiere interieure
du Saint Esprit esclaire nos consciences, nous voyons

(d) du (Ms.-A-B)

(e) [Suivent ici dans le Ms. les deux chapitres qui, dans I'Edition Princeps,
commencent la seconde Partie; un signe de renvoi indique l'ordre que le
Saint a définitivement adopté. ]
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Ces affections, Philothee, sont directement contraires
a la devotion, comme les affections au peché mortel
le sont a la charité : elles allanguissent les forces
de l'esprit, empeschent les consolations divines, ouvrent
la porte aux tentations; et bien qu’elles ne tuent
pas 'ame, elles la rendent extremement malade. Les
mouches mourantes, dit le Sage*, perdent et gastent
la suavité de onguent : il veut dire que les mouches,
ne s’arrestans gueres sur 'onguent, mais le mangeans
en passant, ne gastent que ce qu’elles prennent, le reste
demeurant en son entier; mais quand elles meurent
emmi 'onguent, elles luy ostent son prix et le mettent
a desdain. Et de mesme, les pechés venielz, arrivans
en une ame devote et ne s’y arrestans pas long tems,
ne '’endommagent pas beaucoup ; mais si ces mesmes
pechés demeurent dans l’ame pour 1’affection qu’elle
y met, ilz luy font perdre sans doute la suavité de
Ponguent, c’est a dire la sainte devotion.

Les araignes ne tuent pas les abeilles, mais elles
gastent et corrompent leur miel, et embarrassent leurs
rayons des toiles qu’elles y font, en sorte que les abeilles
ne peuvent plus faire leur mesnage; et cela s’entend
quand elles y font du sejour. Ainsy le peché veniel ne
tue pas nostre ame, mais il gaste pourtant la devotion,
et embarrasse si fort de mauvaises habitudes et incli-
nations les puissances de I'ame, qu’elle ne peut plus
exercer la promptitude de la charité, en laquelle gist la
devotion ; mais cela s’entend quand le peché veniel
sejourne en nostre conscience par l’affection que nous
y mettons. Ce n’est rien, Philothee, de dire quelque
petit mensonge, de se desregler un peu en paroles, en
actions, en regards, en habitz, en jolietés, en jeux, en
danses, pourveu que tout aussi tost que ces araignes
spirituelles sont entrees en nostre conscience, nous les
en rechassions et bannissions, comme les mouches a
miel font les araignes corporelles. Mais si nous leur
permettons d’arrester dans nos cceurs, et non seulement
cela, mais que nous nous affectionnions a les y retenir
et multiplier, bien tost nous verrons nostre miel perdu,












* Vide Plin., Hist.
nat., 1. XVII, c.
xxvu (al. xvu).
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suc *; pourquoy est-ce que nous ne pourrons pas faire
sortir nos inclinations perverses pour devenir meilleurs?
Il n’y a point de si bon naturel qui ne puisse estre rendu
mauvais par les habitudes vicieuses; il n’y a point aussi
de naturel si revesche qui, par la grace de Dieu pre-
mierement, puis par l'industrie et diligence, ne puisse
estre dompté et surmonté. Je m’en vay donq maintenant
donner des advis et proposer des exercices par le moyen
desquelz vous purgerés vostre ame des affections dange-
reuses, des imperfections et de toutes affections aux
pechés venielz (¢), et si asseurerés de plus en plus vostre
conscience contre tout peché mortel. Dieu vous face la
grace de les bien prattiquer.

(c) des affections — des pechés venielz, des affections dangereuses et des
imperfections (Ms.-A-B)
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CONTENANT DIVERS ADVIS
POUR L’ESLEVATION DE L’AME A DIEU
PAR L'ORAYSON

ET LES SACREMENS (a)

CHAPITRE PREMIER

DE LA NECESSITE DE L’ORAYSON

1. L'orayson mettant nostre entendement en la clarté
et lumiere divine, et exposant (b} nostre volonté a la
chaleur de 'amour celeste, il n’y a rien qui purge tant
nostre entendement de ses ignorances et nostre volonté
de ses affections depravees : c’est I’eau de benediction
qui, par son arrousement, fait reverdir et fleurir les
plantes de nos bons desirs, lave nos ames de leurs im-
perfections et desaltere nos cceurs de leurs passions.

(a) BN L'ORAYSON ET AUX SACREMENS. (A)
(b) 1. L'orayson met nostre entendement en la clarté et lumiere divine, et

expose (Ms.-A-B)
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2. Mais sur tout je vous conseille la mentale et cordiale,
et particulierement celle qui se fait autour de la vie et
Passion de Nostre Seigneur : en le regardant souvent
par la meditation, toute vostre ame se remplira de luy;
vous apprendrés ses contenances, et formerés vos actions
*Joan., vi, 12. au modelle des siennes. 1l est la lumiere du monde*,
c’est donques en luy, par luy et pour luy que nous
devons estre esclairés et illuminés; c’est 1’arbre de
* Cant., 1, 3. desir a 'ombre duquel nous nous devons rafraischir *;
* Joan., v, 6. c’est la vive fontaine de jJacob* pour le lavement
de toutes nos souilleures. En fin, les enfans a force
d’ouir (¢) leurs meres et de begayer avec elles, appren-
nent a parler leur langage; et nous, demeurans
pres du Sauveur par la meditation, et observans ses
paroles, ses actions et ses affections, nous appren-
drons, moyennant sa grace, a parler, faire et vouloir
comme luy.
I1 faut s’arrester la, Philothee, et croyes-moy, nous
*Joan, xwv, 6. ne scaurions aller a Dieu le Pere que par cette porte *;
car (4) tout ainsy que la glace d'un miroiier ne scauroit
arrester nostre veué si elle n’estoit enduite d’estain
ou de plomb par derriere, aussi(¢) la Divinité ne
pourroit  estre bien contemplee par nous en ce bas
monde, si elle ne se fust jointe a la sacree humanité
du Sauveur, duquel la vie et la mort sont 1’objet le
plus proportionné, souéfve, delicieux et prouffitable
que nous puissions choisir pour nostre meditation ordi-
naire. Le Sauveur ne s’appelle pas pour neant le pain
* Joan., v, 1. descendu du ciel *; car, comme le pain doit estre
mangé avec toutes sortes de viandes, aussi le Sauveur
doit estre medité, consideré et recherché en toutes nos
oraysons et actions. Sa vie et mort a esté disposee et
distribuee en divers pointz pour servir a la meditation,
par plusieurs autheurs : ceux que je vous conseille sont

(c) d’ouir — parler (Ms.-A)
(d) et (Ms.-A)
(e) ainsy (Ms.-A)
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saint Bonaventure, Bellintani (1), Bruno (2), Capilia(3),
(f) Grenade(4), Du Pont(5),

3. Employés-y chaque jour une heure devant disner,
s'il se peut au commencement de vostre matinee, parce
que vous aurés vostre esprit moins embarrassé et plus
frais apres le repos de la nuit. N’y mettes pas aussi
davantage d’'une heure, si vostre pere spirituel ne le
vous dit expressement.

4. Si vous pouves faire cet exercice dans l’eglise, et
que vous y treuvies asses de tranquillité, ce vous sera
une chose fort aysee et commode parce que nul, ni
pere, ni mere, ni femme, ni mari, ni autre quelconque
ne pourra vous bonnement empescher de demeurer une
heure (8) dans 'eglise, la ou estant en quelque subjection
vous ne pourries peut estre pas vous promettre d’avoir
une heure si franche dedans vostre mayson.

5. Commencés toutes sortes d’oraysons, soit mentale
soit vocale, par la presence de Dieu, et tenes cette regle
sans exception, et vous verres dans peu de tems combien
elle vous sera prouffitable.

(f) [ Les noms de ces deux derniers auteurs ne figurent pas dans le Ms. ni
dans les éditions A-B.] :
(g) de demeurer — au moins une petite heure chaque jour (Ms.)

(1) Bellintani Matthia, Capucin italien (1534-1611). Pratica dell’ Oration
mentale di F. Matthia Bellintani da Solo. Venetia, Dusinelli, mpxcu.

(2) Bruno (voir note (2), p. 28). Meditations sur les Mysteres de la Pas-
sion... traduites d’italien en frangoys par Philtbert Du Sault. Douay,
Baltazar Bellere, 1596.

(3) Capilia (Capiglia, Capilla) André, Chartreux espagnol, Evéque d'Urgel,
mort en 1610. Meditations sur les Evangiles... et festes des Saincts. Divisées
en trois Parties. Composées en espagnol par le P. Dom André Capiglia,
prieur de la Chartreuse dicte Porta Celi, noucellement traduictes en francoys
par R. G. A. G. Paris, De la Noue, 1601.

(4) Grenade (voir note (1), p. 28). Le Saint fait probablement allusion au
recueil intitulé : Devotes contemplations et spirituelles instructions sur la Vie,
Passion, Mort, Resurrection et Ascension de N. S. J. C. Traduict de espa-
gnol de R. P. Louis de Grenade par F. de Belleforest. Paris, De la Noue, 1572.
Voir le Mcémorial de la vie chrétienne, le Supplément au Mémorial, etc.

(5) Du Pont (de la Puente) Louis, Jésuite espagnol (1545-1624). Meditations
des Mysteres de nostre saincte Foy, avec la pratique de loraison mentale...
traduictes par René Gaultier. Douai, Baltasar Bellere, 1611,
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6. Si vous me croyes, vous dires vostre Pater, vostre
Ave Maria et le Credo en latin; mais vous apprendrés
aussi a bien entendre les paroles qui y sont, en vostre
langage, affin que, les disant au langage commun de
1'Eglise, vous puissies neanmoins savourer le sens admi-
rable et delicieux de ces saintes oraysons, lesquelles il
faut dire fichant profondement vostre pensee et excitant
vos affections sur le sens d’icelles, et ne vous hastant
nullement pour en dire beaucoup, mais vous estudiant
de dire ce que vous dires cordialement; car un seul
Pater dit avec sentiment vaut mieux que plusieurs
recités vistement et couramment.

7. Le chapelet est une tres utile maniere de prier,
pourveu que vous le scachies dire comme il convient :
et pour ce faire, ayes quelqu’un des petitz livres(h) qui
enseignent la facon de le reciter. Il est bon aussi de
dire les litanies de Nostre Seigneur, de Nostre Dame et
des Saintz, et toutes les autres prieres vocales qui sont
dedans les Manuelz et Heures appreuvees, a la charge
neanmoins que si vous aves le don de 'orayson mentale,
vous luy gardies tous-jours la principale place; en sorte
que si apres icelle, ou pour la multitude des affaires ou
pour quelque autre rayson, vous ne pouves point
faire de priere vocale, vous ne vous en metties point en
peyne pour cela, vous contentant de dire simplement,
devant (1) ou apres la meditation, 'Orayson Dominicale,
la Salutation Angelique et le Symbole des Apostres.

8. Si faisant 1’orayson vocale, vous sentés vostre
cceur tiré et convié a l'orayson interieure ou mentale,
ne refuses point d’y aller, mais laissés tout doucement
couler vostre esprit de ce costé la, et ne vous soucies
point de n’avoir pas achevé les oraysons vocales que
vous vous esties proposees; car la mentale que vous
aures faitte en leur place est plus aggreable a Dieu et
plus utile a vostre ame. J’excepte 1'Office ecclesiastique

(h) livretz (Ms.-A-B)
(i) avant (Ms.-A-B-C)
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si vous estes obligee de le dire; car en ce casla, il faut
rendre le devoir.

9. S’il advenoit que toute vostre matinee se passast
sans cet exercice sacré de l'orayson mentale, ou pour
la multiplicité des affaires, ou pour quelque autre cause
(ce que vous deves procurer n’advenir point, tant qu'il
vous sera possible), taschés de reparer ce defaut 1'apres-
disnee, en quelque heure la plus esloignee du repas, (j)
parce que ce (k) faisant sur iceluy et avant que la di-
gestion soit fort acheminee, il vous arriveroit beaucoup
d’assoupissement, et vostre santé en seroit interessee.
Que si en toute (1} la journee vous ne pouves la faire,
il faut reparer cette perte, multipliant les oraysons
jaculatoires, et par la lecture de quelque livre de
devotion, avec quelque penitence qui empesche la suite
de ce defaut; et, avec cela, faites une forte resolution
de vous remettre (m) en train le jour suivant.

CHAPITRE II

BRIEFVE METHODE POUR LA MEDITATION
ET PREMIEREMENT DE LA PRESENCE DE DIEU

PREMIER POINT DE LA PREPARATION

Mais vous ne sgaves peut estre pas, Philothee, comme
il faut faire 1’orayson mentale ; car c’est une chose
laquelle, par malheur, peu de gens scavent en nostre

(j) du repas, — que vous pourrés choisir. Je dis, la plus esloignee du
repas, (Ms.)

(k) se (Ms.-A-C)

(1) si — toute (Ms.-A-B-C)

(m) ef, avec cela, — faire une forte resolition de se mettre (Ms.-A)
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aage. C'est pourquoy je vous presente une simple et
briefve methode pour cela, en attendant que, par la
lecture de plusieurs beaux livres qui ont esté composés
sur ce sujet, et sur tout par l'usage, vous en puissies
estre plus amplement instruite. Je vous marque pre-
mierement la preparation, laquelle consiste en deux
pointz, dont le premier est de se mettre en la presence
de Dieu, et le second, d’invoquer son assistance. Or,
pour vous mettre en la presence de Dieu, je vous propose
quatre principaux moyens, desquelz vous vous pourrés
servir a ce commencement.

Le premier gist en une vive et attentive apprehension
de la toute presence de Dieu, c’est a dire que Dieu est
en tout et par tout, et qu’il n’y a lieu ni chose en ce(a)
monde ou il ne soit d’'une tres veritable presence; de
sorte que, comme les oyseaux, ou qu'ilz volent, ren-
contrent tous-jours l’air, ainsy, ou que nous allions, ou
que nous soyons, nous treuvons Dieu present. Chacun
scait cette verité, mais chacun n'est pas attentif a
I'apprehender. Les aveugles ne voyans pas un prince qui
leur est present, ne laissent pas de se tenir en respect
s’ilz sont advertis de sa presence; mais la verité est que,
d’autant(b) qu’ilz ne le voyent pas, ilz s'oublient aysement
qu’il soit present, et s’en estans oubliés, ilz perdent encor
plus aysement le respect et la reverence. Helas, Philo-
thee, nous ne voyons pas Dieu qui nous est present; et,
bien que la foy nous advertisse de sa presence, si est-ce
que ne le voyans pas de nos yeux, nous nous en oublions
bien souvent, et nous(¢) comportons comme si Dieu
estoit bien loin de nous; car encor que nous sgachions
bien qu’'il est present a toutes choses, si est-ce que n’y
pensans point, c’est tout autant comme si nous ne le
scavions pas. C’est pourquoy tous-jours, avant 'orayson,
il faut provoquer nostre ame a une attentive pensee et

(a) au (Ms.)
(b) parce (Ms.-A-B-C)
(¢) et — lhors nous nous (Ms.-A-B)
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consideration de cette presence de Dieu. Ce fut l'ap-
prehension de David, quand il s’escrioit* : S7 je monte
au ciel, o mon Dieu, vous y estes; si je descends aux
enfers(d), vous y estes; et ainsy nous devons user des
paroles de Jacob, lequel ayant veu l'eschelle sacree :
O que ce lien, dit-il*, est redoutable! Vrayement
Dieu est icy, et je n’en scavois rien. 11 veut dire qu'il
n’y pensoit pas; car au reste il ne pouvoit ignorer que
Dieu ne fust en tout et par tout. Venant donques a la
priere, (¢) il vous faut dire de tout vostre cceur et a
vostre cceur : 0 mon cceur, mon cceur, Dieu (f) est
vrayement icy.

Le second moyen de se mettre en cette sacree pre-
sence, c’'est de penser que non seulement Dieu est au
lieu ou vous estes, mais qu’il est tres particulierement
en vostre cceur et au fond de vostre esprit, lequel il
vivifie et anime de sa divine presence, estant la comme
le cceur de vostre cceur et 'esprit de vostre esprit ; car,
comme l'ame estant (8) respandue par tout le cors se
treuve (h) presente en toutes les parties d’iceluy, et reside
neanmoins au cceur d’une speciale residence, de mesme
Dieu estant tres present a toutes choses, assiste toute-
fois d'une speciale fagon a nostre esprit : et pour cela
David appelloit Dieu, Dieu de son ceceur*, et saint
Paul disoit que nous vivons, nous nous mouvons et
sommes en Dieu*. En la consideration donq de cette
verité, vous exciterés une grande reverence en vostre
ceeur a l'endroit de Dieu, qui luy est si intimement
present.

Le troisiesme moyen, c’est de considerer nostre Sau-
veur, lequel en son humanité regarde des le Ciel toutes
les personnes du monde, mais particulierement les
Chrestiens qui sont ses enfans, et plus specialement

(d) en enfer (Ms.-A-B)

(e) priere, — o Philothee, (Ms.-A-B)

(f) @ vostre ceur : — o mon ceeur, Dieu (Ms.)
(g) est (Ms.-A)

(h) se treuvant (Ms.)

* Ps. cxxxvm,8.

* Gen., xxvi, 17,

16

* Ps. Lxxn, 26.

* Act., xvi, 28.



“Act., v, 5.
* Cant., i, 9.
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ceux qui sont en priere, desquelz il remarque les actions
et deportemens. Or, ceci n’est pas une simple imagi-
nation, mais une vraje verité ; car encor que nous ne
le voyons pas, si est-ce que de la haut, il nous considere :
saint Estienne le vit ainsy au tems de son martyre *.
Si que nous pouvons bien dire avec I'Espouse* : Le voyla
qu’il est derriere la paroy, voyant par les fenestres,
regardant par les treillis.

La quatriesme facon consiste a se servir de la simple
imagination, nous representans le Sauveur en son
humanité sacree comme s’il estoit pres de nous, ainsy
que nous avons accoustumé de nous representer nos
amis et de dire : je m’imagine de voir un tel qui fait
ceci et cela, il me semble que je le vois, ouli) chose
semblable. Mais si le tressaint Sacrement de 1’autel
estoit present, alhors cette presence seroit reelle et non
purement imaginaire ; car les especes et apparences du
pain seroient comme une tapisserie, derriere laquelle
Nostre Seigneur reellement present nous (i) voit et
considere, quoy que nous ne le voyons pas en sa propre
forme.

Vous userés donq (k) de I'un de ces quatre moyens,
pour mettre vostre ame en la presence de Dieu avant
I’orayson ; et ne faut pas les vouloir employer tous
ensemblement, mays seulement un a la fois, et cela
briefvement et simplement.

(1) et (Ms.-A-B)
(j) Nostre Seigneur — estant reellement present il nous (Ms.) — estant
reellement present nous (A-B)

(k) dong — o Philothee, (Ms.-A) — Philothee, (B)
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CHAPITRE III

DE L'INVOCATION, SECOND POINT DE LA PREPARATION

L’invocation se fait en cette maniere : vostre ame
se sentant en la presence de Dieu, se prosterne en
une extreme reverence, se connoissant tres indigne
de demeurer devant une si souveraine Majesté, et
neanmoins, s¢achant que cette mesme Bonté le veut,
elle luy demande la grace de la bien servir et adorer en
cette meditation. Que si vous le voules, vous pourres
user de quelques parolles courtes et enflammees, comme
sont celles ici(2) de David : Ne me rejettes point,
o mon Dieu, de devant vostre face, et ne m’ostes
point la faveur de vostre Saint Esprit*. Esclaires *Ps.i, 13
vostre face sur vostre servante*, et je considereray ;xisl;[,";‘;s’.”; Ps.
vos merveilles*. Donnes moy l'entendement, et je ™ Ps. cxvm, 18.
regarderay vostre loy et la garderay de tout mon
coeur*. Je suis vostre servante, donnes moy Uesprit**; [} Ibid, ;f Ea
et telles parolles semblables a cela. Il vous(b) servira A
encor d’adjouster l'invocation de vostre bon Ange et
des sacrees personnes qui se treuveront(c) au mystere
que vous medités : comme en celuy de la mort de
Nostre Seigneur, vous pourres invoquer Nostre Dame,
saint Jean, la Magdeleine (d), le bon larron, affin que les
sentimens et mouvemens interieurs qu’ilz y receurent
vous soyent communiqués; et en la meditation de vostre

a) celles ci (Ms.-A)
b) et telles — semblables a cela. Vous (Ms.-A)
c) [Voir p. 46*, lignes 14, 15, la lecon de I'Edition Princeps. ]

(
(
(
(d) saint Jean, — Magdeleine (Ms).
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mort, vous pourres invoquer vostre bon Ange, qui se
treuvera present, affin qu'il vous inspire des conside-
rations convenables; et ainsy des autres mysteres.

CHAPITRE 1V

DE LA PROPOSITION DU MYSTERE

TROISIESME POINT DE LA PREPARATION

Apres ces deux pointz ordinaires de la meditation,
il y en a un troisiesme qui n’est pas commun a toutes
sortes de meditations : c’est celuy que les uns appellent
fabrication du lieu, et les autres, lecon interieure. Or,
ce n’est autre chose que de proposer a son imagination
le cors du mystere que l'on veut mediter, comme s’il se
passoit reellement et de fait en nostre presence. Par
exemple, si vous voules mediter Nostre Seigneur en
croix, vous vous imaginerés d’estre au mont de Calvaire
et que vous voyes tout ce qui se fit et se dit au jour de
la Passion(2); ou, si vous voules, car c’est tout un,
vous vous imaginerés qu’'au lieu mesme ou vous estes
se fait le crucifiement de Nostre Seigneur, en la facon
que les Evangelistes le descrivent. J’en dis de mesme
quand vous mediteres la mort, ainsy que je 'ay marqué
en la meditation d’icelle, comme aussi a celle de 1’enfer,
et en tous semblables mysteres ou il s’agit de choses
visibles et sensibles; car, quant aux autres mysteres,
de la grandeur de Dieu, de I’excellence des vertus, de
la fin pour laquelle nous sommes creés, qui sont des
choses invisibles, il n’est pas question de vouloir se
servir de cette sorte d’imagination. Il est vray que l'on

(a) tout ce qui se — fait et tout ce qui se dit; (Ms.-A)
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et des autres pensees et considerations, lesquelles ne se
font pas pour acquerir la vertu ou l’amour de Dieu,
mais pour quelques autres fins et intentions, comme
pour devenir scavant, pour en escrire ou disputer.
Ayant donq enfermé vostre esprit, comme j’ay dit, dans
I’enclos du sujet que vous voules mediter, ou par
I'imagination, si le sujet est sensible, ou par la simple
proposition, s’il est insensible, vous commencerés a
faire sur iceluy des considerations, dont vous verrés
des exemples tout formés es meditations que je vous
ay donnees. Que si vostre esprit treuve asses de goust,
de lumiere et de fruit sur 1’une des considerations,
vous vous y arresteres sans passer plus outre, faysant
comme les abeilles qui ne quittent point la fleur tandis
qu’elles y treuvent du miel a recueillir. Mais si vous
ne rencontres pas selon vostre souhait en 1’une des
considerations, apres avoir un peu marchandé et essayé,
vous passeres a une autre (2) ; mais alles tout bellement
et simplement en cette besoigne, sans vous y empresser.

CHAPITRE VI

DES AFFECTIONS ET RESOLUTIONS

TROISIESME PARTIE DE LA MEDITATION

La meditation respand des bons mouvemens en la
volonté ou partie affective de nostre ame, comme sont
Tamour de Dieu et du prochain, le desir du Paradis et
de la gloire, le zele du salut des ames, I'imitation de la
vie de Nostre Seigneur, la compassion, I’admiration, la
resjouissance, la crainte de la disgrace de Dieu, du

(a) une autre — consideration (Ms.-A)
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Ceux qui se sont promenés en un beau jardin n’en
sortent pas volontier sans prendre en leur main quatre
ou cinq fleurs pour les odorer et tenir le long de la
journee : ainsy nostre esprit ayant discouru sur quelque
mystere par la meditation, nous devons choisir un ou
deux ou trois pointz que nous aurons treuvés plus a
nostre goust, et plus propres a nostre avancement (8),
pour nous en resouvenir le reste de la journee et les
odorer spirituellement. Or, cela se fait{h) sur le lieu
mesme auquel nous avons fait la meditation, en nous y
entretenant ou (i) promenant solitairement quelque
tems apres.

CHAPITRE VIII

QUELQUES ADVIS TRES UTILES SUR

LE SUJET DE LA MEDITATION

I1 faut sur tout, Philothee, qu’'au sortir de vostre
meditation vous retenies les resolutions et deliberations
que vous aurés prinses, pour les prattiquer soigneuse-
ment ce jour-la. C’est le grand fruit de la meditation,
sans lequel elle est bien souvent, non seulement inutile,
mais nuisible, parce que les vertus meditees et non
prattiquees enflent quelquefois 1’esprit et le courage,
nous estant bien advis que nous sommes telz que nous
avons resolu et deliberé d’estre, ce qui est sans doute
veritable si les resolutions sont vives et solides ; mais
elles ne sont pas telles, ains vaines et dangereuses, si

(g) amendement (Ms.)
(h) se fait — ou (Ms.)
(i) la meditation, — ou nous (Ms.-A)
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elles ne sont prattiquees. Il faut donq par tous moyens
s’essayer de les prattiquer, et en chercher les occasions
petites ou grandes : par exemple, si j'ay resolu de
gaigner par douceur l'esprit de ceux qui m’offencent,
je chercheray ce jour la de les rencontrer pour les saluer
amiablement; et si je ne les puis rencontrer, au moins
de dire bien d’eux, et prier Dieu en leur faveur.

Au sortir de cette orayson cordiale, il vous faut
prendre garde de ne point donner de secousse a vostre
cceur, car vous espancheriés le baume que vous aves
receu par le moyen de l'orayson ; je veux dire qu’il
faut garder, s’il est possible, un peu de silence, et
remuer tout doucement vostre cceur, de l'orayson aux
affaires, retenant le plus long tems qu’il vous sera
possible le sentiment et les affections que vous aures
conceués. Un homme qui auroit receu dans un vaisseau
de belle porcelaine, quelque liqueur de grand prix
pour l'apporter dans sa mayson, il iroit doucement, ne
regardant point a costé, mais tantost devant soy, de
peur de heurter a quelque pierre ou faire quelque
mauvais pas, tantost a son vase pour voir s’il panche
point. Vous en deves faire de mesme au sortir de la
meditation : ne vous distrayes pas tout a coup, mais
regardes simplement devant vous; comme seroit a dire,
s’il vous faut rencontrer quelqu’un que vous soyes
obligee d’entretenir ou ouir, il n’y a remede, il faut
s’accommoder a cela, mais en telle sorte que vous
regardies aussi a vostre cceur, affin que la liqueur de la
sainte orayson ne s’espanche que le moins qu’il sera
possible.

Il faut mesme que vous vous accoustumies a scavoir
passer de l'orayson a toutes sortes d’actions que vostre
vacation (2) et profession requiert justement et legitime-
ment de vous, quoy qu’elles semblent bien esloignees
des affections que nous avons receués en l'orayson. Je
veux dire, un advocat doit s¢avoir passer de l’orayson

(a) vocation (Ms.-A)
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a la plaidoyerie; le marchand, au traffic; la femme
mariee, au devoir de son mariage et au tracas de son
mesnage, avec tant de douceur et de tranquillité que
pour cela son esprit n’en soit point troublé ; car, puisque
I'un et 'autre est selon la volonté de Dieu, il faut faire
le passage de l'un a l'autre en esprit d’humilité et (b)
devotion.

Il vous arrivera(¢) quelquefois qu’incontinent apres
la preparation, vostre affection se treuvera toute esmeué
en Dieu : alhors, Philothee, il luy faut lascher la bride,
sans vouloir suivre la methode que je vous ay donnee;
car bien que pour l’ordinaire, la consideration doit
preceder les affections et resolutions, si est-ce que le
Saint Esprit vous donnant les affections avant la consi-
deration, vous ne deves pas rechercher la consideration,
puisqu’elle ne se fait que pour esmouvoir 1’affection.
Bref, tous-jours quand les affections se presenteront (4)
a vous, il les faut recevoir et leur faire place, soit
qu’elles arrivent avant ou apres toutes les considerations.
Et quoy que j'aye mis les affections apres toutes les
considerations, je ne 'ay fait que pour mieux distinguer
les parties de l'orayson; car au demeurant, c'est une
regle generale qu’il ne faut jamais retenir les affections,
ains les laisser tous-jours sortir quand elles se presentent.
Ce que je dis non seulement pour les autres affections,
mays aussi pour l’action de graces, l'offrande et la priere
qui se peuvent faire parmi les considerations ; car il
ne (¢) les faut non plus retenir que les autres affections,
bien que, par apres, pour la conclusion de la meditation,
il faille les repeter et reprendre. Mais quant aux resolu-
tions, il les faut faire apres les affections et sur la fin
de toute la meditation, avant la conclusion, d’autant
qu’ayans a nous representer des objectz particuliers et

) et — de (Ms.-A-B)

) Sgaches encor qu'il vous arrivera (Ms.-A-B)
) presentent (Ms.)

) les considerations ; — et ne (Ms.-A-B)



* Gen., xxxiu, 26.

* Matt., xv, 27.
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familiers, elles nous mettroyent en danger, si nous les
faysions parmi les affections, d’entrer en des distractions.

Emmi les affections et resolutions, il est bon d’user
de colloque, et parler tantost a Nostre Seigneur, tantost
aux Anges et aux personnes representees aux mysteres,
aux Saintz et a soy-mesme, a son cceur, aux pecheurs
et mesme aux creatures insensibles, comme ’on voit que
David fait en ses Pseaumes, et les autres Saintz, en
leurs meditations et oraysons.

CHAPITRE IX

POUR LES SECHERESSES QUI ARRIVENT

EN LA MEDITATION

S’il vous arrive, Philothee, de n’avoir point de goust
ni de consolation en la meditation, je vous conjure de
ne vous point troubler, mais quelquefois ouvrés la
porte aux paroles vocales : lamentes-vous de vous
mesme a Nostre Seigneur, confesses vostre indignité,
priés-le qu’il vous soit en ayde, baysés son image si vous
l'aves, dites-luy ces paroles de Jacob * : Si ne vous
laisseray-je point, Seigneur, que vous ne m’ayes
donné vostre benediction; ou celles de la Chananee* :
Ouy, Seigneur, je suis une chienne, mais les chiens
mangent des miettes de la table de leur maistre.
Autres fois, prenes un livre en main, et le lises avec
attention jusques a ce que vostre esprit soit resveillé
et remis en vous; piqués quelquefois vostre cceur par
quelque contenance et mouvement de devotion exte-
rieure, vous prosternant en terre, croisant les mains
sur l’estomach, embrassant un crucifix : cela s’entend
si vous estes en quelque lieu retiré.

Que si apres tout cela vous n’estes point consolee,
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CHAPITRE X

EXERCICE POUR LE MATIN

Outre cette orayson mentale entiere et formee, et les
autres oraysons vocales que vous deves faire une fois le
jour, il y a cinq autres sortes d’oraysons plus courtes,
et qui sont comine ageancemens et surjeons de l'autre
grande orayson, entre lesquelles, la premiere est celle
qui se fait le matin, comme une preparation generale
a toutes les ceuvres de la journee. Or, vous la feres en
cette sorte :

1. Remerciés et adorés Dieu profondement pour la
grace qu’il vous a faite de vous avoir conservé la nuit
precedente ; et si vous avies en icelle commis quelque
peché, vous luy (2) demanderés pardon.

2. Voyes que le jour present vous est donné affin qu’en
iceluy vous puissies gaigner le jour advenir de l'eternité,
et feres un ferme propos de bien employer la journee
a cette intention.

3. Prevoyes quelz affaires, quelz commerces et quelles
occasions vous pouves rencontrer cette journee-la pour
servir Dieu, et quelles tentations vous pourront survenir
de l'offenser, ou par cholere, ou par vanité, ou par
quelque autre desreglement; et, par une sainte reso-
lution, preparés-vous a bien employer les moyens qui se
doivent offrir a vous de servir Dieu et avancer vostre
devotion ; comme au contraire, disposes-vous a bien
eviter, combattre et vaincre ce qui peut se presenter
contre vostre salut et la gloire de Dieu. Et ne suffit pas

(a) vous avies — commis en icelle quelque peché, vous luy en (Ms.-A-B)
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de faire cette resolution, mais il faut preparer les moyens
pour la bien executer. Par exemple, si je prevoy de
devoir traitter de quelque affaire avec une personne
passionnee et prompte a la cholere, non seulement je me
resouldray de ne point me relascher a l'offenser, mais
je prepareray des paroles de douceur pour la (b) prevenir,
ou l'assistance de quelque personne qui la(¢) puisse
contenir. Si je prevoy de pouvoir visiter un malade,
je disposeray l'heure et les consolations et secours que
j’ay a luy faire; et ainsy des autres.

4. Cela fait, humilies-vous devant Dieu, reconnoissant
que de vous mesme vous ne s¢auries rien faire de ce
que vous aves (d) deliberé, soit pour fuir le mal, soit pour
executer le bien. Et comme si vous tenies vostre cceur
en vos mains, offrés-le avec tous vos bons desseins a la
divine Majesté, la suppliant de le prendre en sa protec-
tion et le fortifier pour bien reussir en son service, et
ce par telles ou semblables paroles interieures: O Sei-
gneur, voyla ce pauvre et miserable cceur qui, par vostre
bonté, a conceu plusieurs bonnes affections; mais helas,
il est trop foible et chetif pour effectuer le bien qu’il
desire, si vous ne luy departes vostre celeste benediction,
laquelle a cette intention je vous requiers, o Pere de-
bonnaire, par le merite de la Passion de vostre Filz,
a I’honneur duquel je consacre cette journee et le reste
de ma vie. Invoques Nostre Dame, vostre bon Ange et
les Saintz, affin qu'ilz vous assistent a cet effect.

Mais toutes ces actions spirituelles se doivent faire
briefvement et vivement, devant que l'on sorte de la
chambre s’il est possible, affin que, par le moyen de cet
exercice, tout ce que vous feres le long de la journee
soit arrousé de la benediction de Dieu; mals je vous
prie, Philothee, de n’y manquer jamais.

(b) le (Ms.-A)
(c) le (Ms.-A)
(d) aures (Ms,-A-B)
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CHAPITRE XI

DE L’EXERCICE DU SOIR

ET DE L’EXAMEN DE CONSCIENCE

Comme devant vostre disner temporel vous ferés le
disner spirituel par le moyen de la meditation, ainsy
avant vostre souper il vous faut faire un petit souper,
au moins une collation devote et spirituelle. Gaignes
donq quelque loysir un peu devant 1’heure du souper,
et, prosternee devant Dieu, ramassant vostre esprit
aupres de Jesus Christ crucifié (que vous vous repre-
senterés (2) par une simple consideration et ceillade
interieure), rallumés le feu de vostre meditation du
matin en vostre cceur, par une douzaine de vives aspi-
rations, humiliations et eslancemens amoureux que vous
ferés sur ce divin Sauveur de vostre ame; ou bien en
repetant les pointz que vous aures plus savourés en la
meditation du matin, ou bien vous excitant par quelque
autre nouveau sujet, selon que vous aymeres mieux.

Quant a I’examen de conscience qui se doit tous-jours
faire avant qu’aller coucher, chacun sg¢ait comme il le
faut prattiquer.

1. On remercie Dieu de la conservation qu'il a faite
de nous en la journee passee.

2. On examine comme on s’est comporté en toutes les
heures du jour; et pour faire cela plus aysement, on

considerera ou, avec qui, et en quelle occupation (b) on
a esté.

(a) representés (A-B)
(b) o7 — considere ou, avec qui, et en quelles occupations (Ms.-A-B)
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3. Silon treuve d’avoir fait quelque bien, on en fait
action de graces a Dieu; si au contraire l'on a fait quelque
mal, en pensees, en paroles ou en ceuvres, on en demande
pardon a sa divine Majesté, avec resolution de s’en
confesser a la premiere occasion et de s’en amender
soigneusement.

4. Apres cela, on recommande a la Providence divine
son cors, son ame, I'Eglise, les parens, les amis; on
prie Nostre Dame, le bon Ange et les Saintz de veiller
sur nous et pour nous; et avec la benediction de Dieu,
on va prendre le repos qu’il a voulu nous estre requis.

Cet exercice ici ne doit jamais estre oublié, non plus
que celuy du matin ; car par celuy du matin vous ouvres
les fenestres de vostre ame au Soleil de justice, et par
celuy du soir, vous les fermes aux tenebres de l’enfer.

CHAPITRE XII

DE LA RETRAITTE SPIRITUELLE

C’est ici, chere (2) Philothee, ou je vous souhaitte fort
affectionnee a suivre mon conseil ; car en cet article
consiste I'un des plus asseurés moyens de vostre avan-
cement spirituel.

Rappelles le plus souvent que vous pourres parmi la
journee vostre esprit en la presence de Dieu par l'une
des quatre fagons que je vous ay remarquees ; () regar-
des ce que Dieu fait et ce que vous faites : vous verres
ses yeux tournés de vostre costé, et perpetuellement
fichés sur vous par un amour incomparable. O Dieu,

(a) Clest ici, — ma chere (Ms.)
(b) marquees, et (Ms.-A-B)
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ce dires vous, pourquoy ne vous regarde-je tous-jours,
comme tous-jours vous me regardes? Pourquoy penses-
vous en moy si souvent, mon Seigneur, et pourquoy
pense-je si peu souvent en vous? Ou sommes-nous,
o mon ame ? nostre vraye place, c’est Dieu, et ou est ce
que nous nous treuvons ?

Comme les oyseaux ont des nids sur les arbres pour
faire leur retraitte quand ilz en ont besoin, et les cerfz
ont leurs buissons et leurs fortz dans lesquelz ilz se
recelent et mettent a couvert, prenans la fraischeur de
'ombre en esté; ainsy, Philothee, nos cceurs doivent
prendre et choisir quelque place chaque jour, ou sur le
mont de Calvaire, ou es playes de Nostre Seigneur, ou
en quelque autre lieu proche de luy, pour y faire leur
retraitte a toutes sortes d’occasions, et la s’alleger (¢) et
recreer entre les affaires exterieures, et pour y estre
comme dans un fort, affin de se defendre des tentations.
Bienheureuse sera l'ame qui pourra dire en verité a

* Ps. xxx, 3. Nostre Seigneur : Vous estes ma mayson de refuge®,
mon rempart asseuré, mon toit contre la pluye et
* Eccli., xxxiv, 19. mon ombre contre la chaleur*.

Resouvenés vous donq, Philothee (d), de faire tous-
jours plusieurs retraittes en la solitude de vostre cceur,
pendant que corporellement vous estes parmi les conver-
sations et affaires; et cette solitude mentale ne peut
nullement estre empeschee par la multitude de ceux
qui vous sont autour, car ilz(¢) ne sont pas autour de
vostre cceur, ains autour de vostre cors, si que vostre
cceur demeure luy tout seul en la presence de Dieu seul.
Cest l'exercice que faisoit le roy David parmi tant
d’occupations qu'il avoit, ainsy qu’il le (f) tesmoigne par

* Ps. LxxI1, 23. mille traitz de ses Pseaumes, comme quand il dit * :
O Seigneur, ef moy je Suis tous-jours avec vous.

(c) et — s'alleger (Ms.)
(d) o Philothee (Ms.)

(e) parce qu'ilz (Ms.)

(f) comme il (Ms.-A-B-C)
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Je vois(8) mon Dieu tous-jours devant moy*. [ay
eslevé mes yeux a vous, o mon Dieu, qui habites au
Ciel*. Mes yeux sont tous-jours a Dieu**. Et aussi
les conversations ne sont pas ordinairement si serieuses
qu’'on ne puisse de tems en tems en retirer le cceur
pour le remettre en cette divine solitude.

Les pere et mere de sainte Catherine de Sienne luy
ayans osté toute commodité du lieu et de loysir pour
prier et mediter, Nostre Seigneur l'inspira de faire un
petit oratoire interieur en son esprit, dedans lequel se
retirant mentalement, elle peust parmi les affaires
exterieures vaquer a cette sainte solitude cordiale. Et
despuis, quand le monde l’attaquoit, elle n’en recevoit
nulle incommodité, parce, disoit elle, qu’elle s’enfermoit
dans son cabinet interieur, ou elle se consoloit avec son
celeste Espoux. Aussi des lhors elle conseilloit a ses
enfans spirituelz de se faire une chambre dans le cceur
et 'y demeurer *.

Retirés donques quelquefois vostre esprit dedans
vostre coeur, ou, separee de tous les hommes, vous
puissies traitter cceur a cceur de vostre ame avec son
Dieu, pour dire avec David* : J'ay veillé et ay esté
semblable au pelican de la solitude; j’ay esté fait
comme le chat-huant ou le hibou dans les masures,
et comme le passereau solitaire au toit. Lesquelles
paroles, outre leur sens litteral (qui tesmoigne que ce
grand Roy prenoit quelques heures pour se tenir soli-
taire en la contemplation des choses spirituelles), nous
monstrent en leur sens mystique trois excellentes
retraittes et comme trois hermitages, dans lesquelz nous
pouvons exercer nostre solitude a l'imitation de nostre
Sauveur, lequel sur le mont de Calvaire (b) fut comme
le pelican de la solitude, qui de son sang ravive ses

(g) voyois (Ms.-A)
(h) sur.le — mont Calvaire (A-B)

(1) Le titre de Bienheureux est donné & Raymond de Capoue d'aprés une
ancienne tradition de 1'Ordre de saint Dominique.

* Ps. xv, 8.

* Ps. cxxm, 1.
** Ps. xxiv, 15.

* B. Raym. de Cap.
(1), Vita S. Cath.
Sen., Pars I3, c. 1,

* Ps. c1, 7, 8.



* In vita B. Elz,,
c. xxx. (Apud Su-
rium, die 27 Sept.)
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poussins mortz ; en sa Nativité dans une establerie
deserte, il fut comme le hibou dedans la masure,
plaignant et pleurant nos fautes et pechés; et au jour de
son Ascension, il fut comme le passereau, se retirant et
volant au ciel qui est comme le toit du monde; et en
tous ces trois lieux, nous pouvons faire nos retraittes
emmi le tracas des affaires. Le bienheureux Elzear,
comte d’Arian en Provence, ayant esté longuement
absent de sa devote et chaste Delfine, elle luy envoya
un homme expres pour s¢avoir de sa santé, et il luy fit
response : « Je me porte fort bien, ma chere femme;
que si vous me voules voir, cherches-moy en la playe
du costé de nostre doux Jesus, car c’est la ou j’habite et
ou vous me treuveres; ailleurs, vous me chercheres pour
neant *. » C’estoit un chevalier chrestien, celuy la !

CHAPITRE XIII

DES ASPIRATIONS, ORAYSONS JACULATOIRES

ET BONNES PENSEES

On se retire en Dieu parce qu'on aspire a luy, et on
y aspire pour s’y retirer; si que laspiration en Dieu
et la retraitte spirituelle s’entretiennent l'une l’autre,
et toutes deux proviennent et naissent des bonnes
pensees.

Aspires donq bien souvent en Dieu, Philothee, par
des courtz mais ardens eslancemens de vostre cceur :
admires sa beauté, invoques son ayde, jettes-vous en
esprit au pied de la Croix, adores sa bonté, interroges-le
souvent de vostre salut, donnes-luy mille fois le jour
vostre ame, fiches vos yeux interieurs sur sa douceur,
tendes-luy la main, comme un petit enfant a son pere,
affin qu’il vous conduise, mettes-le sur vostre poitrine






* Enarrat. 1 in Ps.
xxv1, § 12, et alibi.
* Socrates, Hist.,
1. 1V, c. xxmn.

*Orat. xxv1,§§8, 9.

*Ps.1xviy, 1, 15, 3.
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d’occasion de tesmoigner leurs passions par lettres, et
ne treuvent point d’arbre sur l'escorce duquel ilz n’es-
crivent le nom de ce qu’ilz ayment; ainsy ceux qui
ayment Dieu ne peuvent cesser de penser en luy,
respirer pour luy, aspirer a luy et parler de luy, et
voudroyent, s’il estoit possible, graver sur la poitrine
de toutes les personnes du monde le saint et sacré nom
de Jesus. A quoy mesme toutes choses les invitent, et
n’y a creature qui ne leur annonce la loilange de leur
Bienaymé; et, comme dit saint Augustin* apres saint
Anthoine *, tout ce qui est au monde leur parle d’un
langage muet mais fort intelligible en faveur de leur
amour ; toutes choses les provoquent a des bonnes
pensees, desquelles par apres naissent force saillies et
aspirations en Dieu. Et(2) voyci quelques exemples :

Saint Gregoire, Evesque de Nazianze, ainsy que
luy mesme racontoit a son peuple*, se promenant sur

le rivage de la mer, consideroit comme les ondes

s’avancans sur la greve laissoyent des coquilles et
petitz (b) cornetz, tiges d’herbes, petites huistres et sem-
blables brouilleries que la mer rejettoit, et par maniere
de dire crachoit dessus le bord; puis, revenant par des
autres vagues, elle reprenoit et engloutissoit derechef
une partie de cela, tandis que les rochers des environs
demeuroyent fermes et immobiles, quoy que les eaux
vinssent rudement battre contre iceux. Or sur cela, il fit
cette belle pensee : que les foibles, comme coquilles,
cornetz et tiges d’herbes, se laissent emporter tantost
a l'affliction, tantost a la consolation, a la merci des
ondes et vagues de la fortune, mais que les grans
courages demeurent fermes et immobiles a toutes sortes
d’orages (¢) ; et de cette pensee, il fit naistre ces eslan-
cemens de David * : O Seigneur, sauves-moy, car les
eaux ont penetré jusques a mon ame; O Seigneur,

(a) En (Ms.-A)
(b) sur la greve — elles laissoyent des coquilles, petitz (Ms.)
(c) a toutes sortes — de grans orages (Ms.)






* Eadmer., in libro
de S. Anselmi simi-
litud., c. cLxxxIx.

*S. Athan,, Vita S.
Ant., § 81.

* Thom. de Celano,
Legendaantiqua$.
Franc.,, 1. I, c.1x,

*S. Bonavent.,Vita
S. Franc., c. vimt.

*Ribadeneyra,Vita
S. Franc. Borgie,
1.Icov.

* Orat. de Paradi-
so, § 4 (hodie in
Appendice).
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ennemis s’en moquent et s’en rient. Ce qu’ayant dit,
il s’en alla souspirant *.

Constantin le Grand escrivit honnorablement a saint
Anthoine, dequoy les religieux qui estoyent autour de
luy furent fort estonnés, et il leur dit : « Comme
admires-vous qu'un Roy escrive a un homme > Admires
plustost dequoy Dieu eternel a escrit sa loy aux mortelz,
ains leur a parlé bouche a bouche en la personne de son
Filz *. » Saint Frangois voyant une brebis toute seule
emmi un troupeau de boucz : « Regardes, » dit il a son
compaignon, « comme cette pauvre petite brebis est
douce parmi ces chevres; Nostre Seigneur alloit ainsy
doux et humble entre les Pharisiens *. » Et voyant une
autre fois un petit aignelet mangé par un pourceau :
Hé, petit aignelet, dit il tout en pleurant, que tu repre-
sentes vivement la mort de mon Sauveur *,

Ce grand personnage de nostre aage, Francois Borgia,
pour lhors encores duc de Gandie, allant a la chasse
faisoit mille devotes conceptions : « J’admirois, » disoit il
luy mesme par apres, « comme les faucons reviennent
sur le poing, se laissent couvrir les yeux et attacher a la
perche, et que les hommes se rendent si revesches a la
voix de Dieu®*. » Le grand saint Basile dit que la rose
emmi les espines fait cette remonstrance aux hommes :
« Ce qui est de plus aggreable en ce monde, o mortelz,
est meslé de tristesse; rien n’y est pur : le regret est
tous-jours collé a l'allegresse, la viduité au mariage,
le soin a la fertilité, I'ignominie a la gloire, la despense
aux honneurs, le degoust aux delices et la maladie a la
santé. C’est une belle fleur, » dit ce saint personnage,
« que la rose; mais elle me donne une grande tristesse,
m’advertissant de mon peché, pour lequel la terre a
esté condamnee de porter les espines *. »

Une ame devote regardant un ruysseau, et y voyant
le ciel representé avec les estoiles en une nuit bien
sereine : O mon Dieu, dit elle(i), ces mesmes estoiles

(i) fit elle (Ms.-A-B)
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seront dessous mes pieds quand vous m’aures logee
dans vos saintz tabernacles; et comme les estoiles du
ciel sont representees en la terre, ainsy les hommes de
la terre sont representés au ciel en la vive fontaine de
la charité divine. L'autre voyant un fleuve flotter s’es-
crioit ainsy : Mon ame n’aura jamais repos qu’elle ne
se soit abismee dedans la mer de la Divinité qui est son
origine ; et sainte Francoise, considerant un aggreable
ruysseau sur le rivage duquel elle s’estoit agenouillee
pour prier, fut ravie en extase, repetant plusieurs fois
ces paroles tout bellement : « La grace de mon Dieu coule
ainsy doucement et souefvement comme ce petit ruys-
seau®. » Un autre voyant les arbres fleuris souspiroit (i) :
Pourquoy suis-je seul defleuri au jardin de ’Eglise? Un
autre voyant des petitz poussins ramassés sous leur
mere : O Seigneur, dit il, conservés nous sous 'ombre
de vos aisles*. L’autre, voyant le tourne-soleil dit :
Quand sera ce, mon Dieu, que mon ame suivra les
attraitz de vostre bonté? Et voyant des pensees de jardin,
belles a la veué mais sans odeur : Heé, dit il (k), telles
sont mes cogitations, belles a dire, mais sans effect ni
production.

Voyla, ma Philothee, comme 1l'on tire les bonnes
pensees et saintes aspirations de ce qui se presente en
la varieté de cette vie mortelle. Malheureux sont ceux
qui destournent les creatures de leur Createur pour
les contourner au peché; bienheureux sont ceux qui
contournent les creatures a la gloire de leur Createur,
et employent leur vanité a I’honneur de la verité. Certes,
dit saint Gregoire Nazianzene*, j’ay accoustumé de
rapporter toutes choses a mon prouffit spirituel. Lisés
le devot Epitaphe que saint Hierosme a fait de sa sainte
Paule *; car c’est belle chose a voir comme il est tout
parsemé des aspirations et conceptions sacrees qu’elle
faisoit a toutes sortes de rencontres.

(j) souspiroit — ainsy (Ms.)
(k) de jardin, — Hé¢, dit il (Ms.)

* And. Valladierus,
Panegyr. S. Franc.
Rom., § vur.

* Ps. xvi, 8.

* Ubi supra, p. 96.

* Vide supra, p. 67.



* Cant., vi, s.

* Cap. mr, 6.
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Or, en cet exercice de la retraitte spirituelle et des
oraysons jaculatoires gist 1a grande ceuvre de la devotion :
il peut suppleer au defaut de toutes les autrcs oraysons,
mais le manquement d’iceluy ne peut presque point
estre reparé par aucun autre moyen. Sans iceluy, on ne
peut pas bien faire la vie contemplative, et ne scauroit-on
que mal faire la vie active; sans iceluy, le repos n’est
qu’oysiveté, et le travail, qu’embarrassement (1); c’est
pourquoy je vous conjure de I’embrasser de tout vostre
cceur, sans jamais vous en departir.

CHAPITRE XIV

DE LA TRESSAINTE MESSE ET COMME IL LA FAUT OUIR

I. Je ne vous ay encor point parlé du soleil des
exercices spirituelz, qui est le tressaint, sacré et tres-
souverain Sacrifice et Sacrement de la Messe, centre
de la religion chrestienne, cceur de la devotion, ame de
la pieté, mystere ineffable qui comprend l'abisme de la
charité divine, et par lequel Dieu s’appliquant reelle-
ment a nous, nous communique magnifiquement ses
graces et faveurs.

2. L’orayson faitte en l'union de ce divin Sacrifice a
une force indicible, de sorte, Philothee, que par iceluy,
I’'ame abonde en celestes faveurs comme appuyee sur
son Bienaymé *, qui la rend-si pleine d’odeurs et
suavités spirituelles, qu’elle ressemble a une colomne
de fumee de bois aromatique, de la myrrhe, de
Pencens et de toutes les poudres du parfumeur,
comme il est dit es Cantiques?™.

(1) et —'action, qu'empressement (Ms.) — le travail, qu'empressement (A-B)
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3. Faites donques toutes sortes d’effortz pour assister
tous les jours a la sainte Messe, affin d’offrir avec le
prestre le sacrifice de vostre Redempteur (2) a Dieu
son Pere, pour vous et pour toute I’Eglise. Tous-jours
les Anges en grand nombre s’y treuvent presens, comme
dit saint Jean Chrysostome *, pour honnorer ce saint
mystere ; et nous y treuvans avec eux et avec une mesme
intention, nous ne pouvons que recevoir beaucoup d’in-
fluences propices par une telle societé. Les chceurs de
I’Eglise triomphante et ceux de ’Eglise militante (b) se
viennent attacher et joindre a Nostre Seigneur en
cette divine action, pour, avec luy, en luy et par luy
ravir le cceur de Dieu le Pere et rendre sa misericorde
toute nostre. Quel bonheur a une ame de contribuer
devotement ses affections pour un bien si pretieux et
desirable!

4. Si, par quelque force forcee, vous ne pouves pas
vous rendre presente a la celebration de ce souverain
Sacrifice, d’une presence reelle, au moins faut-il que
vous y porties vostre cceur pour y assister d'une presence
spirituelle. A quelque heure donq du matin, allés en
esprit, si vous ne pouves autrement, en l'eglise ; unisses
vostre intention a celle de tous les Chrestiens, et faites
les mesmes actions interieures au lieu ou vous estes,
que vous feries si vous esties reellement presente a
I'office de la sainte Messe en quelque eglise.

5. Or pour ouir, ou reellement ou mentalement, la
sainte Messe comme il est convenable : 1. Des le com-
mencement jusques a ce que le prestre se soit mis a
lautel, faites avec luy la preparation, laquelle consiste
a se mettre en la presence de Dieu, reconnoistre vostre
indignité et demander pardon de vos fautes. z. Despuis
que le prestre est a l'autel jusques a 1'Evangile, consi-
derés la venue et la vie de Nostre Seigneur en ce monde,

(a) avec le prestre — vostre Redempteur (Ms.-A-B)
(b) Les — cceurs de I'Eglise triomphante et de i'Eglise militante (Ms.-A-B) —
cceurs de I'Eglise triomphante et 'Eglise militante (C)

* De Sacerd., 1. VI,
§ 4-
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par une simple et generale consideration. 3. Despuis
I’Evangile jusques apres le Credo, considerés la pre-
dication de nostre Sauveur ; protestes de vouloir vivre
et mourir en la foy et obeissance de sa sainte parole et
en 'union de la sainte Eglise Catholique. 4. Despuis le
Credo jusques au Pater noster, appliques vostre cceur
aux mysteres de la Mort et Passion de nostre Redemp-
teur, qui sont actuellement et essentiellement representés
en ce saint Sacrifice, lequel avec le prestre et avec le
reste du peuple, vous offrirés a Dieu le Pere pour son
honneur et pour vostre salut. 5. Despuis le Pater noster
jusques a la Communion, efforces-vous de faire mille
desirs de vostre cceur, souhaittant ardemment d’estre a
jamais jointe et unie a nostre(¢) Sauveur par amour
eternel. 6. Despuis la Communion jusques a la fin,
remercies sa divine Majesté de son Incarnation, de sa
vie, de sa Mort, de sa Passion et de 'amour qu’il nous
tesmoigne en ce saint Sacrifice, le conjurant par iceluy
de vous estre a jamais propice, a vos parens, a vos amis
et a toute I'glise; et vous humiliant de tout vostre
cceur, receves devotement la benediction divine que
Nostre Seigneur vous donne par l’entremise de son
officier.

Mais si vous voules pendant la Messe faire vostre
meditation sur les mysteres que vous alles suivant de
jour en jour, il ne sera pas requis que vous vous diver-
tissies a faire ces particulieres actions; ains suffira qu’au
commencement vous dressies vostre intention a vouloir
adorer et offrir ce saint Sacrifice par I’exercice de vostre
meditation et orayson, puisqu’en toute meditation se
treuvent les actions susdites, ou expressement ou tacite-
ment et virtuellement.

(c) vostre (Ms.-A-B)
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CHAPITRE XV

DES AUTRES EXERCICES PUBLICZ ET COMMUNS

Outre cela, Philothee, les festes et Dimanches il faut
assister a l'office des Heures et des Vespres, tant que
vostre commodité le permettra; car ces jours-la sont
dediés a Dieu, et faut bien faire plus d’actions a son
honneur et gloire en iceux que non pas es autres jours.
Vous sentirés mille douceurs de devotion par ce moyen,
comme faisoit saint Augustin, qui tesmoigne en ses
Confessions* que oyant les divins Offices au commen-
cement de sa conversion, son cceur se fondoit en suaviteé,
et ses yeux, en larmes de pieté. Lt puis (affin que je le
die une fois pour toutes), il y a tous-jours plus de bien
et de consolation aux offices publicz de 1'Eglise, que
non pas aux actions particulieres, Dieu ayant ainsy
ordonné que la communion soit preferee a toute sorte
de particularité.

Entres volontier aux confrairies du lieu ou vous estes,
et particulierement en celles. desquelles les exercices
apportent plus de fruit et d’edification ; car en cela vous
ferés une sorte d’obeissance fort aggreable a Dieu,
d’autant qu’encor que les confrairies ne soient pas
commandees, elles sont neanmoins recommandees par
I’Eglise, laquelle, pour tesmoigner qu’elle desire que
plusieurs s’y enroolent, donne des indulgences et autres
privileges aux confreres. Et puys, c’est tous-jours une
chose fort charitable de concourir avec plusieurs et
cooperer aux autres pour leurs bons desseins. Et bien
qu’il puisse arriver que l'on fist d’aussi bons exercices
a part soy comme l’on fait aux confrairies en com-
mun, et que peut estre 1’on goustast plus de les faire

* Lib. IX, cc. vi, vir.



* Matt., xxu, 30.

* Ps. cxxxvi, 2.
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en particulier, si est-ce que Dieu est plus glorifi¢ de
I’union et contribution que nous faisons de nos bienfaitz
avec nos freres et prochains.

J’en dis le mesme(a) de toutes sortes de prieres et
devotions publiques, ausquelles, tant qu’il nous est
possible, nous devons porter nostre bon exemple pour
Iedification du prochain, et nostre affection pour la
gloire de Dieu et l'intention commune.

CHAPITRE XVI

QU’IL FAUT HONNORER ET INVOQUER LES SAINTZ

Puisque Dieu nous envoye bien souvent les inspi-
rations par ses Anges, nous devons aussi luy renvoyer
frequemment nos aspirations par la mesme entremise.
Les saintes ames des trespassés qui sont en Paradis avee
les Anges et, comme dit Nostre Seigneur *, esgales et
pareilles aux Anges, font aussi le mesme office, d'ins-
pirer en nous et d’aspirer pour nous par leurs saintes
oraysons. Ma Philothee, joignons nos cceurs a ces
celestes espritz et ames bienheureuses; comme les
petitz rossignolz apprennent a chanter avec les grans,
ainsy, par le sacré (2) commerce que nous ferons avec
les Saintz, nous scaurons bien mieux prier et chanter
les loianges divines : Je psalmodieray, disoit David¥*,
a la veué des(b) Anges.

Honnores, reveres et respectes d’'un amour special la
sacree et glorieuse Vierge Marie : elle est mere de nostre
souverain Pere, et par consequent nostre grand’mere.

(a) de mesme (Ms.-A-B)

(a) saint (Ms.-A-B-C)
(b) de vos (Ms.-A-B)
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Recourons donq a elle, et, comme ses petitz enfans,
jettons-nous a son giron avec une confiance parfaitte ;
a tous momens, a toutes occurrences reclamons cette
douce Mere, invoquons son amour maternel, et, tas-
chans d’imiter ses vertus, ayons en son endroit un vray
cceur filial.

Rendes-vous fort familiere avec les Anges; voyes-les’
souvent invisiblement presens a vostre vie, et sur tout
aymes et reveres celuy du diocese auquel vous estes,
ceux des personnes avec lesquelles vous vives, et spe-
cialement le vostre; supplies-les souvent, loiles-les
ordinairement, et employes (¢) leur ayde et secours en
toutes vos affaires, soit spirituelles soit temporelles,
affin qu'ilz cooperent a vos (d4) intentions.

Le grand Pierre Favre, premier prestre, premier
predicateur, premier lecteur de Theologie de la sainte
Compaignie du nom de Jesus, et premier compaignon
du bienheureux Ignace, fondateur d’icelle, venant un
jour d’Allemagne, ou il avoit fait des grans services a
la gloire de Nostre Seigneur, et passant en ce diocese,
lieu de sa naissance, racontoit qu'ayant traverse plusieurs
lieux heretiques, il avoit receu mille consolations d’avoir
salué en abordant chaque paroisse les Anges protecteurs
d’icelles, lesquelz il avoit conneu sensiblement luy avoir
esté propices, soit pour le garantir des embusches des
heretiques, soit pour luy rendre plusieurs ames douces
et dociles a recevoir la doctrine de salut. Et disoit cela
avec tant de recommandation, qu’une damoiselle (1),
lhors jeune, I’ayant oui de sa bouche, le recitoit il n’y a
que quatre ans, c’est a dire plus de soixante ans apres,
avec un extreme sentiment. Je fus consolé cette annee

(c) requeres (Ms.-A-B) — implores (C)
(d) @ vos — saintes (Ms.-A-B)

(1) Noble Guillelmine d’Arenthon d'Alex, femme de noble Humbert
Critan ou Critain, et mére de Révérend Pierre Critan, plébain de Thones,
grand ami du Saint. (Vie du B. Pierre Lefévre, par le P. A. Maurel, S. J.,
liv. II, chap. vu; Beatif. et Canonis. Francisci de Sales, Process. remiss.
Gebenn. (I), Déposition de Rév, Pierre Critan, ad interrog. 2.)



* Luce, 1, 19.
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passee de consacrer un autel (1) sur la place en laquelle
Dieu fit naistre ce bienheureux homme, au petit village
du Villaret, entre nos plus aspres montagnes.

Choisissés quelques Saintz particuliers, la vie desquelz
vous puissies mieux savourer et imiter, et en l'interces-
sion desquelz vous ayes une particuliere confiance : celuy
-de vostre nom vous est des-ja tout assigné des vostre
Baptesme.

CHAPITRE XVII

COMME IL FAUT OUIR ET LIRE

LA PAROLE DE DIEU

Soyes devote a la parole de Dieu : soit que vous
I'escouties en devis familiers avec vos amis spirituelz,
soit que vous l’escouties au sermon, oyes-la tous-jours
avec attention et reverence; faites en bien vostre prouffit
et ne permettes pas qu’elle tombe a terre, ains receves-la
comme un pretieux baume dans vostre cceur, a I'imitation
de la Tressainte Vierge, qui conservoit soigneusement
dedans le sien toutes les paroles que l'on disoit a la
lotiange de son Enfant *. Et souvenés-vous (2) que Nostre
Seigneur recueille les paroles que nous luy disons en
nos prieres, a mesure que nous recueillons celles qu’il
nous dit par la predication.

Ayes tous-jours aupres de vous quelque beau livre de
devotion, comme sont ceux de saint Bonaventure, (b) de

(a) resouvenés-vous (Ms.-A-B)
(b) de saint Bonaventure, — de saint Bernard, (Ms.)

(1) Selon toute probabilité, la consécration de cet autel eut lieu le
7 octobre 1607, jour auquel le Saint visita 1'église paroissiale de Saint-Jean-
de-Sixt et la chapelle du Villaret qui en dépend.
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Gerson (1), de Denis le Chartreux (), de Louys Blosius (3),
de Grenade(4), de Stella(s), d’Arias, de Pinelli(6),
de Du Pont, d’Avila(c), le Combat spirituel, les
Confessions de saint Augustin, les Epistres de saint
Hierosme, et semblables; et lises en tous les jours un
peu avec grande devotion, comme si vous lisies des
lettres missives que les Saintz vous eussent envoyees du
Ciel, pour vous monstrer le chemin et vous donner le
courage d’y aller.

Lises aussi les histoires et Vies des Saintz, esquelles,
comme dans un mirouér, vous verres le pourtrait de la
vie chrestienne, et accommodes leurs actions a vostre
prouffit selon vostre vacation. Car bien que beaucoup
des actions des Saintz ne soyent pas absolument imi-
tables par ceux qui vivent emmi le monde, si est-ce que
toutes peuvent estre suivies ou de pres ou de loin : la
solitude de saint Paul premier ermite est imitee en
vos retraittes spirituelles et reelles, desquelles nous
parlerons *, et avons parlé(d) ci dessus**; l’extreme

(¢) de Pinelli, — d'Avila (Ms.-A-B)
(d) nous — avons parlé (Ms.)

(1) Gerson (de Gerson) Jean, Chancelier de 1'Université de Paris (1362-1429).

L'intention de saint Frangois de Sales est vraisemblablement de recom-
mander en général les (Euvres de cet écrivain, dont il parle avec éloge dans
le Traité de I’Amour de Dien (préface et liv. VII, chap. 1x) et ailleurs;
néanmoins, il doit avoir spécialement en vue le livre de 1'Imitation de
Jeésus-Christ, qu'on avait coutume de désigner a cette époque sous le nom de
I'auteur auquel il était fréquemment attribué. C'est ainsi que le Pére Pinelli,
ci-dessus nommé, intitule Gersone della Perfejione Christiana, un traité
qu'il a composé sur le plan du célébre ouvrage. On sait du reste combien
le Saint appréciait 1'Imitation (voir I'Esprit de saint Frangois de Sales, par
J.-P. Camus, Partie III, § 12, VII, § 7, XIV, § 16), et il n'aurait certaine-
ment pas manqué de la recomn:ander nommément a Philothée, s'il n’avait été
sir de se voir bien compris en la désignant simplement sous le nom de
Gerson. 11 est a remarquer qu'on pouvail employer ce titre sans pourtant
se prononcer sur le véritable auteur de 'Imitation.

(2) Denis le Chartreux (Denis de Rickel), allemand (r402-1471).

(3) Blosius Louis (Loués de Blois), Bénédictin flamand (r506-1566).

(4) Grenade et Arias, voir notes (1), (3), p- 28; Du Pont, voir note (5),
p. 71; Jean d’Avila, voir note (1), p. 22.

(5) Stella Diego, Franciscain portugais (r524-1598).

(6) Pinelli Luca, Jésuite italien, mort en 1607.

* Partie V.
** Chap. xi.



Part. II1, c. xv.

* Ps. xx, 3.
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pauvreté de saint Francois, par les prattiques de la
pauvreté telles que nous les marquerons*, et ainsy
des autres. Il est vray qu’'il y a certaines histoires qui
donnent plus de lumiere pour la conduitte de nostre
vie que d’autres, comme la Vie de la bienheureuse Mere
Therese, laquelle est admirable pour cela, les Vies des
premiers Jesuites, celle de saint Charles Borromee,
Archevesque de Milan(e), de saint Louys, de saint
Bernard, les Chroniques de saint Frangois et autres
pareilles. Il y en a d’autres ou il y a plus de sujet
d’admiration que d’imitation, comme celle de sainte
Marie Egyptienne, de saint Simeon Stylite, des deux
saintes Catherine de Sienne et de Gennes, de sainte
Angele et autres telles, lesquelles ne laissent pas nean-
moins de donner un grand goust general du saint
amour de Dieu.

CHAPITRE XVIII

(2) COMME IL FAUT RECEVOIR LES INSPIRATIONS

Nous appellons inspirations tous les attraitz, mouve-
mens, reproches et remords interieurs, lumieres et
connoissances que Dieu fait en nous, prevenant nostre
cceur en ses benedictions * par son soin et amour
paternel, affin de nous resveiller, exciter, pousser et
attirer aux saintes vertus, a 1’'amour celeste, aux bonnes
resolutions, bref, a tout ce qui nous achemine a nostre

(e) celle — du bienheureux Cardinal Borromee (Ms.-A-B)
[Saint Charles fut canonisé le 1¢* novembre 1610.)

(a) [Ce chapitre ne figure pas 4 l'endroit correspondant du Ms,; mais le
dessein qu'avait 'Auteur de I'y introduire est indiqué par cette note : Ici /¢
chap. des Inspira...]
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bien eternel. C’est ce que I'Espoux appelle (b) heurter a
la porte* et parler au cceur de son Espouse**, la res-
veiller quand elle dort*, la crier et reclamer quand
elle est absente *, l'inviter a son miel et a cueillir des
pommes et des fleurs en son jardin*, et a chanter et
faire resonner sa douce voix a ses oreilles *. (¢)

Pour ’entiere resolution d’un mariage, trois actions
doivent entrevenir quant a la damoiselle que 'on veut
marier : car premierement, on luy propose le parti;
secondement, elle aggree la proposition, et en troisiesme
lieu, elle consent. Ainsy Dieu voulant faire en nous,
par nous et avec nous, quelque action de grande charité,
premierement, il nous la propose par son inspiration ;
secondement, nous l'aggreons; tiercement (d), nous y
consentons; car, comme pour descendre au peché il ya
trois degrés, la tentation, la delectation et le consente-
ment, aussi en y a-il trois pour monter a la vertu :
Iinspiration, qui est contraire a la tentation, la delec-
tation en l'inspiration, qui est contraire a la delectation
de la tentation, et le consentement a l’inspiration, qui
est contraire au consentement a la tentation.

Quand linspiration dureroit tout le tems de nostre
vie, nous ne serions pourtant nullement aggreables a
Dieu si nous n'y prenions playsir; au contraire, sa
divine Majesté en seroit offencee, comme il le fut contre
les Israélites aupres desquelz il fut quarante ans,
comme il dit*, les sollicitant a se convertir, sans que
jamais ilz y voulussent entendre, dont il jura contre eux
en son ire qu’onques\e) ilz n’entreroyent en son
repos*. Aussi le gentilhomme qui auroit longuement
servi une damoiselle, seroit bien fort desobligé si, apres
cela, elle ne vouloit aucunement entendre au mariage
qu’il desire.

(b) appelle — buquer ou (A)

(c) @ ses oreilles. — J'ay besoin d'une similitude pour me faire bien
entendre. (A-B)

(d) troisiesmement (A-B-C)

(e) que jamais (A-B)

* Cant., v, 2.
** Isaie, xvL, 2;
Osee, 11, 14.
* Caxnt., v, 2.

* Ibid., u, 10, 13.
* Ibid., v, 1; v1, 1.
* Ibid., n, 14.

* Ps. xciv, 10.

* Ibid., ¥. 11,



* Cant., v, 6.

* Ibid.
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Le playsir qu’on prend aux inspirations est un grand
acheminement a la gloire (f) de Dieu, et des-ja on
commence a plaire par iceluy a sa divine Majesté;
car si bien cette delectation n’est pas encor un entier
consentement, c’est une certaine disposition a iceluy.
Et si c’est un bon signe et chose fort utile de se plaire
a ouir la parolle de Dieu, qui est comme une inspiration
exterieure, c’est chose bonne aussi et aggreable a Dieu
de se plaire en l'inspiration interieure : c’est ce playsir,
duquel parlant I’Espouse sacree, elle dit* : Mon ame
s’est fondue d’ayse, quand mon Bienaymé a parlé.
Aussi le gentilhomme est des-ja fort content de la
damoiselle qu’il sert et se sent favorisé, quand il voit
qu’elle se plait en son service.

Mais en fin c'est le consentement qui parfait l'acte
vertueux ; car si estans inspirés et nous estans pleus en
P’inspiration, nous refusons neanmoins par apres le
consentement a Dieu, nous sommes extremement mes-
connoissans et offencons grandement sa divine Majesté,
car il semble bien qu'il y ait plus de mespris. Ce fut ce
qui arriva a ’Espouse; car, quoy que la douce voix de
son Bienaymé luy eust touché le cceur d’un saint ayse,
si est-ce neanmoins qu’elle ne luy ouvrit pas la porte,
mais s’en excusa d’une excuse frivole; dequoy I’Espoux
justement indigné, passa outre et la quitta*. Aussi le
gentilhomme qui apres avoir longuement recherché une
damoiselle et luy avoir rendu son service aggreable,
en fin seroit rejetté et mesprisé, auroit bien plus de sujet
de mescontentement que si la recherche n’avoit point
esté aggreée ni favorisee.

Resolvés-vous, Philothee, d’accepter de bon cceur
toutes les inspirations qu'il plaira a Dieu de vous faire;
et quand elles arriveront, receves-les comme les ambas-
sadeurs du Roy celeste, qui desire contracter mariage
avec vous. Oyes paisiblement leurs propositions; consi-
deres 'amour avec lequel vous estes inspiree, et caresses

(f) grace (A)
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la sainte inspiration. Consentés, mais d’un consentement
plein, amoureux et constant a la sainte inspiration ; car
en cette sorte, Dieu, que vous ne pouves obliger, se
tiendra pour fort obligé a vostre affection. Mais avant
que de consentir aux inspirations des choses importantes
ou extraordinaires, affin de n’estre point trompee,
conseilles-vous tous-jours a vostre guide, a ce qu’il
examine si l'inspiration est vraye ou fause; d’autant
que 'ennemi voyant une ame prompte a consentir aux
inspirations, luy en propose bien souvent des fauses
pour la tromper, ce qu’il ne peut jamais faire tandis
qu’avec humilité elle obeira a son conducteur.

Le consentement estant donné, il faut avec un grand
soin procurer les effectz, et venir a I’execution de l'ins-
piration, qui est le comble de la vraye vertu; car d’avoir
le consentement dedans le cceur sans venir a l'effect
d’iceluy, ce seroit comme de planter une vigne sans
vouloir qu’elle fructifiast.

Or, a tout cecy sert merveilleusement de bien prat-
tiquer l'exercice du matin et les retraittes spirituelles
que j’ay marquees cy dessus*; car par ce moyen, nous
nous preparons a faire le bien, d’une preparation non
seulement generale, mais aussi particuliere.

CHAPITRE XIX

DE LA SAINTE CONFESSION

Nostre Sauveur a laissé a son Eglise le Sacrement
de Penitence et de Confession affin qu’en iceluy nous
nous lavions de toutes nos iniquités, toutes fois et
quantes que nous en serons souillés. Ne permettes dongq
jamais, Philothee, que vostre cceur demeure long tems
infecté de peché, puisque vous aves un remede si present

* Chap. x, xIr.



* Plin., Hist. nat.,
1. VIII, c. xv1 (al.
xviII).
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et facile. La lyonne qui a esté accostee du leopard va
vistement se laver pour oster la puanteur que cette
accointance luy a laissee, affin que le lyon venant n’en
soit point offensé et irrité * : "ame qui a consenti au
peché doit avoir horreur de soy mesme, et se nettoyer
au plus tost, pour le respect qu’elle doit porter aux
yeux desa divine Majesté qui la regarde. Mays pourquoy
mourrons nous de la mort spirituelle, puisque nous avons
un remede si souverain ?

Confesses vous humblement et devotement tous les
huit jours, et tous-jours s’il se peut quand vous commu-
nieres (2), encor que vous ne senties point en vostre
conscience aucun reproche de peché mortel ; car par la
Confession vous ne recevres pas seulement 1’absolution
des pechés venielz que vous confesserés, mays aussi une
grande force pour les eviter a l’advenir, une grande
lumiere pour les bien discerner, et une grace abondante
pour reparer(b) toute la perte qu’ilz vous avoient apportee.
Vous prattiqueres la vertu d’humilité, d’obeissance, de
simplicité et de charité; et en cette seule action de (¢)
Confession, vous exercerés plus de vertu qu’en nulle
autre.

Ayes tous-jours un vray desplaysir des pechés que
vous confesserés, pour petitz qu’ilz soyent, avec une
ferme resolution de vous en corriger a I'advenir. Plu-
sieurs se confessans par coustume des pechés venielz
et comme par maniere d’ageancement, sans penser
nullement a s’en corriger, en demeurent toute leur vie
chargés, et par ce moyen perdent beaucoup de biens et
prouffitz spirituelz. Si donq vous vous confesses d’avoir
menti, quoy que sans nuysance, ou d’avoir dit quelque
parole desreglee, ou d’avoir trop joiié, repentes-vous en
et ayes ferme propos de vous en amender ; car c’est un
abus de se confesser de quelque sorte de peché, soit

(a) et tous-jours — quand vous communieres (Ms.)
(b) effacer (Ms.-A-B-C)
(c) de — la (Ms.-A)
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mortel soit veniel, sans vouloir s’en purger, puisque
la Confession n’est instituee que pour cela.

Ne faites pas seulement ces accusations superflues
que plusieurs font par routine : je n’ay pas aymé Dieu
tant que je devois ; je n’ay pas prié avec tant de devotion
que je devois; je n’ay pas cheri le prochain comme
je devois; je n’ay pas receu les Sacremens avec la
reverence que je devois, et telles semblables : la rayson
est, parce qu'en disant cela vous ne dires(d) rien de
particulier qui puisse faire entendre au confesseur I’estat
de vostre conscience, d’autant que tous les Saintz de
Paradis et tous les hommes de la terre pourroyent dire
les mesmes choses s'ilz se confessoyent. Regardés donq
quel sujet particulier vous aves de faire ces accusations
la, et lhors que vous l'aures descouvert, accuses-vous
du manquement que vous aures commis, tout simplement
et naifvement. Par exemple, vous vous accuses de
n’avoir pas cheri le prochain (¢) comme vous devies;
c’est peut estre parce qu’ayant veu quelque pauvre fort
necessiteux, lequel vous pouvies aysement secourir et
consoler, vous n’en aves eu nul soin. Et bien, accuses-
vous de cette particularité et dites : ayant veu un pauvre
necessiteux, je ne l’ay pas secouru comme je pouvois,
par negligence, ou par dureté de cceur, ou par mespris,
selon que vous connoistres 1’occasion de cette faute.
De mesme, ne vous accuses pas de n’avoir pas prié
Dieu avec telle devotion comme vous deves; mays si
vous aves eu des distractions volontaires, ou que vous
ayes negligé de prendre le lier, le tems et la conte-
nance requise pour avoir l’attention en la priere, ac-
cuses-vous en tout simplement, selon que vous treuverés
y avoir manqué, sans alleguer cette generalité, qui ne
fait ni froid ni chaud en la Confession.

Ne vous contentes pas de dire vos pechés venielz
quant au fait, mais accuses-vous du motif qui vous a

(d) dites (Ms.-A-B)
(e) le prochain — tant (Ms.)
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induit a les commettre. Par exemple, ne vous contentés
pas de dire que vous aves menti sans interesser per-
sonne; mais dites si ¢’a esté ou par vaine gloire, affin
de vous loiier et excuser, ou par vaine joye, ou par
opiniastreté. Si vous aves peché a joiler, expliques si ¢'a
esté pour le desir du gain, ou pour le playsir de la
conversation, et ainsy des autres. Dites (f) si vous vous
estes longuement arrestee en vostre mal, d’autant que la
longueur du tems accroist pour 'ordinaire de beaucoup
le peché, y ayant bien de la difference entre une vanité
passagere, qui se sera escoulee en nostre esprit ’espace
d’un quart d’heure, et celle en laquelle nostre cceur aura
trempé un jour, deux jours, trois jours. Il faut donq
dire le fait, le motif et la duree de nos pechés; car
encores que communement on ne soit pas obligé d’estre
si pointilleux en la declaration des pechés venielz, et que
mesme on ne soit pas tenu absolument de les confesser,
si’ est-ce que ceux qui veulent bien espurer leurs ames
pour mieux atteindre a la sainte devotion, doivent estre
soigneux de bien faire connoistre au medecin spirituel
le mal, pour petit qu’il soit, duquel ilz veulent estre
gueris.

N’espargnes point de dire ce qui est requis pour bien
faire entendre la qualité de vostre offence, comme le
sujet que vous aves eu de vous mettre en cholere, ou
de supporter quelqu’'un en son vice. Par exemple, un
homme lequel me desplait, me dira quelque legere
parole pour rire, je le prendray en mauvaise part et me
mettray en cholere; que si un autre qui m’eust esté
aggreable en eust dit une plus aspre, je I’eusse prins en
bonne part. Je n’espargneray donq point de dire : je me
suis relaschee a dire des paroles de courroux contre une
personne, ayant prins de luy en mauvaise part quelque
chose qu’il m’a dit, non point pour la qualité des paroles,
mais parce que celuy la m’estoit desaggreable. Et s’il
est encor besoin de particulariser les paroles pour vous

(f) Dites — encor (Ms.)
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bien declarer, je pense qu'’il seroit bon de les dire; car
s’accusant ainsy naifvement, on ne descouvre pas seule-
ment les pechés qu'on a fait, mais aussi les mauvaises
inclinations, coustumes, habitudes et autres racines du
peché, au moyen dequoy le pere spirituel prend une
plus entiere connoissance du cceur qu'il traitte et des
remedes qui luy sont propres. Il faut neanmoins tous-
jours tenir couvert le tiers qui aura cooperé a vostre
peché, tant qu’il sera possible.

Prenes garde a une quantité de pechés qui vivent
et regnent bien souvent insensiblement dedans la
conscience, affin que vous les confessies et que vous
puissies vous en purger; et a cet effect, lises diligem-
ment les chapitres VI, XXVII, XXVIII, XXIX, XXXV et
xXxxVI de la troisiesme Partie et le chapitre VIII de
la quatriesme Partie (g).

Ne changes pas aysement de confesseur, mais en
ayant choisi un, continues a luy rendre conte de vostre
conscience aux jours qui sont destinés pour cela, luy
disant naifvement et franchement les pechés que vous
aures commis; et de tems en tems, comme seroit de mois
en mois ou de deux mois en deux mois, dites-luy encor
l'estat de vos inclinations, quoy que par icelles vous
n’ayes pas peché, comme si vous esties (R) tourmentee
de la tristesse, du chagrin, ou si vous estes portee a la
joye, aux desirs d’acquerir des biens, et semblables
inclinations.

(g) lises diligemment — le chapitre xxxix et x1v de cette Partie (Ms.-A).
[ C'est par inadvertance que cette phrase de I'Edition Princeps est reproduite
dans la seconde; car la répartition des matiéres ayant été modifiée, 1'édi-
tion (A), comme toutes celles qui ont suivi, ne compte que vingt et un
chapitres dans la seconde Partie. ]

(h) estes (Ms.-A-B)



* Aulus Gellius,
Noctes Attice, L.
XVII, c. xvI.

* Joan., v, 50-50.
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CHAPITRE XX

DE LA FREQUENTE COMMUNION

On dit que Mithridates, roy de Ponte, ayant inventé
le mithridat renfor¢a tellement son cors par iceluy, que
s'essayant par apres de s’empoisonner pour eviter la
servitude des Romains, jamais il ne luy fut possible *.
ILe Sauveur a institué ce (2) Sacrement tres auguste de
I’Eucharistie qui contient reellement sa chair et son
sang, affin que qui le mange vive eternellement * ;
c’est pourquoy, quicomque en use souvent avec devotion
affermit tellement la santé et la vie de son ame, qu'il
est presque impossible qu’il soit empoisonné d’aucune
sorte de mauvaise affection. On ne peut estre nourri de
cette chair de vie et vivre des affections de mort; si
que comme les hommes demeurans au paradis terrestre
pouvoyent ne mourir point selon le cors, par la force
de ce fruit vital que Dieu y avoit mis, ainsy peuvent ilz
ne point mourir spirituellement, par la vertu de ce
Sacrement de vie. Que si les fruitz les plus tendres et
sujetz a corruption, comme sont les cerises, les abricotz
et les fraises, se conservent aysement toute l’annee
estans confitz au sucre ou au miel, ce n’est pas mer-
veille si nos cceurs, quoy que fresles et imbecilles, sont
preservés de la corruption du peché lhors qu’ilz sont
sucrés et emmiellés de la chair et du sang incorruptible
du Filz de Dieu. O Philothee, les Chrestiens qui seront
damnés demeureront sans replique thors que le juste
Juge leur fera voir le tort qu’ilz ont eu de mourir
spirituellement, puisqu’il leur estoit si aysé de se

{a) le (Ms.-A-B)
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maintenir en vie et en santé par la manducation de son
Cors qu’il leur avoit laissé a cette intention. Miserables,
dira-il, pourquoy estes-vous mortz, ayans a commande-
ment le fruit et la viande de la vie?

« De recevoir la Communion de I’Eucharistie tous les
jours, ni je ne le loiie ni je ne le vitupere; mais de
communier tous les jours de Dimanche, je le suade et
en exhorte un chacun, pourveu que l’esprit soit sans
aucune affection de pecher. » Ce sont les propres paroles
de saint Augustin *, avec lequel je ne vitupere ni(b) lotie
absolument que I'on communie tous les jours, mais
laisse cela a la discretion du pere spirituel de celuy qui
se voudra resouldre sur ce point; car la disposition
requise pour une si frequente Communion devant (¢)
estre fort exquise, il n’est pas bon de le conseiller
generalement; et parce que cette disposition la, quoy
qu’exquise, se peut treuver en plusieurs bonnes ames,
il n’est pas bon non plus d’en divertir et dissuader
generalement un chacun, ains cela se doit traitter par
la consideration de l’estat interieur d’un chacun en
particulier. Ce seroit imprudence de conseiller indis-
tinctement a tous (4) cet usage si frequent ; mais ce seroit
aussi imprudence (¢) de blasmer aucun pour iceluy, et
sur tout quand il suivroit I'advis de quelque digne di-
recteur (f). La response de sainte Catherine de Sienne
fut gracieuse, quand luy estant opposé, a rayson de sa

(b) ni — ne (Ms.-A-B)

(¢) car — parce que la disposition requise pour une si frequente Commu-
nion doit (Ms.)

(d) un chacun (Ms.-A-B)

(e) ausst — un’impudence (Ms.) — impudence (A-C)

(f) pere spirituel. (Ms.)

(1) Cette citation est probablement empruntée au Corpus Juris Canonici,
(Decreti 1112 Pars, tit. 1, c. xm1), ot le livre De Ecclesiasticis Dogmatibus est
attribué 4 saint Augustin, opinion qui a été communément suivie jusqu'au
xvne siécle. La critique moderne a reconnu que l'ouvrage en question n’est
pas du grand Evéque d'Hippone, mais de Gennade de Marseille, mort vers 497.

Voir 4 la Préface de cette nouvelle Edition (Partie II) les remarques faites
sur la doctrine de saint Frangois de Sales, touchant la fréquente Communion.

* De Eccl. Dogm.,
c. xxnt (al. Lm). (1)



*B.Raym.deCap.,
" Vita S. Cath. Sen.,
Pars 11, c. xvii.
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frequente Communion, que saint Augustin ne loiioit ni
ne vituperoit de communier tous les jours : Et bien,
dit-elle, « puisque saint Augustin ne le vitupere pas,
je vous prie que vous ne le vituperies pas non plus, »
et je me contenteray * (g).

Mais, Philothee, vous voyés que saint Augustin
exhorte et conseille bien fort que ’on communie tous
les Dimanches; faites le donques tant qu’il vous sera
possible. Puisque, comme je presuppose, vous n’aves
nulle sorte d’affection du peché mortel, ni aucune
affection au peché veniel, vous estes en la vraye dis-
position que saint Augustin requiert, et encores plus
excellente, parce que non seulement vous n’aves pas
T’affection de pecher, mais vous n’aves pas mesme
Vaffection du peché; si que, quand vostre pere spirituel
le treuveroit bon, vous pourries utilement communier
encores plus souvent que tous les Dimanches.

Plusieurs legitimes empeschemens peuvent neanmoins
vous arriver, non point de vostre costé mais de la part
de ceux avec lesquelz vous vives, qui donneroyent
occasion au sage conducteur de vous dire que vous ne
communies pas si souvent. Par exemple, si vous estes en
quelque sorte de subjection, et que ceux a qui vous
deves de l'obeissance ou de la reverence soyent si mal
instruitz ou si bigearres qu’ilz s’inquietent et troublent
de vous voir si souvent communier, a ’adventure, toutes
choses considerees, sera-il bon de condescendre en quel-
que sorte a leur infirmité, et ne communier que de
quinze jours en quinze jours; mais cela s’entend en cas
qu’on ne puisse aucunement vaincre la difficulté. On ne
peut pas bien arrester cecy en general, il faut faire ce
que le pere spirituel dira; bien que je puisse dire
asseurement que la plus grande distance des Commu-
nions est celle de mois a mois, entre ceux qui veulent
servir Dieu devotement.

Si vous estes bien prudente, il n'y a ni mere, ni

(g) contente. (Ms.-A)
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femme, ni mari, ni pere qui vous empesche de communier
souvent : car, puisque le jour de vostre Communion,
vous ne laisseres pas d’avoir le soin qui est convenable
a vostre condition, que vous en seres plus douce et plus
gracieuse en leur endroit et que vous ne leur refuseres
nulle sorte de devoirs, il n'y a pas de I'apparence qu’ilz
veuillent vous destourner de cet exercice, qui ne leur
apportera aucune incommodité, sinon qu’ilz fussent d’'un
esprit extremement coquilleux et desraysonnable; en
ce cas, comme j’ay dit, a ’adventure que vostre directeur
voudra que vous usies de condescendance.

11 faut que je die ce mot pour les gens mariés : Dieu
treuvoit mauvais en l'ancienne Loy que les creanciers
fissent exaction de ce qu’on leur devoit es jours des
festes *, mais il ne treuva jamais mauvais que les debi-
teurs payassent et rendissent leurs devoirs a ceux qui
les exigeoient. C’est chose indecente, bien que non pas
grand peché, de solliciter le payement du devoir nuptial
le jour que l'on s’est communié, mais ce n’est pas chose
malseante, ains plustost meritoire de le payer. C’est
pourquoy, pour la reddition de ce devoir-la, aucun (M
ne doit estre privé de la Communion, si d’ailleurs sa
devotion le provoque a la desirer. Certes, en la primitive
Eglise, les Chrestiens communioient tous les jours, quoy
qu'ilz fussent mariés et benis de la generation des enfans;
c’est pourquoy j’'ay dit que la frequente Communion ne
donnoit nulle sorte d’incommodité ni aux peres, ni aux
femmes, ni aux maris, pourveu que ’ame qui communie
soit prudente et discrete.

Quant aux maladies corporelles, il n'y en a point
qui soit empeschement legitime a cette sainte partici-
pation, si ce n’est celle qui provoqueroit frequemment
au vomissement.

(i) Pour communier tous les huit jours, il est requis

(h) nul (Ms.)

(i) [Dans le Ms., aussi bien que dans 1'Edition Princeps, cet alinéa com-
mence le chapitre suivant; mais un signe tracé par le Saint, indique la place
qui lui est définitivement attribuée a la fin de ce chapitre xx.]

* Deut., xv, 1-3.



* Matt., v, 8,
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de n’avoir ni peché mortel ni aucune affection au peché
veniel, et d’avoir un grand desir de se communier (j);
mais pour comraunier tous les jours, il tfaut, outre cela,
avoir surmonté la pluspart des mauvaises inclinations,
et que ce soit par advis du pere spirituel.

CHAPITRE XXI

COMME IL FAUT COMMUNIER

Commencés le soir precedent a vous preparer a la
sainte Communion par plusieurs aspirations et eslance-
mens d’amour, vous retirant un peu de meilleure heure
affin de vous pouvoir aussi lever plus matin. Que si la
nuit vous vous resveilles, remplisses soudain vostre cceur
et vostre bouche de quelques paroles odorantes, par le
moyen desquelles vostre ame soit parfumee pour recevoir
I’Espoux, lequel, veillant pendant que vous dormes, se
prepare a vous apporter mille graces et faveurs, si
de vostre part vous estes disposee a les recevoir. Le
matin leves-vous avec grande joye, pour le bonheur que
vous esperés, et vous estant confessee, alles avec grande
confiance, mais aussi avec grande humilité, prendre cette
viande celeste qui vous nourrit a I'immortalité. Et apres
que vous aures dit les paroles sacrees : Seigneur, je ne
suis pas digne*, ne remues plus vostre teste ni vos
levres, soit pour prier soit pour souspirer, mais ouvrant
doucement et mediocrement vostre bouche, et eslevant
vostre teste autant qu’il faut pour donner commodité
au prestre de voir ce qu’il fait, receves pleine de foy,
d’esperance et de charité Celuy lequel, auquel, par

(j) de — communier (Ms.-A-B)
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lequel et pour lequel vous croyes, esperes et aymes.
O Philothee, imaginés-vous que comme l’abeille ayant
recueilli sur les fleurs la rosee du ciel et le suc plus
exquis de la terre, et I’ayant reduit en miel, le porte dans
sa(a) ruche, ainsy le prestre ayant pris sur l'autel le
Sauveur du monde, vray Filz de Dieu, qui comme une
rosee est descendu du Ciel, et vray Filz de la Vierge,
qui comme fleur est sorti de la terre de nostre humanité,
il le met en viande de.suavité dedans vostre bouche et
dedans vostre cors. I’ayant receu, excites vostre cceur
a venir faire hommage a ce Roy de salut; traittes avec
luy de vos affaires interieures, considerés-le dedans
vous, ou il s’est mis pour vostre bonheur; en fin, faites-
luy tout l’accueil qu’il vous sera possible, et comportes-
vous en sorte que l’on connoisse en toutes vos actions
que Dieu est avec vous.

Mais quand vous ne pourres pas avoir ce (b) bien de
communier reellement a la sainte Messe, communies au
moins de cceur et d’esprit, vous unissant par un ardent
desir (¢) a cette chair vivifiante du Sauveur.

Vostre grande intention en la Communion doit estre
de vous avancer, fortifier et consoler en ’amour de Dieu;
car vous deves recevoir pour l’amour ce que le seul
amour vous fait donner. Non, le Sauveur ne peut estre
consideré en une action ni plus amoureuse ni plus tendre
que celle ci, en laquelle il s’aneantit, par maniere de dire,
et se reduit en viande affin de penetrer nos ames et
s’unir intimement au cceur et au cors de ses fidelles.

Si les mondains vous demandent pourquoy vous
communies (4) si souvent, dites leur que c’est pour ap-
prendre a aymer Dieu, pour vous purifier de vos im-
perfections, pour vous delivrer de vos miseres, pour
vous consoler en vos afflictions, pour vous appuyer en

(a) la (Ms.)

(b) le (Ms.)

(c) un ardent desir — et une sainte confiance (Ms.)
(d) vous communies — vous (Ms.)



* Plin., Hist. nat.,
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LXXXI).
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vos foiblesses. Dites leur que deux sortes de gens
doivent souvent communier : les parfaitz, parce qu’es-
tans bien disposés, ilz auroyent grand tort de ne point
s’approcher de la source et fontaine de perfection, -et les
imparfaitz, affin de pouvoir justement pretendre a la
perfection ; les fortz affin qu’ilz ne deviennent foibles,
et les foibles affin qu’ilz deviennent fortz; les malades
affin d’estre gueris, les sains affin qu'ilz ne tombent en
maladie; et que pour vous, comme imparfaitte, foible
et malade, vous aves besoin de (¢) souvent communiquer
avec vostre perfection, vostre force et vostre medecin.
Dites leur que ceux qui n’ont pas beaucoup d’affaires
mondaines doivent souvent communier parce qu’ilz en
ont la commodité, et ceux qui ont beaucoup d’affaires
mondaines, parce qu’ilz en ont necessité, et que celuy
qui travaille beaucoup et qui est chargé de peynes doit
aussi manger les(f) viandes solides et souventesfois.
Dites leur que vous receves (8) le Saint Sacrement pour
apprendre a le bien recevoir, parce que l'on ne fait
gueres bien une action a laquelle on ne s’exerce pas
souvent.

Communies souvent, Philothee, et le plus souvent que
vous pourrés, avec l'advis de vostre pere spirituel ;
et croyes-moy, les lievres deviennent blancz parmi
nos (1) montagnes en hiver parce qu’ilz ne voyent ni
mangent que la (i) neige*, et a force d’adorer et manger
la beauté, la bonté et la pureté mesme en ce divin
Sacrement, vous deviendres toute belle, toute bonne
et toute pure.

(e) vons — croyes de devoir (Ms.)
(f) des (Ms.-A-B)

(g) receves — souvent (Ms.)

(h) les (C)

(i) que — de la (Ms.)






* Rom., x, 15.

*1 Cor., xm, 4.

* Ubi supra, p. 67.
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de rencontres, et veulent, comme ces anciens philo-
sophes (1), ou tous-jours pleurer ou tous-jours rire;
et font encor pis quand ilz blasment et censurent ceux
qui, comme eux, n’exercent pas tous-jours ces mesmes
vertus. Il se faut res-jouir avec les joyeux et pleurer
avec les pleurans, dit I'Apostre*; et la charité est
patiente, benigne*, liberale, prudente, condescendante.

Il y a neanmoins des vertus lesquelles ont leur usage
presque universel, et qui ne doivent pas seulement faire
leurs actions a part, ains doivent encor respandre leurs
qualités es actions de toutes les autres vertus. Il ne se
presente pas souvent des occasions de prattiquer la
force, la magnanimité, la magnificence; mais la dou-
ceur, la temperance, ’honnesteté et I’humilité sont des
certaines vertus desquelles toutes les actions de nostre
vie doivent estre teintes. Il y a des vertus plus excel-
lentes qu’elles; 'usage neanmoins de celles ci est plus
requis. Le sucre est plus excellent que le sel; mais le
sel a un usage plus frequent et plus general. Clest
pourquoy il faut tous-jours avoir bonne et prompte
provision de ces vertus generales, puisqu’il s’en faut
servir presque ordinairement.

Entre les exercices des vertus, nous devons preferer
celuy qui est plus conforme a nostre devoir, et non pas
celuy qui est plus conforme a nostre goust. C’estoit le
goust de sainte Paule d’exercer l'aspreté des mortifica-
tions corporelles pour jouir plus aysement des douceurs
spirituelles, mais elle avoit plus de devoir a 'obeissance
de ses superieurs; c’est pourquoy saint Hierosme ad-
voile ¥ qu’elle estoit reprehensible en ce que, contre
I’advis de son Evesque, elle faisoit des abstinences
immoderees. Les Apostres au contraire, commis pour
prescher 1’Evangile et distribuer le pain celeste aux
ames, jugerent extremement bien (2) qu’ilz eussent eu

(a) extremement bien — [ qu'il n'estoit pas raysonnable | (Ms.)

(1) Héraclite et Démocrite.
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tort de s’'incommoder en ce saint exercice pour prattiquer
la vertu du soin des pauvres, quoy que tres excellente *.
Chaque vacation a besoin de prattiquer quelque speciale
vertu : autres sont les vertus d’un prelat, autres celles
d’un prince, autres celles d’un soldat, autres celles d’'une
femme mariee, autres celles d’une vefve; et bien que
tous doivent avoir toutes les vertus, tous neanmoins ne
les doivent pas egalement prattiquer, (b) mais un chacun
se doit particulierement addonner a celles qui sont
requises au genre de vie auquel il est appellé.

Entre les vertus qui ne regardent pas nostre devoir
particulier, il faut preferer les plus excellentes et non
pas les plus apparentes. Les cometes paroissent pour
I'ordinaire plus grandes que les estoiles et tiennent
beaucoup plus de place a nos yeux; elles ne sont pas
neanmoins comparables ni en grandeur ni en qualité
aux estoiles, et ne semblent grandes sinon parce qu’elles
sont proches de nous et en un sujet plus (¢} grossier
au prix des estoiles. Il y a de mesme certaines vertus
lesquelles, pour estre proches de nous, sensibles et, s’il
faut ainsy dire, materielles, sont grandement estimees
et tous-jours preferees par le vulgaire : ainsy prefere-il
communement 'aumosne temporelle a la spirituelle, la
haire, le jeusne, la nudité, la discipline et les mortifica-
tions du cors a la douceur, a la debonnaireté, a la
modestie et autres mortifications du cceur, qui neanmoins
sont bien plus excellentes. Choisissés donq, Philothee (d),
les meilleures vertus et non pas les plus estimees, les

(b) prattiquer, — [ chacun doit donq apprendre J (Ms.)

(¢) fort (Ms.)

(d) du caur, — [ et fera bien plus d'estat de la souffrance volontaire des
peynes. exterieures, que de la souffrance des injures et mespris qui semble
ne toucher que le cceur, et estime plus la patience d'un travail volontaire
que celle d'une longue maladie; et a la verité... J neanmoins, l'aumosne
spirituelle et la mortification du cceur sont | tous-jours preferables a... | bien
plus excellentes que l'aumosne et mortification du cors, [ et la resignation
est bien plus excellente en la douce et amiable acceptation des peynes et
travaux que Dieu nous envoye, qu'elle n'est pas a I'election et au choix des
peynes volontaires. J Choisissés donq, ma Philothee (Ms.)

* Act., v1, 2.



*Vite Patrum, 1. I,
Vita S. Joann. Ele-
emos,, €. VIl

* Vite Patrum, 1.
VII,c.xix; 1. VIII,
C. XXVI.
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plus excellentes et non pas les plus apparentes, les
meilleures et non pas les plus braves.

(e)J1 est utile qu’un chacun choisisse un exercice
particulier de quelque vertu, non point pour abandonner
les autres, mais pour tenir plus justement son esprit
rangé et occupé. Une belle jeune fille, plus reluisante
que le soleil, ornee et paree royalement et couronnee
d’une couronne d’olives, apparut a saint Jean Evesque
d’Alexandrie et luy dit : « Je suis la fille aisnee du
Roy ; si tu me peux avoir pour ton amie je te conduiray
devant sa face. » Il conneut que c’estoit la misericorde
envers les pauvres que Dieu luy recommandoit, si que,
par apres, il s’addonna tellement a l’exercice d’icelle,
que pour cela il est par tout appellé saint Jean I’Au-
mosnier *. Euloge Alexandrin, desirant faire quelque
service particulier a Dieu, et n’ayant pas asses de force
ni pour embrasser la vie solitaire ni pour se ranger sous
Pobeissance d'un autre, retira chez soy un miserable
tout perdu et gasté de ladrerie pour exercer en iceluy
la charité et mortification; ce que pour faire plus
dignement, il fit veeu de l'honnorer, traitter et servir
comme un valet feroit son maistre et seigneur. Or, sur
quelque tentation survenue tant au ladre qu’a Euloge
de se quitter l'un l'autre, ilz s’addresserent au grand
saint Anthoine qui leur dit: « Gardes bien, mes enfans, de
vous separer I'un de l'autre; car estans tous deux proches
de vostre fin, si ’Ange ne vous treuve pas ensemble,
vous coures grand peril de perdre vos couronnes *. »

Le roy saint Louys visitoit, comme par un prix fait,
les hospitaux et servoit les malades de ses propres mains.
Saint Francois aymoit sur tout la pauvreté qu’il appelloit
sa Dame ; saint Dominique, la predication de laquelle

(e) r On ne peut avoir la charité sans avoir toutes les autres vertus, comme
j'ay dit, et on ne les a que pour les exercer en tems et lieu, et en I'exercice
d’icelles il faut donner le premier rang [a] celle qui regarde nostre devoir,
et donner le second rang..... apres lesquelles il faut preferer les spirituelles,
interieures et plus excellentes : c’est cela que j'ay dit jusques a present,
J’adjouste maintenant que J (Ms.)






* Orat. x1v, § 2.

* Josue, vi; Heb.,
x1, 31; Jac., 11, 25.
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Quand nous sommes combattus de quelque vice, il
faut, tant qu’il nous est possible, embrasser la prattique
de la vertu contraire, rapportant les auires a icelle ;
car par ce moyen nous vaincrons nostre ennemi et ne
laisserons pas de nous avancer en toutes les vertus. Si je
suis combattu par I'orgueil ou par la cholere, il faut qu’en
toute chose je me panche et plie du costé de I’humilité
et de la douceur, et qu’a cela je face servir les autres
exercices de 'orayson, des Sacremens, de la prudence,
de la constance, de la sobrieté. Car, comme les sangliers
pour aiguiser leurs defenses les frottent et fourbissent
avec leurs autres dens, lesquelles reciproquement en
demeurent toutes fort affilees et tranchantes, ainsy
T’homme vertueux ayant entreprins de se perfectionner
en la vertu de laquelle il a plus de besoin pour sa
defense, il la doit limer et affiler par l’exercice des
autres vertus, lesquelles en affinant (8) celle la, en de-
viennent toutes plus excellentes et mieux polies ; comme
il advint a Job, qui s'exercant particulierement en la
patience, contre tant de tentations desquelles il fut
agité, devint parfaittement (h) saint et vertueux en toutes
sortes de vertus. Ains il est arrivé, comme dit saint
Gregoire Nazianzene®, que par une seule action de
quelque vertu, bien et parfaittement exercee, une per-
sonne a atteint au comble des vertus, alleguant Rahab,
laquelle, ayant exactement prattiqué I'office d’hospitalité,
parvint a une gloire supreme*; mais cela s’entend quand
telle action se fait excellemment, avec grande ferveur
et charité.

(g) affilant (B)
(h) devint — si parfaittement (Ms.)
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CHAPITRE II

SUITE DU MESME DISCOURS DU CHOIX DES VERTUS

Saint Augustin dit excellemment * que ceux qui com-
mencent en la devotion commettent certaines fautes,
lesquelles sont blasmables selon la rigueur des lois de
la perfection, et sont neanmoins loilables, pour le bon
presage qu’elles donnent d’une future excellence de
pieté, a laquelle mesme elles servent de disposition.
Cette basse et grossiere crainte qui engendre les scru-
pules excessifz es ames de ceux qui sortent nouvelle-
ment du train des pechés, est une vertu recomman-
dable en ce commencement, et presage certain d’une
future pureté de conscience; mais cette mesme crainte
seroit blasmable en ceux qui sont fort avancés, dedans
le cceur desquelz doit regner I'amour, qui petit a petit
chasse cette sorte de crainte servile.

Saint Bernard en ses commencemens * estoit plein de
rigueur et d’aspreté envers ceux qui se rangeoyent sous
sa conduite, ausquelz il annongoit d’abord qu’il falloit ()
quitter le cors et venir a luy avec le seul esprit. Oyant
leurs confessions, il detestoit avec(b) une severité extra-
ordinaire toutes sortes de defautz, pour petitz qu’ilz
fussent, et sollicitoit tellement ces pauvres apprentifz a
la perfection, qu’a force de les y pousser il les en retiroit;
car ilz perdoyent(¢c) cceur et haleyne de se voir si instam-
ment pressés (4) en une montee si droitte et relevee.

(a) gw’il falloit — [qu'ilz n’eussent point de cors et qu'ilz vinssent] (Ms.)

(b) avec — [un visage et langage extraordinairement severe toutes sortes
de petitz defautz, ] (Ms.)

(c) perdoyent — [ I'haleyne et le courage | (Ms.)

(d) poussés (A)

* Sermo xx in Ps.
cxvii, § 1.

* Vita Is S. Bern.,
1L I, cc.1v, vi. (Pa-
trologia lat., tom.
CLXXXV.)



*I Cor., 1x, 22.

* Ubi supra, p. 67.
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Voyes vous, Philothee, c'estoit le zele tres ardent d’une
parfaitte pureté qui provoquoit ce grand Saint a cette
sorte de methode, et ce zele estoit une grande vertu,
mais vertu neanmoins qui ne laissoit pas d’estre repre-
hensible. Aussi Dieu mesme, par une sacree appari-
tion, ’en corrigea, respandant en son ame un esprit
doux, suave, amiable et tendre, par le moyen duquel
s’estant (2) rendu tout autre, il s’accusa grandement
d’avoir esté si exacte et severe, et devint tellement gra-
cieux et condescendant avec un chacun qu’il se fit fout
a tous pour les gaigner tous*.

Saint Hierosme ayant raconté que sainte Paule, sa
chere fille, estoit non seulement excessive, mais opi-
niastre en l'exercice des mortifications corporelles, jus-
ques a ne vouloir point ceder a 1’advis contraire que
saint Epiphane son Evesque luy avoit donné pour
ce regard, et qu'outre cela, elle se laissoit tellement
emporter au regret de la mort des siens, que tous-jours
elle en estoit en danger de mourir, en fin il conclud en
cette sorte* : « On dira qu’en lieu d’escrire des loilanges
pour cette Sainte, j’en escris des blasmes et vituperes.
Jatteste Jesus auquel elle a servi et auquel je desire
servir, que je ne mens ni d’'un costé ni d’autre, ains
produis naifvement ce qui est d’elle, comme Chrestien
d’une Chrestienne ; c’est a dire, j’en escris I’histoire,
non pas un panegyrique, et que ses vices sont les vertus
des autres. » I1 veut dire que les deschetz et defautz de
sainte Paule eussent tenu lieu de vertu en une ame
moins parfaitte, comme a la verité il y a des actions
qui sont estimees imperfections en ceux qui sont parfaitz,
lesquelles seroyent neanmoins tenues pour grandes per-
fections en ceux qui sont imparfaitz. C’est bon signe en
un malade quand au sortir de sa maladie les jambes luy
enflent, car cela denote que la nature des-ja renforcee
rejette les humeurs superflues; mays ce mesme signe
seroit mauvais en celuy qui ne seroit pas malade, car il

(e) s'estant — [ changé en un autre homme, J (Ms.)
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feroit connoistre que la nature n’a pas asses de force
pour dissiper et resouldre les humeurs. Ma Philothee, il
faut avoir bonne opinion de ceux esquelz nous voyons
la prattique des vertus, quoy qu'avec imperfection,
puisque les Saintz mesmes les ont souvent prattiquees
en cette sorte ; mays quant a nous, il nous faut avoir
soin de nous y exercer, non seulement fidellement, mais
prudemment, et a cet effect observer estroittement
ladvis du Sage*, de ne point nous appuyer sur
nostre propre prudence, ains sur celle de ceux que
Dieu nous a donnés pour conducteurs.

I1 y a certaines choses que plusieurs estiment vertus
et qui ne le sont aucunement, desquelles il faut que
je vous die un mot : ce sont les extases ou ravissemens,
les insensibilités, impassibilifés, unions deifiques, esle-
vations, transformations, et autres telles perfections
desquelles certains livres traittent, qui promettent d’es-
lever 'ame jusqu’a la contemplation purement intel-
lectuelle, a 1’application essentielle de 1’esprit et vie
supereminente. Voyés-vous, Philothee, ces perfections
ne sont pas vertus; ce sont plustost des recompenses
que Dieu donne pour les vertus, ou bien encor plustost
des eschantillons des felicités de la vie future, qui
quelquefois sont presentés aux hommes pour leur (f) faire
desirer les pieces toutes entieres qui sont la haut en
Paradis. Mais pour tout cela, il ne faut pas pretendre a
telles graces (g), puisqu’elles ne sont nullement neces-
saires pour bien (h) servir et aymer Dieu, qui doit estre
nostre unique pretention; aussi, bien souvent ne(i) sont-ce
pas des graces qui puissent estre acquises par le travail
et industrie, puisque ce sont plustost des passions que
des actions, lesquelles nous pouvons recevoir, mais non
pas faire en nous. J’adjouste que nous n’avons pas
entrepris de nous rendre sinon gens de bien, gens de

(f) gqui — nous sont presentés pour nous (Ms.)
(g) @ — ces faveurs (Ms.)

(h) bien — dignement (Ms.)

(i) pretention; — aussi bien ne (Ms.)

* Prov., m, 3.



* I Reg., 1x, x.

132 INTRODUCTION A LA ViE DevoTe

devotion, hommes pieux, femmes pieuses, c’est pourquoy
il nous faut bien employer a cela; que s'il plait a Dieu
de nous eslever jusques a ces perfections angeliques,
nous serons aussi des bons anges, mais en attendant
exercons-nous simplement, humblement et devotement
aux petites vertus, la conqueste desquelles Nostre Sei-
gneur a exposee a nostre soin et travail : comme la
patience (i), la debonnaireté, la mortification du cceur,
I'humilité, l'obeissance, la pauvreté, la chasteté, la
tendreté envers le prochain, le support de ses imper-
fections, la diligence et sainte ferveur. (k)

Laissons volontier les sureminences aux ames (1) sur-
eslevees : nous ne meritons pas un rang si haut au
service de Dieu; trop heureux serons-nous de le servir
en sa cuisine, en sa paneterie, d’estre des (™) laquais,
portefaix, garcons de chambre ; c’est a luy par apres,
si bon luy semble, de nous retirer (2) en son cabinet et
conseil privé. Ouy, Philothee, car ce Roy de gloire ne
recompense pas ses serviteurs selon la dignité des offices
qu’ilz exercent, mais selon l’amour et humilité avec
laquelle ilz les exercent. Saiil, cherchant les asnes de
son pere, treuva le royaume d’'Israél *; Rebecca, abbreu-
vant les chameaux d’Abraham, devint espouse de son

(j) et travail : — la patience (Ms.-A)

(k) [Avec la legon correspondante du texte, le Ms. donne 1'ébauche sui-
vante de l'alinéa qu’on vient de lire :)

En fin, si vous me croyes, Philothee, vous vous employeres fort aux
simples et petites vertus : a I'humilité, au mespris du monde et de vous
mesme, au service des pauvres, des malades, en la patience, la debonnaireté,
la pauvreté, 1'obeissance, et choisirés tous-jours les offices bas, vilz et abjectz
autant que vostre condition vous le permettra. Car, quant a ces nudités de
cceur purement pures, {2 ces ! insensibilités, deiformités, unions deifiques,
eslevations transformantes, impassibilités de cceur et telles autres [grandes |
vertus, il les faut laisser... ce sont des vertus de l'autre monde : que s'il
s'en treuve quelque eschantillon en cestui ci, ce n'est justement que pour en
faire monstre, affin d'inciter nos cceurs a I'amour du siecle futur ou les pieces
sont toutes entieres.

(1) volontier — ces sureminences aux ames angeliques et (Ms.)

(m) en sa cuisine, — [ pour le soulagement des pauvres, | en sa paneterie,
en son escurie, d'estre ses (Ms.)

(n) tirer (Ms.-A)
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filz*; Ruth, glanant apres les moissonneurs de Boos et
se couchant a ses pieds, fut tiree a son costé et rendue
son espouse *. Certes, les pretentions si hautes et
eslevees (o) des choses extraordinaires sont grandement
sujettes aux illusions, tromperies et fausetés; et arrive
quelquefois (P) que ceux qui pensent estre des anges ne
sont pas seulement bons hommes, et qu’en leur fait il y
a plus de grandeur es paroles et termes dont ilz usent,
qu’'au sentiment et en l’ceuvre. Il ne faut pourtant rien
mespriser ni censurer temerairement; mais en benissant
Dieu de la sureminence des autres, arrestons-nous hum-
blement en nostre voye(4d), plus basse mais plus asseuree,
moins excellente mais plus sortable a nostre insuffisance
et petitesse, en laquelle si nous conversons humblement
et fidellement, Dieu nous eslevera a des grandeurs bien
grandes.

CHAPITRE III

DE LA PATIENCE

Vous aves besoin de patience, affin que faysant la
volonté de Dieu, vous en rapporties la promesse,
dit I'Apostre *. Ouy; car, comme avoit prononcé le
Sauveur *, en vostre patience vous possederes vos
ames. C'est le grand bonheur de I'homme, Philothee, que
de posseder son ame; et a mesure que la patience est plus
parfaitte, nous possedons plus parfaittement nos ames. (2)

(o) et — relevees, et (Ms.)

(p) souvent (Ms.)

(q) vocation (Ms.)

(a) ames. — Il nous faut donq perfectionner en cette sainte vertu. (Ms.)—1I1
nous faut donq perfectionner en cette vertu. (A-B)

* Gen., xx1v, 44.

* Ruth, 1-1v.

* Heb., x, 36.

* Luce, xx1, 19.
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Resouvenés vous souvent que Nostre Seigneur nous
a sauvés en souffrant et endurant, et que de mesme,
nous devons faire nostre salut par les souffrances et
afflictions, endurans les injures, contradictions et des-
playsirs avec le plus de douceur (b) qu’il. nous sera
possible.

Ne bornés point vostre patience a telle ou telle sorte
d’'injures et d’afflictions, mais estendes-la universelle-
ment a toutes celles que Dieu vous envoyera et permettra
vous arriver. Il y en a qui ne veulent souffrir sinon les
tribulations qui sont honnorables, comme par exemple,
d’estre blessés a la guerre, d’estre prisonniers de guerre,
d’estre mal traittés pour la religion, de s’estre appauvris
par quelque querelle en laquelle ilz soyent demeurés
maistres; et ceux-ci n’ayment pas la tribulation, mais
I'honneur qu’elle apporte. Le vray patient et serviteur
de Dieu supporte egalement les tribulations conjointes
a l'ignominie et celles qui sont honnorables. D’estre
mesprisé, reprins et accusé par les meschans, ce n’est
que douceur a un homme de courage; mais d’estre
reprins, accusé et mal traitté par les gens de bien, par
les amis, par les parens, c’est la ou il y va du bon.
Jestime plus la douceur avec laquelle le grand saint
Charles(¢) Borromee souffrit longuement les reprehen-
sions publiques qu’un grand predicateur d’un Ordre
extremement reformé faisoit contre luy en chaire, que
toutes les attaques qu’il receut des autres. Car tout
ainsy que les piqueures des abeilles sont plus cuisantes
que celles des mouches, ainsy le mal que l'on recoit
des gens de bien et les contradictions qu’ilz font sont
bien plus insupportables que les autres; et cela nean-
moins arrive fort souvent, que deux hommes de bien,
ayans tous deux bonne intention, sur la diversité de
leurs opinions, se font des grandes persecutions et
contradictions I'un a lautre.

(b) de douceur — et de patience (Ms.)
(c) Je — bienheureux Cardinal (Ms.-A-B). [ Voir p. 108, (e).]
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Soyes patiente, non seulement pour le gros et prin-
cipal des afflictions qui vous surviendront, mais encores
pour les accessoires et accidens qui en dependront.
Plusieurs voudroyent bien avoir du mal, pourveu qu’ilz
n’en fussent point incommodés. Je ne me fasche point,
dit 'un, d’estre devenu pauvre, si ce n’estoit que cela
m’empeschera de servir mes amis, eslever mes enfans
et vivre honnorablement comme je desirerois(d). Et
T'autre dira : je ne m’en soucierois point, si ce n’estoit
que le monde pensera que cela me soit arrivé par ma
faute. L'autre seroit tout ayse que l’on mesdist de luy,
et le souffriroit fort patiemment, pourveu que personne
ne creust le mesdisant. Il y en a d’autres qui veulent bien
avoir quelque incommodité du mal, ce leur semble,
mays non pas l'avoir toute : ilz ne s’impatientent pas,
disent-ilz, d’estre malades, mais de ce qu’ilz n’ont pas de
I’argent pour se faire panser, ou bien de ce que ceux
qui sont autour d’eux en sont importunés. Or je dis,
Philothee, qu’il faut avoir patience, non seulement
d’estre malade, mais de 'estre de la maladie que Dieu
veut, au lieu ou il veut, et entre les personnes qu’il veut,
et avec les incommodités qu’il veut; et ainsy des autres
tribulations.

Quand il vous arrivera du mal, opposés a iceluy les
remedes qui seront possibles et selon Dieu, car de faire
autrement, ce seroit tenter sa divine Majesté : mais
aussi cela estant fait, attendes avec une entiere resi-
gnation l'effect que Dieu aggreera. S’il luy plaist que
les remedes vainquent le mal, vous le remercieres avec
humilité ; mais s’il luy plaist que le mal surmonte les
remedes, benisses-le avec patience.

Je suis 'advis de saint Gregoire : Quand vous seres
accusee justement pour quelque faute que vous aures
commise, humilies-vous bien fort, confesses que vous
merités (e¢) 1’accusation qui est faitte contre vous *.

(d) desirois (Ms.-A-B-C)
(e) vous merités — plus que (Ms.-A-B-C)

* Moral. in Job,
1. XXII, §§ 30-34.
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Que si l'accusation est fause, excuses-vous doucement,
niant d’estre coupable, car vous deves cette reverence a
la verité et a l'edification du prochain; mais aussi, si
apres vostre veritable et legitime (f) excuse on continue a
vous accuser, ne vous troubles nullement et ne tasches
point a faire recevoir vostre excuse; car apres avoir
rendu vostre devoir a la verité, vous deves le rendre
aussi a I'humilité. Et en cette sorte, vous n’offenseres
ni le soin que vous deves avoir de vostre renommee,
ni D’affection que vous deves a la tranquillité, douceur
de cceur et humilité.

Plaignes vous le moins que vous pourres des tortz qui
vous seront faitz; car c’est chose certaine que pour
Tordinaire, qui se plaint peche, d’autant que l’amour
propre nous fait tous-jours ressentir les injures plus
grandes qu’elles ne sont : mais sur tout ne faites point
vos plaintes a des personnes aysees a s'indigner et mal
penser. Que s’il est expedient de vous plaindre a quel-
qu'un, ou pour remedier a l'offense, ou pour accoiser
vostre esprit, il faut que ce soit a des ames tranquilles
et qui ayment bien Dieu ; car autrement au lieu d’alleger
vostre cceur, elles le provoqueroyent a de plus grandes
inquietudes ; au(g) lieu d’oster 'espine qui vous pique,
elles la ficheront plus avant en vostre pied.

Plusieurs estans malades, affligés, et offensés de quel-
qu'un s’empeschent bien de se plaindre et monstrer de
la delicatesse, car cela, a leur advis (et il est vray),
tesmoigneroit evidemment une grande defaillance(h) de
force et de generosité; mais ilz desirent extremement,
et par plusieurs artifices recherchent que chacun les
plaigne, qu’on ait grande compassion d’eux (i), et
qu'on les estime non seulement affligés, mais patiens et

(f) simple (Ms:)

(g) en (Ms.)

(h) delicatesse, — [ tesmoigner du mescontentement, J car cela, a leur
advis (et il est vray), [ ressent extremement | tesmoigneroit evidemment une
grande defaillance de cceur, (Ms.)

(i) sur eux (Ms.)
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courageux. Or, cela est vrayment une patience, mais
une patience fause(j) qui, en effect, n’est autre chose
qu’une tres delicate et tres fine ambition et vanité : Ilz
ont de la gloire, dit I’ Apostre *, mais non pas envers
Dieu. Ie vray patient ne se plaint point de son mal ni
ne desire qu'on le plaigne; il en parle naifvement,
veritablement et simplement, sans se lamenter, sans se
plaindre, sans l'aggrandir : que si on le plaint, il souffre
patiemment qu’on le plaigne, sinon qu’'on le plaigne de
quelque mal qu'’il n’a pas; car lhors il declare modeste-
ment qu’il n’a point ce mal la, et demeure en cette sorte
paisible entre la verité et (k) la patience, confessant son
mal et ne s’en plaignant point.

Es contradictions qui vous arriveront en l'exercice de
la devotion (car cela ne manquera pas), resouvenes-
vous de la parolle de Nostre Seigneur* : La femme
tandis qu’elle enfante a des grandes angoisses, mais
voyant son enfant né elle les oublie, dautant qu'un
homme luy est né au monde,; car vous aves conceu
en vostre ame le plus digne enfant du monde, qui est
Jesus Christ : avant qu'il soit produit et enfanté du tout,
il ne se peut que vous ne vous ressenties du travail ; mais
ayés bon courage, car, ces douleurs passees, la joye
eternelle vous demeurera d’avoir enfanté un tel homme
au monde. Or, il sera entierement enfanté pour vous
lhors que vous l'aures entierement formé en vostre cceur
et en vos ceuvres par imitation de sa vie.

Quand vous seres malade, offres toutes vos douleurs,
peynes et langueurs au service de Nostre Seigneur, et
le supplies de les joindre aux tourmens qu’il a receuz
pour vous. Obeisses au medecin, prenes les medecines,
viandes et autres remedes pour 'amour de Dieu, vous
resouvenant du fiel qu’'il print pour 'amour de nous.
Desires de guerir pour luy rendre service; ne refuses
point de languir pour luy obeir, et disposes-vous a

(j ) fause — et [ convertie en une delicate et tres excellente ] (Ms.)
(k) et — Thumilité ] (Ms.)

*Rom., 1v, 2

* Joan., xvi, 21.
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CHAPITRE 1V

DE L’HUMILITE POUR L’EXTERIEUR

(2) Empruntes, dit Helisee a une pauvre vefve, et
prenes force vaysseaux vuides et verses l’huyle en
iceux *. Pour recevoir la grace de Dieu en nos cceurs, *IV Reg.,1v, 3, 4.
il les faut avoir vuides de nostre propre gloire. La cres-
serelle criant et regardant les oyseaux de proye, les
espouvante par une proprieté et vertu secrette *; c’est * Plin., Hist. nat.,
pourquoy les colombes 1’ayment sur tous les autres i}ff’ e xaaxvit (ol
oyseaux, et vivent en asseurance aupres d’icelle : ainsy
I'humilité repousse Satan, et conserve en nous les graces
et dons du Saint Esprit, et pour cela tous les Saintz,
mais particulierement le Roy des Saintz et sa Mere, ont
tous-jours honnoré et cheri cette digne vertu plus qu’au-
cune autre entre toutes les morales.

(a) [ Outre la legon correspondante du texte insérée dans le Ms., il existe
deux ébauches des chapitres sur ’Humilité. Elles sont reproduites intégrale-
ment : la premiére, pp. 139-142, la seconde, pp. 142-144 et 156-160. ]

Empruntes, dit Helisee a une pauvre vefve, et prenes force vaysseaux
vuides et verses I'huyle en iceux. Pour recevoir la grace de Dieu en nos
cceurs il les faut avoir vuides de nostre propre gloire. La cresserelle [ contre-
garde les colombes espouventant les oyseaux de proye par son cry et son
regard, qui, a cet effect, ont une proprieté secrette pour cela; et les colombes
aussi ayment cet oyseau sur tous autres. !a une secrette proprieté d'espou-
vanter les oyseaux de proye par son cri; c'est pourquoy les colombes I'ayment
sur tous les autres oyseaux et vivent en asseurance aupres d'icelle. Ainsy
I'humilité repousse [ les malins espris | Satan et conserve [en nos ames toutes
les autres vertus J en nous les graces et dons du St Esprit; c’est pourquoy
tous les Sains [1'honnorent et cherissent plus qu'aucun’autre vertu moralle ;
c'est la vertu bienaymee du Sauveur et de sa Mere. | mais particulierement
le Saint des Sains et sa Mere, 'ont honnoree et cherie sur toutes les vertus
morales. [ Le St Esprit, duquel la colombe est le symbole, voulant loger le
Filz de Dieu en terre, il luy dressa son sejour en la plus humble creature du
monde, et ce Sauveur, qui s'est exalté par son humilité, veut que sur tout
nous apprenions de luy quil est debonkaire et humble de caur. )
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Nous appellons vaine la gloire qu’'on se donne ou
pour ce qui n’est pas en nous, ou pour ce qui est en
nous mais non pas a nous, ou pour ce qui est en nous
et a nous, mais qui ne merite pas qu'on s'en glorifie.
La noblesse de la race, la faveur des grans, I'honneur
populaire, ce sont choses qui ne sont pas en nous, mais
ou en nos predecesseurs, ou en l'estime d’autruy. Il y
en a qui se rendent fiers et morgans pour estre sur un
bon cheval, pour avoir un pennache en leur chapeau,
pour estre habillés somptueusement; mais qui ne void
cette folie? car s’'il y a de la gloire pour cela, elle est

(1) Separons [ ce que nous sommes d'avec | ce que Dieu a mis en nous de ce
que nous y avons mis du nostre : l'un et lautre nous humiliera puissamment;
car, qu'est ce qui nous peut tant humilier devant la bonté de Dieu que ses
bienfaitz [ que nous avons receuz | desquelz il nous a ornés? et qu'est ce qui
nous peut tant humilier devant sa justice que nos mesfaitz par lesquelz nous
I'havons deshonnoré ? [ J'appelle vaine gloyre cette... | Folle est I'estime que
nous faysons de nous mesme pour ce qui est en nous mais qui n'est pas a
nous. Qu’as In, dit I'Apostre, que lu n'ayes receu? et si tu las receu, pour-
quoy ten glorifies tu comme si tu ne Pavois pas recen? Voyre! comme si les
muletz layssoyent d’estre des lourdes et puantes bestes, pour estre chargés des
meubles pretieux et parfumés des grans Princes. Considerons les graces que
Dieu nous a faites; I'honneur et gloire en appartient a luy seul, quoy que le
bonheur et 1'utilité nous en revienne; { mais de nous en estimer davantage,
de nous en exalter, c'est une vanité insupportable. | a nous la joye d’en jouir,
a luy la gloire d’en estre I'uniqu'autheur.

 Plus vayne est la gloire de ceux qui se prisent et glorifient... Plus grande
est 1a vanité de ceux qui... | Plusieurs se donnent de la gloire pour des choses
inutiles, frivoles et impertinentes : se regarder et pavonner pour des mous-
taches relevés, pour des cheveux crespés, pour des mains douillettes, pour
un pennache, pour des habitz, pour des meubles, pour s¢avoir danser, joiier,
chanter, n'est ce pas une folie expresse? car tout cela, sont ce choses qui
puissent encherir et donner du surcroist a nostre vraye valeur? [ C’est man-
quement de courage d’'emprunter de la gloire de choses si basses et viles,
et c'est une grande foyblesse d'entendement de ne pas juger que ces choses
ne nous peuvent pas rendre plus glorieux, honnorables... |

[ Plus grande encor est 1a vanité de ceux qui se donnent de la gloire pour
ce qui n'est pas en eux. ] Grande est la vanité tiree de lantiquité de la race,
les faitz heroiques des przdecesseurs, la faveur des grans, la reputation popu-
laire; car tout cela estant hors de nous, ne nous fait ni bons ni mauvais.
rCeux qui sgavent le moins sont les plus enflés de science et crient perpe-
tuellement comme cygales la seule chansonnette... et ceux qui ont plus

(1) Pour cet alinéa, voir le texte, p. 146.
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pour le cheval, pour l'oyseau et pour le tailleur; et
quelle lascheté de courage est ce d’emprunter son estime
d’'un cheval, d’une plume, d’'un goderon ? Les autres se
prisent et regardent pour des moustaches relevees, pour
une barbe bien peignee, pour des cheveux crespés, pour
des mains douillettes, pour s¢avoir danser, joiler, chan-
ter; mais ne sont ilz pas lasches de courage, de vouloir
encherir leur valeur et donner du surcroist a leur
reputation par des choses si frivoles et folastres? Les
autres, pour un peu de science, veulent estre honnorés
et respectés du monde, comme si chacun devoit aller a
T’escole chez eux et les tenir pour maistres : c’est pour-
quoy on les appelle pedans. Les autres se pavonnent sur
la consideration de leur beauté, et croyent que tout le
monde les muguette. Tout cela est extremement vain,
sot et impertinent, et la gloire qu'on prend de si foibles
sujetz s’appelle vaine, sotte et frivole.

On connoist le vray bien comme le vray baume : on
fait I'essay du baume en le distillant dedans l’eau, car
s'il va au fond et qu’il prenne le dessous, il est jugé pour
estre du plus fin et pretieux. Ainsy, pour connoistre si un
homme est vrayement sage, s¢avant, genereux, noble,
il faut voir si ses biens tendent a I’humilité, modestie et
sousmission, car alhors ce seront des vrays biens; mais
s’ilz surnagent et qu'ilz veuillent paroistre, ce seront

d'imperfection se vantent plus que ordinairement de la perfection. La cygale
pleyne de vent fait un bruit perpetuel, et ceux qui ont le moins de bien
solide sont tous-jours sur la vantance. J Vous en verres qui morgueront pour
estre sur un beau cheval; mais sil y a de la vraye gloire en cela, ell'est pour
le cheval qui est bon, et non pas au chevalier. L'autre s'estime d'estre vestu
proprement ; mais qui ne void que la gloire de cela, sily en a, appartient au
tailleur et cordonnier, et que d'emprunter son estime d'un cheval, d'un pen-
nache, d'un moustache, c’est chose indigne d'un cceur genereux ?

[ C’est encor vaine gloire quand on releve lestime du bien que 'on a, au
dessus de sa vraye valeur. | Priser la beauté comme la bonté, la science comme
la vertu, c'est une grande vanité.[ Le bien qui nous enfle est veneneux sans
doute... ] On connoist le vray bien comme le vray baume : I'essay du baume
se fait en le frapprochant de ] distillant dedans I'eau, car sil prend le dessous,
il est [ parfait J du plus fin et pretieux. Ainsy le vray bien entrant dedans I'ame
tend droit a 'humilité; sil surnage et quil veuille paroistre, ce n'est pas un



* Vide supra, p. 6,
nota.
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des biens d’autant moins veritables qu’ilz seront plus
apparens. Les perles qui sont conceués ou nourries au
vent et au bruit des tonnerres n’ont que l’escorce de
perle *, et sont vuides de substance; et ainsy les ver-
tus et belles qualités des hommes qui sont receués et
nourries en l'orgueil, en la vantance et en la vanité,
n’ont qu’une simple apparence du bien, sans suc, sans
moélle et sans solidité.

vray bien. On partage les biens en deux especes : les uns sont vrays, et les
autres apparens, et les uns sont pour lordinaire opposés aux autres. Les vrays
biens ne [sont] pas apparens, et s'ilz sont apparens ilz ne sont pas vrays. Ilz
peuvent paroistre et n'estre pas apparens..............ioiiiiiiiieiiiinias

(1) Prenes, dit Helisee a la pauvre vefve, [ force vases vuides | a force vaysseaux
vuides et verses huyle dans tous ces vaysseaux. La premiere condition requise
pour recevoir la grace de Dieu en nos cceurs c'est de les rendre vuides de
nostre propre gloire par une sainte et vraye humilité; humilité sans laquelle
toutes les autres vertus sont vaynes et ne peuvent durer, et avec laquelle
toutes les autres vertus sont asseurees. Car, comme la cresserelle nichant
aupres des pigeons les contregarde, espouvantant par une proprieté secrette
les oyseaux de proye avec son regard et son cri, en suite dequoy les colombes
et pigeons ayment cet oyseaux sur tout autre, ainsy la sainte humilité conserve
merveilleusement toutes les graces que Dieu met en nous, et chasse bien loin
de nos ames les espritz malins; et c’est pourquoy les saintes ames la loiient,
honnorent et cherissent plus qu'ancune autre vertu morale. Aussile St Esprit,
duquel la colombe est le symbole, se plait infiniment avec les humbles, et
voulant faire le nid sacré pour le Filz de Dieu ici bas en terre, il le fit en la
creature la plus humble du monde, ains en I'humilité mesme; et ce Filz de
Dieu qui s'est exalté en s"humiliant et nous a glorifiés par son humilité, ne
veut que nous apprenions autre legon de luy, sinon qu'il est debonnaire
et humble de caur.

(2) Considerons, ma Philothee, les graces que Dieu a mises en nous, et les
maux qui nous sont arrivés de nous mesmes : I'un et 1'autre nous provoquera
puissamment a I'humilité ; car, qu'est ce qui nous peut tant humilier devant
la misericorde de Dieu que la multitude de ses bienfaitz, et qu'est ce qui nous
doit tant humilier devant sa justice que la multitude de nos pechés? Nostre
cceur ne peut avoir que deux sortes de sejour asseuré : son origine et sa fin;
en tout le reste il n'y doit estre que par maniere de passage. Or il est extrait
du neant, et Dieu est sa souveraine fin : il faut donq qu’en attendant d‘arriver
a la possession de Dieu la haut au Ciel, il demeure en son neant ici bas en
terre. J'appelle vaine gloire, ma Philothee, non pas la connoissance que nous

(1) Voir la remarque ci-devant, p. 139, (a).
(2) Pour cet alinéa, voir le texte, p. 146.
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(1) Les espritz bien nés ne s’amusent pas a ces menus
fatras de rangs, d’honneurs, de salutations; ilz ont d’au-
tres choses a faire : c’est le propre des espritz faineans.
Qui peut avoir des perles ne se charge pas de coquilles;
et ceux qui pretendent a la vertu ne s’empressent point
pour les honneurs. Certes, chacun peut entrer en son
rang et s’y tenir sans violer I’humilité, pourveu que
cela se fasse negligemment et sans contention. Car,
comme ceux qui viennent du Peru, outre 'or et I’argent
qu'’ilz en tirent, apportent encor des singes et perroquetz,
parce qu’ilz ne leur coustent gueres et ne chargent pas
aussi beaucoup leur navire ; ainsy ceux qui pretendent
a la vertu ne laissent pas de prendre leurs rangs et les
honneurs qui leur sont deus, pourveu toutefois que cela
ne leur couste pas beaucoup de soin et d’attention, et que
ce soit sans en estre chargés de trouble, d'inquietude,
de disputes et contentions. Je ne parle neanmoins pas
de ceux desquelz la dignité regarde le public, ni de
certaines occasions particulieres qui tirent une grande
consequence ; car en cela, il faut que chacun conserve
ce qui luy appartient, avec une prudence et discretion
qui soit accompagnee de charité et courtoisie.

CHAPITRE V

DE L’HUMILITE PLUS INTERIEURE

Mais vous desirés, Philothee, que je vous conduise
plus avant en I'humilité; car a faire comme j’ay dit,
c’est quasi plustost sagesse qu’humilité: maintenant donq
je passe outre. Plusieurs ne veulent ni n’osent penser
et considerer les graces que Dieu leur a faites en par-
ticulier, de peur de prendre de la vaine gloire et com-
plaisance, en quoy certes ilz se trompent ; car puisque,

(1) Voir la variante, pp. 159, 160.
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ce n’est que pour s’en humilier et magnifier Dieu :
Mon ame, dit elle, magnifie le Seigneur, parce qu’il
m’a fait choses grandes*.

Nous disons maintesfois que nous ne sommes rien,
que nous sommes la misere mesme et 1’ordure du
monde; mais nous serions bien marris qu’on nous prist
au mot et que l'on nous publiast telz que nous disons.
Au contraire, nous faisons semblant de fuir et de nous
cacher, affin qu’on nous coure apres et qu’on nous
cherche ; nous faisons contenance de vouloir estre les
derniers et assis au bas bout de la table, mays c’est affin
de passer plus avantageusement au haut bout. La vraye
humilité ne fait pas semblant de l'estre et ne dit gueres
de paroles d’humilité, car elle ne desire pas seulement
de cacher les autres vertus, mais encor et principalement
elle souhaitte de se cacher soy mesme ; et s’il luy estoit
loysible de mentir, de feindre, ou de scandaliser le pro-
chain, elle produiroit des actions d’arrogance et de
fierté, affin de se receler sous icelles et y vivre du tout
inconneué et a couvert.

Voyci donq mon advis, (¢) Philothee : ou ne disons
point de paroles d’humilité, ou disons les avec un vray
sentiment interieur, conforme a ce que nous pronongons
exterieurement ; n’abbaissons jamais les yeux qu’en
humiliant nos cceurs ; ne faisons pas semblant de vouloir
estre des (d) derniers, que de bon cceur nous ne voulus-
sions l'estre. Or, je tiens cette regle si generale que je
n’y apporte nulle exception : seulement j’adjouste que
la civilité requiert que nous presentions quelquefois
l’advantage a ceux qui manifestement ne le prendront
pas, et ce n’est pourtant pas ni duplicité ni fause
humilité ; car alhors le seul offre de I'advantage est un
commencement d’honneur, et puisqu’on ne peut le leur
donner entier on ne fait pas mal de leur en donner le
commencement(¢). J’en dis de mesme de quelques paroles

(¢) mon advis, — ma chere (Ms.)
(d) les (Ms.-A-B)
(e) le commencement — ce qui se peut, et quelque petite partie. (Ms.)

* Lucz, 1, 46, 49.
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d’honneur ou de respect qui, a la rigueur, ne semblent
pas veritables; car elles le sont neanmoins asses, pour-
veu que le cceur de celuy qui les prononce ait une vraye
intention d’honnorer et respecter celuy pour lequel il
les dit; car encor que les motz signifient avec quelque
exces ce que nous disons, nous ne faisons pas mal de
les employer quand 1’usage commun le requiert. Il
est vray qu’encor voudrois-je que les paroles fussent
adjustees a nos affections au plus pres qu’il nous seroit
possible, pour suivre en tout et par tout la simplicité et
candeur cordiale. L’homme vrayement humble aymeroit
mieux qu'un autre dist de luy qu’il est miserable, qu’il
n’est rien, qu’il ne vaut rien, que non pas de le dire
luy mesme : au moins, s’il s¢ait qu’on le die, il ne contre-
dit point, mais acquiesce de bon cceur; car croyant
fermement cela, il est bien ayse qu’on suive son opinion.

Plusieurs disent qu’ilz laissent ’orayson mentale pour
les parfaitz, et qu'eux (f) ne sont pas dignes de la faire;
les autres protestent qu’ilz n’osent pas souvent commu-
nier, parce qu’ilz ne se sentent pas asses purs; les autres,
qu'ilz craignent de faire honte a la devotion s’ilz s’en
meslent, a cause de leur grande misere et fragilité; et
les autres refusent d’employer leur talent au service de
Dieu et du prochain parce, disent ilz, qu’ilz connoissent
leur foiblesse et qu'ilz ont peur de s’enorgueillir s'ilz
sont instrumens de quelque bien, et(g) qu’en esclairant
les autres ilz se(b) consument. Tout cela n’est qu’artifice
et une sorte d’humilité non seulement fause, mais ma-
ligne, par laquelle on veut tacitement et subtilement
blasmer les choses de Dieu, ou au fin moins, couvrir d’un
pretexte d’humilité ’amour propre de son opinion, de
son humeur et de sa paresse. Demande a Dieu un signe
au ciel d’'en haut ou au profond de la mer en bas,
dit le Prophete au malheureux Achaz, et il respondit :

(f) parfaity, — parce qu'ilz (Ms.-A)
(g) si (Ms.)
(h) 773 — ne se (Ms.-A)
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Non, je ne le demanderay point, et ne tenteray point
le Seigneur *. O le meschant! il fait semblant de porter
grande reverence a Dieu, et sous couleur d’humilité
s'excuse d’aspirer a la grace de laquelle sa divine Bonté
luy fait semonce. Mais ne voit il pas que quand Dieu
nous veut gratifier, c’est orgueil de refuser ? que les dons
de Dieu nous obligent a les recevoir, et que c’est humi-
lité d’obeir et suivre au plus pres que nous pouvons
ses desirs? Or, le desir de Dieu est que nous soyons
parfaitz*, nous unissans a luy et I'imitans au plus pres
que nous pouvons. Le superbe qui se fie en soy mesme a
bien occasion de n’oser rien entreprendre; mais ’humble
est d’autant plus courageux qu'il se reconnoist plus im-
puissant : et a mesure qu'il s’estime chetif il devient plus
hardi parce qu’il a toute sa confiance en Dieu, qui se
plait a magnifier sa toute puissance en nostre infirmité,
et eslever sa misericorde sur nostre misere. I1 faut donq
humblement et saintement oser tout ce qui est jugé
propre a nostre avancement par ceux qui conduisent
nos ames.

Penser s¢avoir ce qu’on ne sgait pas, c’est une sottise
expresse; vouloir faire le scavant de ce qu'on connoist
bien que l'on ne s¢ait pas, c’est une vanité insuppor-
table : pour moy, je ne voudrois pas mesme faire le
scavant de ce que je scaurois, comme au contraire je
n’en voudrois non plus faire I'ignorant. Quand la charité
le requiert, il faut communiquer rondement et douce-
ment avec le prochain, non seulement ce qui luy est
necessaire pour son instruction, mais aussi ce qui luy est
utile pour sa consolation; car I’humilité qui cache et
couvre les vertus pour les conserver, les fait neanmoins
paroistre quand la charité le commande, pour les ac-
croistre, aggrandir et perfectionner. En quoy elle res-
semble a cet arbre des isles de Tylos, lequel la nuit
resserre et tient closes ses belles fleurs incarnates et
ne les ouvre qu’au soleil levant, de sorte que les habi-
tans du pais disent que ces fleurs dorment de nuit*. Car
ainsy I’humilité couvre et cache toutes nos vertus et per-
fections humaines, et ne les fait jamais paroistre que

* Is., vi, 11, 12.

* Matt., v, 48.

* Plin., Hist. nat.,
1. XII, c. x1 (al.
XX1r).



*1IReg., v1, 14, 16.

*Ibid., ¥¥. 20-22.
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pour la charité, qui estant une vertu non point humaine
mais celeste, non point morale mais divine, elle est
le vray soleil des vertus, sur lesquelles elle doit tous-
jours dominer : si que les humilités qui prejudicient a
la charité sont indubitablement fauses.

Je ne voudrois ni faire du fol ni faire du sage: car
si ’humilité m’empesche de faire le sage, la simplicité
et rondeur m’empescheront aussi de faire le fol; et si la
vanité est contraire a I’humilité, I'artifice, 'affaiterie et
feintise est contraire a la rondeur et simplicité. Que si
quelques grans serviteurs de Dieu ont fait semblant
d’estre folz pour se rendre plus abjectz devant le monde,
il les faut admirer et non pas imiter; car ilz ont eu des
motifz pour passer a cet exces qui leur ont esté si par-
ticuliers et extraordinaires, que personne n’en doit tirer
aucune consequence pour soy. Et quant a David, s'il
dansa et sauta un peu plus que l'ordinaire bienseance ne
requeroit devant I’Arche de 1’alliance *, ce n’estoit pas
qu'il voulust faire le fol; mais tout simplement et sans
artifice, il faisoit ces mouvemens exterieurs conformes
a l'extraordinaire et demesuree allegresse qu’il sentoit
en son cceur. Il est vray que quand Michol sa femme
luy en fit reproche comme d’une folie, il ne fut pas marri
de se voir avili*: ains perseverant en la naifve et veri-
table representation de sa joye, il tesmoigna d’estre bien
ayse de recevoir un peu d’opprobre pour son Dieu. En
suite dequoy je vous diray que si pour les actions d’'une
vraye et naifve devotion, on vous estime vile, abjecte
ou folle, I’humilité vous fera res-jouir de ce bienheureux
opprobre, duquel la cause n’est pas en vous, mais en
ceux qui le font(i).

(i) et maifve devotion, on — nous estime vilz, abjectz ou folz, I'humilite
nous fera res-jouir de ce bienheureux opprobre, duquel la cause n'est pas en
nous, mais en ceux qui le font exterieurement. (Ms.)
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CHAPITRE VI

QUE L’HUMILITE NOUS FAIT AYMER

NOSTRE PROPRE ABJECTION

Je passe plus avant et vous dis, (2) Philothee, qu'en
tout et par tout vous aymiés vostre propre abjection.
Mais, ce me dires-vous, que veut dire cela : aymés
vostre propre abjection? En latin abjection veut dire
humilité, et humilité veut dire abjection; si que, quand
Nostre Dame en son sacré Cantique* dit que, parce que * Lucz, 1, 48.
Nostre Seigneur a veu 'humilité de sa servante toutes
les generations la diront bienheureuse, elle veut
dire que Nostre Seigneur a regardé de bon cceur son
abjection, vileté et bassesse, pour la combler de graces
et faveurs. Il y a neanmoins difference entre la vertu
d’humilité et I’abjection; car 'abjection, c’est la petitesse,
bassesse et vileté qui est en nous, sans que nous y pen-
sions ; mais quant a la vertu d’humilité, c’est la veritable
connoissance et volontaire reconnoissance de nostre
abjection. Or, le haut point de cette humilité gist a non
seulement reconnoistre volontairement nostre abjection,
mais 'aymer et s’y complaire, et non point par man-
quement de courage et generosité, mais pour exalter
tant plus la divine Majesté, et estimer beaucoup plus le
prochain en comparayson de nous mesmes. Et c’est
cela a quoy je vous exhorte, et que pour mieux entendre,
scaches qu’entre les maux que nous souffrons les uns
sont abjectz et les autres honnorables; plusieurs s’ac-
commodent aux honnorables, mais presque nul ne veut

(a) dis, — ma chere (Ms.)
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s’accommoder aux abjectz. Voyes un devotieux hermite
tout deschiré et plein de froid : chacun honnore son habit
gasté, avec compassion de sa souffrance ; mais si un
pauvre artisan, un pauvre gentilhomme, une pauvre
damoiselle en est de mesme, on ’en mesprise, on s’en
moque, et voyla comme sa pauvreté est abjecte. Un
religieux recoit devotement un’aspre censure de son
superieur, ou un enfant de son pere : chacun appellera
cela mortification, obedience et sagesse; un chevalier
et une dame en souffrira de mesme de quelqu’un, et quoy
que ce soit pour l'amour de Dieu, chacun l'appellera
cotiardise et lascheté : voyla donq encor un autre mal
abject. Une personne a un chancre au bras, et 'autre 'a
au visage : celuy-la n’a que le mal, mays cestuy-ci, avec
le mal, a le mespris, le desdain et l’abjection. Or, je
dis maintenant qu’il ne faut pas seulement aymer le
mal, ce qui se fait par la vertu de la patience; mays il
faut aussi cherir 1’abjection, ce qui se fait par la vertu
de I'humilité.

(1) De plus, i1 y a des vertus abjectes et des vertus
honnorables : la patience, la douceur, la simplicité et
I’humilité mesme sont des vertus que les mondains tien-
nent pour viles et abjectes; au contraire, ilz estiment
beaucoup la prudence, la vaillance et la liberalité. Il y a
encores des actions d'une mesme vertu, dont les unes
sont mesprisees et les autres honnorees; donner l’au-
mosne et pardonner les offenses sont deux actions de
charité : la premiere est honnoree d’un chacun, et I'autre
mesprisee aux yeux du monde. Un jeune gentilhomme
ou une jeune dame qui ne s’abandonnera pas au desregle-
ment d’'une troupe desbauchee, a parler, joiier, danser,
boire, vestir, sera brocardé et censuré par les autres, et
sa modestie sera nommee ou bigoterie ou affaiterie :
aymer cela, c’est aymer son abjection. En voyci d’une
autre sorte : nous allons visiter les malades; si on m’en-
voye au plus miserable, ce me sera une abjection selon
le monde, c’est pourquoy je l'aymeray ; si on m’envoye

(1) Voir la variante, p. 160,
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a ceux de qualité, c'est une abjection selon l'esprit,
car il n’y a pas tant de vertu ni de merite, et j’aymeray
donques cette abjection. Tombant emmi la rue, outre
le mal T'on en recoit de la honte; il faut aymer cette
abjection.

Il y a mesme des fautes esquelles il n’y a aucun mal
que la seule abjection; et ’humilité ne requiert pas qu'on
les face expressement, mais elle requiert bien qu'on ne
s'inquiete point quand on les aura commises: telles sont
certaines sottises, incivilités et inadvertances, lesquelles
comme il faut eviter avant qu’elles soyent faittes, pour
obeir a la civilité et prudence, aussi faut il quand elles
sont faittes, acquiescer () a l'abjection qui nous en
revient, et I'accepter de bon cceur pour suivre la sainte
humilité. Je dis bien davantage : si je me suis desreglé
par cholere ou par dissolution a dire des parolles inde-
centes et desquelles Dieu et le prochain est offencé, je
me repentiray vivement et seray extremement marri de
Voffence, laquelle je m’essayeray de reparer le mieux
qu'il me sera possible; mays je ne laisseray pas d’ag-
greer l'abjection et le mespris qui m’en arrive; et si I'un
se pouvoit separer d’avec l'autre, je rejetterois ardem-
ment le peché et garderois humblement 1’abjection.

Mais quoy que nous aymions l’abjection qui s’ensuit
du mal, si ne faut il pas laisser de remedier au mal qui
I’a causee, par des moyens propres et legitimes, et sur
tout quand le mal est de consequence. Si j'ay quelque
mal abject au visage, j'en procureray la guerison, mais
non pas que l'on oublie l'abjection laquelle j’en ay
receué. Si j'ay fait une chose (¢) qui n’offense personne,
je ne m’en excuseray pas, parce qu'encor que ce soit un
defaut, si est-ce qu'il n’est pas permanent; je ne pour-
rois donques m’en excuser que pour l’abjection qui m’en
revient; or c’est cela que I’humilité ne (d) peut permettre :

(b) faut il — acquiescer (Ms.)
(c) sottise (Ms.-A-B)
(d) ne — me (Ms.-A)



* Ps. Lxxxm, 11.

* Ps. xx1, 7.

154 INTRODUCTION A LA VIE DEVOTE

mais si par mesgarde ou par sottise j’ay offensé ou
scandalisé quelqu’un, je repareray l’offense par quelque
veritable excuse, d’autant que le mal est permanent et
que la charité m’oblige de l’effacer. Au demeurant, il
arrive quelquefois que la charité requiert que nous
remedions a l'abjection pour le bien du prochain, auquel
nostre reputation(e) est necessaire; mais en ce cas la,
ostant nostre abjection de devant les yeux du prochain
pour empescher son scandale, il la faut serrer et cacher
dedans nostre cceur affin qu’il s’en edifie.

Mais vous voulés scavoir, (f) Philothee, quelles sont
les meilleures abjections; et je vous dis clairement que
les plus prouffitables a ’ame et aggreables a Dieu sont
celles que nous avons par accident ou par la condition
de nostre vie, parce que nous ne les avons pas choisies,
ains les avons receués telles que Dieu nous les a en-
voyees, duquel 'election est tous-jours meilleure que la
nostre. Que s’il en falloit choisir, les plus grandes sont
les meilleures; et celles la sont estimees les plus grandes
qui sont plus contraires a nos inclinations, pourveu
qu’elles soyent conformes a nostre vacation(8); car, pour
le dire une fois pour toutes, nostre choix et election
gaste et amoindrit presque toutes nos vertus. Ah! qui
nous fera la grace de pouvoir dire avec ce grand Roy * :
Jay choisi d’estre abject en la mayson de Dieu,
plustost que d’habiter es tabernacles des pecheurs?
Nul ne le peut, chere Philothee, que Celuy qui pour
nous exalter, vesquit et mourut en sorte qu’il fut
Vopprobre des hommes et Uabjection du peuple*.

Je vous ay dit beaucoup de choses qui vous sembleront
dures quand vous les considererés; mais croyes-moy,
elles seront plus douces que le sucre et le miel quand
vous les prattiquerés.

(e) reputation — et estime (Ms.)
( f) Mais vous voudriés sgavoir, (Ms.-A) ma chere (Ms.)
(g) vocation (Ms.-A-B-C)
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CHAPITRE VII

COMME IL FAUT CONSERVER LA BONNE RENOMMEE

PRATTIQUANT L’HUMILITE

La lotiange, l’honneur et la gloire ne se donnent
pas aux hommes pour une simple vertu, mais pour une
vertu excellente. Car par la lotiange nous voulons per-
suader aux autres d’estimer l’excellence de quelqu’un;
par 'honneur nous protestons que nous l’estimons nous
mesmes; et la gloire n’est autre chose, a mon advis, qu’un
certain esclat de reputation qui rejaillit de 1’assemblage
de plusieurs loilanges et honneurs : si que les honneurs
et lollanges sont comme des pierres pretieuses, de I’amas
desquelles reussit la gloire comme un esmail. Or,
I'humilité ne pouvant souffrir que nous ayons aucune
opinion d’exceller ou devoir estre preferés aux autres,
ne peut aussi permettre que nous recherchions la loilange,
I’honneur ni la gloire qui sont deués a la seule excellence.
Elle consent bien neanmoins a I'advertissement du Sage,
qui nous admoneste * d’avoir soin de nostre renom-
mee, parce que la bonne renommee est une estime, non
d’aucune excellence, mais seulement d’une simple et
commune preud’hommie et integrité de vie, laquelle
I’humilité n’empesche pas que nous ne reconnoissions
en nous mesmes, ni par consequent que nous en desi-
rions la reputation. Il est vray que ’humilité mesprise-
roit la renommee si la charité n’en avoit besoin ; mais
parce qu’elle est 1’'un des fondemens de la societé hu-
maine, et que sans elle nous sommes non seulement inu-
tiles mais dommageables au public, a cause du scandale
qu’il en recgoit, la charité requiert et ’humilité aggree
que nous la desirions et conservions pretieusement.

* Eccli., xu1, 15.
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{a) Outre cela, comme les feuilles des arbres, qui d’elles
mesmes ne sont pas beaucoup prisables, servent nean-
moins de beaucoup, non seulement pour les embellir,
mais aussi pour conserver les fruitz tandis qu’ilz sont
encor tendres; ainsy la bonne renommee, qui de soy
mesme n’est pas une chose fort desirable, ne laisse pas
d’estre tres utile, non seulement pour l’ornement de
nostre vie, mais aussi pour la conservation de nos vertus,
et principalement des vertus encor tendres et foibles :
I'obligation de maintenir nostre reputation et d’estre telz
que l'on nous estime, force un courage genereux, d’'une
puissante et douce violence. Conservons nos vertus,
ma chere Philothee, parce qu'elles sont aggreables a
Dieu, grand et souverain objet de toutes nos actions;
mais comme ceux qui veulent garder les fruitz ne se
contentent pas de les confire, ains les mettent dedans
des vases propres a la conservation d’iceux, de mesme,
bien que I'amour divin soit le principal conservateur de
nos vertus, si est-ce que nous pouvons encor employer
la bonne renommee comme fort propre et utile a cela.

Il ne faut pas pourtant que nous soyons trop ardens,
exactes et pointilleux a cette conservation, car ceux
qui sont si douilletz et sensibles pour leur reputation
ressemblent a ceux qui pour toutes sortes de petites

(a) [ Cette variante est 1a suite de celle qui est interrompue p. 144.]

La bonne renommee doit estre soigneusement conservee, car c'est un
pretieux instrument pour la gloire de Dieu et le bien du prochain: elle
vaut mieux que l'or ; elle sert a I'homme pour la conservation des vertus,
et particulierement aux femmes pour la conservation de la chasteté, comme
la pelure aux pommes et aux poires, laquelle en soy mesme n’est pas gran-
dement prisable, et ne laisse pas d'estre fort utile pour la conservation
du suc; car ainsy la reputation n'est pas chose de soy mesme trop excel-
lente, et neanmoins elle est extremement prouffitable pour contregarder les
vertus. Vous aures, ma Philothee, si vous estes vrayement Philothee, grand
soin de conserver les vertus pour le seul amour de Dieu, grand et unique
protecteur de ce qui est de bon en vous; mais comme ceux qui veulent
garder les fruitz ne les confisent pas seulement, mais les mettent dedans
des vases qui servent encor a la conservation, ainsy, bien que l'amour de
Dieu soit le principal conservatif des vertus, si est-ce que la bonne renom-
mee n'y est pas inutile.

Il ne faut pourtant pas estre superstitieux a la conservation de cette
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incommodités prennent des medecines : car ceux ci,
pensans conserver leur santé la gastent tout a fait, et
ceux la, voulans maintenir si delicatement leur reputation
la perdent entierement; car par cette tendreté ilz se
rendent bigearres, mutins, insupportables, et provoquent
la malice des mesdisans. La dissimulation et mespris de
I’injure et calomnie est pour 1l’ordinaire un remede
beaucoup plus salutaire que le ressentiment, la conteste
et la vengeance : le mespris les fait esvanouir; si on s’en
courrouce il semble qu’on les advoiie. Les crocodiles
n‘endommagent que ceux qui les craignent, ni certes
la mesdisance sinon ceux qui s’en mettent en peyne.
La crainte excessive de perdre la renommee tesmoigne
une grande defiance du fondement d’icelle, qui est la
verité d'une bonne vie. Les villes qui ont des pontz de
bois sur des grans fleuves craignent qu’ilz ne soyent
emportés a toutes sortes de debordemens; mais celles
qui les ont de pierre n’en sont en peyne que pour des
inondations extraordinaires : ainsy ceux qui ont une ame
solidement chrestienne mesprisent ordinairement les
debordemens des langues injurieuses; mais ceux qui
se sentent foibles s'inquietent a tout propos. Certes,
Philothee, qui veut avoir reputation envers tous, la perd
envers tous; et celuy merite de perdre ’honneur, qui le
veut prendre de ceux que les vices rendent vrayement
infames et deshonnorés.

La reputation n’est que comme une enseigne qui fait
connoistre ou la vertu loge ; la vertu doit donq estre en
tout et par tout preferee. C’est pourquoy, si 'on dit :
vous estes un hypocrite, parce que vous vous rangés

renommee ; car la verité est, qui la veut avoir envers tous, la perd envers
tous. C'est superstition de vouloir conserver sa renommee envers ceux qui
sont deshonnorables, car cela ne se peut faire qu'en adherant a leurs vices;
et delaisser a faire les choses bonnes pour les mauvaises opinions du vul-
gaire ou des meschans, ce n'est pas conserver sa renommee, mais conserver
sa vanité, d'autant que c’est vanité de vouloir estre estimé au prejudice de
la vraye vertu et de la charité. On vous tiendra pour hypocrite si vous
vivés devotement, mais faut il laisser pour cela? On dira que vous n'estes



* Ps. 11, 2.
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a la devotion; si I'on vous tient pour homme de bas
courage parce que vous aves pardonné l'injure, moques
vous de tout cela. Car, outre que telz jugemens se font
par des niaises et sottes gens, quand on devroit perdre
la renommee, si ne faudroit-il pas quitter la vertu ni se
destourner du chemin d’icelle, d’autant qu’il faut pre-
ferer le fruit aux feuilles, c’est a dire le bien interieur
et spirituel a tous les biens exterieurs. Il faut estre
jaloux, mays non pas idolatres de nostre renommee; et
comme il ne faut offenser I’ceil des bons, aussi ne faut-il
pas vouloir contenter celuy des malins. La barbe est
un ornement au visage de 'homme, et les cheveux a
celuy de la femme : si on arrache du tout le poil du
menton et les cheveux de la teste, malaysement pourra-
il jamais revenir; mais si on le coupe seulement, voire,
qu’on le rase, il recroistra bien tost apres et reviendra
plus fort et touffu. Ainsy, bien que la renommee soit
coupee, ou mesme tout a fait rasee par la langue des
mesdisans, qui est, dit David*, comme un rasoir
affilé, il ne se faut point inquieter, car bien tost elle
renaistra non seulement aussi belle qu’elle estoit, ains
encores plus solide. Mais si nos vices, nos laschetés,

pas courageuse si vous pardonnes, ou quelques uns diront que la mauvaise
parole qui vous avoit offencee est veritable : c'est la ou il faut preferer le
jugement de Dieu. La regle est que toutes fois et quantes que nous faisons
chose inutile, ou chose qui n'est point meilleure que la renommee, il la
faut laisser plustost que de perdre la renommee ; mais les exercices des
vertus, les choses prouffitables a 1'ame ou de soy ou du prochain doivent
estre prattiquees au peril de la renommee. Et ne faut pas craindre que
I'injuste infamie puisse longuement durer, car il prend de la reputation
comme des cheveux et de la barbe : car si I'un ou l'autre tombe par l'infame
maladie, elle demeure fort long tems sans recroistre parce qu'avec le poil la
racine mesme a laquelle il se tient tombe; mais quand elle est seulement
coupee ou rasee, non seulement elle croist derechef bien tost, mais elle
multiplie et se peuple bien fort. Ainsy quand la reputation se perd par
la verité de nos vices, il est malaysé qu'elle renaisse, mais quand elle est
coupee par les mauvaises langues [ des] censeurs, qui sont, comme dit David,
comme un rasoir tranchant, non seulement elle recroist bien tost, mais elle
s'amplifie. Si que, comme par un juste soin nous devons estre jaloux de
nostre renommee, aussi n’en devons-nous pas estre idolatres et affolés ; et
comme il ne faut pas contenter I'eeil des malins, aussi ne faut il pas offen-
ser celuy des bons.
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nostre mauvaise vie nous oste la reputation, il sera mal-
aysé que jamais elle revienne, parce que la racine en est
arrachee. Or, la racine de la renommee, c’est la bonté
et la probité, laquelle tandis qu’elle est en nous peut
tous-jours reproduire 1’honneur qui luy est deu.

Il faut quitter cette vaine conversation, cette inutile
prattique, cette amitié frivole, cette hantise folastre, si
cela nuit a la renommee, car la renommee vaut mieux
que toutes sortes de vains contentemens; mais si pour
I’exercice de pieté, pour l'avancement en la devotion et
acheminement au bien eternel on murmure, on gronde,
on calomnie, laissons abbayer les matins contre la lune;
car s’ilz peuvent exciter quelque mauvaise opinion contre
nostre reputation, et par ainsy couper et raser les cheveux
et la barbe de nostre renommee, bien tost elle renaistra,
et le rasoir de la mesdisance servira a nostre honneur,
comme la serpe a la vigne, qu’elle fait abonder et mul-
tiplier en fruitz.

Ayons tous-jours les yeux sur Jesus Christ crucifié;
marchons en son service avec confiance et simplicité,
mais sagement et discretement : il sera le protecteur de
nostre renommee, et s’il permet qu’elle nous soit ostee,
ce sera pour nous en rendre une meilleure, ou pour nous
faire prouffiter en la sainte humilité, de laquelle une
seule once vaut mieux que mille livres d’honneur. Si
on nous blasme injustement, opposons paisiblement la

Une conversation qui est inutile doit estre quittee si elle incommode la
reputation, car il faut preferer la reputation a son contentement ; mais si
au contraire ell’est utile et l'intention droitte, et qu'on n'y commette point
de vraye indiscretion, il faut courageusement mespriser la mesdisance : que
si pour cela elle coupe ta barbe, bien tost elle renaistra.

(1) Mais vous voulés, Philothee, que je vous porte plus avant dedans
I'humilité. Moques vous des rangs et de ces vains honneurs. Qui est ce
qui regoit le mieux le ballon en joiiant ? celuy, sans doute, qui le rejette
plus loin; et qui est ce qui regoit le mieux I'honneur? celuy, sans doute,
qui le mesprise le plus. Quand on void un homme ou une femme a la guette
pour voir si on luy presente le devant, si on l'appelle bien de ses tiltres,

(1) Voir le texte, p. 145.
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verité a la calomnie; si elle persevere, perseverons a
nous humilier : remettans ainsy nostre reputation avec
nostre ame es mains de Dieu, nous ne scaurions la mieux
asseurer. Servons Dieu par la bonne et mauvaise
renommee, a I'exemple de saint Paul *, affin que nous
puissions dire avec David * : O mon Dieu, cest pour
vous que j'ay supporté l'opprobre et que la confusion
a couvert mon visage. J'excepte neanmoins certains
crimes si atroces et infames que nul n’en doit souffrir la
calomnie quand il s’en peut justement descharger, et
certaines personnes de la bonne reputation desquelles
depend V’edification de plusieurs; car en ce cas, il faut
tranquillement poursuivre la reparation du tort receu,
suivant l’advis des theologiens.

les grans s'en moquent, les esgaux s'en piquent et les moindres s'en scan-
dalisent. Il n'appartient pas aux aigles de faire proye de mouches, cela
n'appartient qu'aux petitz oysillons. Les espritz bien nés ne s'amusent pas
a ces menus fatras de rangs, d’honneurs, de grades et de salutations, ilz
ont d'autres choses a faire ; c'est le propre des espritz faineans. On peut
neanmoins entrer en son rang et s’y maintenir sans violer I'humilité,
pourveu que cela se fasse negligemment et nonchalamment.

(1) Choisissés par tout les choses basses et abjectes, voyre mesme es
exercices de vertu, esquelz bien souvent on ne regarde pas de prattiquer
les plus utiles mais les plus honnorables. Disons, par cy par la, quelques
exemples entre nous autres: prou de gens veulent prescher, pea de gens
cathechiser ; plusieurs s’asseoir en la chaire des offices ecclesiastiques, peu
en la chaire des confessions. L'appareil exterieur qui sert a la bienseance
de ceux qui sont es dignités est prattiqué par un chacun.................

(1) Voir le texte, p. 152.
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CHAPITRE VIII

DE LA DOUCEUR ENVERS LE PROCHAIN

ET REMEDE CONTRE L’'IRE

(a) Le saint chresme, duquel par tradition apostolique
on use en I’Eglise de Dieu pour les confirmations(b) et
benedictions, est composé d’huyle d’olive meslee avec
le baume, qui represente entre autres choses les deux
cheres et bienaymees vertus qui reluisoient en la sacree
Personne de Nostre Seigneur, (¢) lesquelles il nous a
singulierement recommandees, comme si par icelles
nostre cceur devoit estre specialement consacré a
son service et appliqué a son imitation : Apprenes de
moy, dit-il *, que je suis doux et humble de cceur.
L’humilité nous (d) perfectionne envers Dieu, et la dou-
ceur envers le prochain. Le baume (qui, comme j'ay dit
cy dessus*, prend tous-jours le dessous parmi toutes
les liqueurs) represente 1’humilité, et 1’huyle d’olive,
qui prend tous-jours le dessus, represente la douceur
et debonnaireté, laquelle surmonte toutes choses et
excelle entre les vertus comme estant la fleur de la
charité laquelle, selon saint Bernard *, est en sa per-
fection quand non seulement elle est patiente, mais
quand outre cela elle est douce et debonnaire.

(a) [Clest l'abeille qui fait le miel, et rien ne l'attire si fort que le miel;
le St Esprit est doux, rien ne l'attire tant en un'ame que la douceur. Le saint
chresme par lequel on faisoit 1'onction sacerdotale en l'ancienne Loy estoit
composé de plusieurs sortes d’huyles pretieuses, mais principalement... ] (Ms.)

(b) confirmations — consecrations (Ms.)

(c) Nostre Seigneur, — et (Ms.-A)

(d) nous — [consacre et] (Ms.)

It

* Matt., x1, ag.

* Chap. 1v.

* Tract. de Charit.,
c.v.



* Vide Mattioli, in
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c. XL.

> Gen., XLV, 24.

* Cap. 1, 30.
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Mais prenes garde, Philothee, que ce chresme mys-
tique composé de douceur et d’humilité soit dedans
vostre cceur ; car c’est un des grans artifices de ’ennemi
de faire que plusieurs s’amusent aux paroles et conte-
nances exterieures de ces deux vertus, qui n’examinans
pas bien leurs affections interieures, pensent estre
humbles et doux et ne le sont neanmoins nullement
en effect; ce que I’on reconnoist parce que, nonobstant
leur ceremonieuse douceur et (¢) humilité, a la moindre
parole qu'on leur dit de travers, a la moindre petite
injure qu’ilz regoivent, ilz s’eslevent avec une arrogance
nompareille. On dit que ceux qui ont prins le preser-
vatif que l'on appelle communement la grace de
saint Paul *, n’enflent point estans morduz et piqués
de la vipere, pourveu que la grace soit de la fine : de
mesme, quand I’humilité et la douceur sont bonnes et
vrayes, elles nous garantissent de l'enflure et ardeur
que les injures ont accoustumé de provoquer en nos
cceurs. Que si estans piqués et morduz par les mesdisans
et ennemis nous devenons fiers, enflés et despités, c’est
signe que nos humilités et douceurs ne sont pas veri-
tables et franches, mais artificieuses et apparentes.

Ce saint et illustre patriarche Joseph, renvoyant ses
freres d’Egypte en la mayson de son pere, leur donna
ce seul advis : Ne vous courroucés point en chemin*.
Je vous en dis de mesme, Philothee : cette miserable
vie n’est qu’un acheminement a la bienheureuse; ne
nous courrou¢ons donq point en chemin les uns avec
les autres, marchons avec la trouppe de nos freres et
compaignons doucement, paisiblement et amiablement.
Mais je vous dis nettement et sans exception, ne vous
courroucés point du tout, s’il est possible, et ne recevés
aucun pretexte quel qu’il soit pour ouvrir la porte de
vostre cceur au courroux ; car saint Jacques dit tout
court et sans reserve*, que U'ire de 'homme n’opere
point la justice de Dieu.

(e) leur ceremonieuse — et douce (Ms.-A)
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I1 faut voyrement resister au mal et reprimer les vices
de ceux que nous avons en charge, constamment et
vaillamment, mais doucement et paisiblement. Rien ne
matte tant 1’elephant courroucé que la veué d’un aigne-
let, et rien ne rompt si aysement la force des canonades
que la laine. On ne prise pas tant la correction qui sort
de la passion, quoy qu’accompagnee de rayson, que
celle qui n’a aucune autre origine que la rayson seule :
car 'ame raysonnable estant naturellement sujette a la
rayson, elle n’est sujette a la passion que par tyrannie;
et partant, quand la rayson est accompagnee de la pas-
sion (f) elle se rend odieuse, sa juste domination estant
avilie par la societé de la tyrannie. Les princes honnorent
et consolent infiniment les peuples quand ilz les visitent
avec un train de paix; mais quand ilz conduisent des
armees, quoy que ce soit pour le bien public, leurs
venues sont tous-jours desaggreables et dommageables,
parce qu’encor qu’ilz (8) facent exactement observer la
discipline militaire entre les soldatz, si ne peuvent-ilz
jamais tant faire qu’il n’arrive tous-jours quelque des-
ordre, par lequel le bon homme est foulé. Ainsy, tandis
que la rayson regne et exerce (1) paisiblement les chas-
timens, corrections et reprehensions, quoy que ce soit
rigoureusement et exactement, chacun l'ayme et I'ap-
preuve; mais quand elle conduit avec soy l'ire, la
cholere et le courroux, qui sont, dit saint Augustin %,
ses soldatz, elle se rend plus effroyable qu’amiable (i),
et son propre ceceur en demeure tous-jours foulé et
maltraitté. « Il est mieux, » dit le mesme saint Augustin
escrivant a Profuturus*, « de refuser 1’entree a l’ire
juste et equitable que de la recevoir, pour petite qu’elle
soit, parce qu’estant receué, il est malaysé de la faire
sortir, d’autant qu’elle entre comme un petit surgeon,
et en moins de rien elle grossit et devient un poutre. »

(g) qu’ily — [ policent | (Ms.)
(h) et exerce — [ soigneusement ses actions en nostr'ame J (Ms.)
(i) qu'aymable (Ms.-A-B-C)

(f) de — passion (Ms.-A-B-C)
)
)

* Dz Civit. Dei, 1.
XIV, c. xix.

* Ep. xxxvmy, § 2,



* Ephes., 1v, 26.

* Ep. cct, § 3.

* Ps. xxx, 10.
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Que si une fois elle peut gaigner la nuit et que le soleil
se couche sur nostre ire (ce que I’Apostre defend *), se
convertissant en hayne, il n’y a quasi plus moyen de
s’en desfaire; car elle se nourrit (i) de mille fauses
persuasions, puisque jamais nul homme courroucé ne
pensa son courroux estre injuste.

I1 est donq mieux d’entreprendre de s¢avoir vivre sans
cholere que de vouloir user moderement et sagement
de la cholere, et quand par imperfection et foiblesse
nous nous treuvons surpris d’icelle, il est mieux de la
repousser vistement que de vouloir marchander avec
elle; car pour peu qu’on luy donne de loysir, elle se
rend maistresse de la place et fait comme le serpent,
qui tire aysement tout son cors ou il peut mettre la teste.
Mais comment la repousseray je, me dires vous? Il faut,
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